
振替休日

成人の日 始業式（山辺小、山辺中）

保健師による健康相談 ふれあい健康教室 セラバンド
Am９：３０～１１：００ Pm１：３０～（ひろば）

Pm３：００～３：３５
場所：松本市総合体育館

避難訓練（保育園）

身体測定（保育園）

場所：入山辺公民館

山辺歴史研究会視察研修
集合時間：Aｍ8：20

ウォーキング 豆まき会（保育園）

（入山辺・里山辺公民館共催）

　　　　
      

ウォーキング講座
Aｍ９：００～（公民館・ひろば）

ウォーキング

21

集合場所：入山辺公民館

館報編集委員会

14

Pm７：００～（公民館）

成人式
山辺中：第2部 場所：入山辺公民館

29

安心家族のための連続講座

定例町会長会

ふれあい健康教室

2130

希望保育（保育園）

19

集合場所：教育文化センター

こんな山辺にするじゃん会

Pm１：３０～（ひろば）
ウォーキング

集合場所：入山辺福祉ひろば

出張ひろば

24 25

集合場所：入山辺公民館

26

31

発行：入山辺公民館

ひろば運営会議 場所：教育文化センター
Pm７：００～（ひろば）

集合場所：入山辺福祉ひろば

山辺地区立志式

43

場所：入山辺公民館

Pm１：３０～（ひろば） Am９：３０～（ひろば） Am９：００～１１：００

田んぼのわ　もちつき
Am１０：００～（出張所）

１回目　Pm１：３０～
２回目　Pm３：００～

エルダーで健康体操（ひろば）

28

誕生会（保育園） こんな山辺にするじゃん会

22 23 27

Pm７：００～（出張所）

Pm７：００～（出張所）

Pm１：３０～（ひろば）

Pm１：３０～（ひろば）
健康づくり推進員会定例会 ダンベル体操

20

Pm1：30～ Am10：00～11：30（公民館）

16 17 1815

Am９：３０～（ひろば）

8 9 10 11 12 13

4 5 6 7

令和５年１月　入山辺地区カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

Pm１：３０～（ひろば）

民生児童委員協議会
Pm１：３０～

1 2 3

＜問い合わせ先＞
入山辺出張所・公民館 ３２－１３８９ 福祉ひろば ３１－２２９９
山辺小学校 ３２－２６１９ 山辺中学校 ３２－０２６７
入山辺保育園 ３３－２０６３

【ご注意】 各行事の（ ）内は、問い合わせ先を記載しています。
開催場所とは異なる場合がありますのでご了承下さい。

～入山辺線バスに関するお知らせ～
○入山辺線バスは年末年始１２月２９日（木）～１月３日（火）まで運休となりますが、１２月３０日（金）は通院買物便（中央ルート）を臨時運行します。

年末のお買い物にご利用ください！
○１月５日（木）の「松本市消防出初式」に伴う交通規制により、下記の停留所は利用できません。
通院買物便（牛立８：３７発、バスターミナル９：２０着） 利用できない停留所．松本城・市役所前、大名町、本町

※入山辺線バス
交通規制（上記参照）


