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なかよし月間  ―人権について考える― 
 学校では、身の回りのあらゆる差別や偏見に目を向け、それらを自分
の問題としてとらえ、差別をなくそうとする実践力や豊かな人権感覚の
育成を図るために12月を「なかよし月間」として位置付けています。 
 さて、今月９日（金）の朝の時間には、校長先生からなかよし旬間に
かかわって次のお話がありました。 

12月は鎌田小学校では「なかよし月間」が行われています。それぞれの学年やクラスでも、お友達と
仲良く気持ちよく生活するにはどうしたらよいか、地域の中でみんなが幸せに生活するにはどうしたらよ
いのだろうなど、一生懸命考える授業が行われていることと思います。鎌田小学校では「なかよし月間」
と言っていますが、「人権月間」と言っている学校もあります。特に中学校では多いですね。 
 では、「人権」ってどういうことでしょう。今日はこの「人権」ついてお話します。 
 「人権」とは、文字通り「人」の「権利」のことですが、日本の法律の基本となる法律、日本国憲法で
は、人権について、最も大切な３つの原則のうちの１つとして「基本的人権の尊重」を規定しています。
そして、「基本的人権」は私たち一人ひとりが人間らしく生活するために生まれながらに持っている権利
と示しています。ちょっと難しくなってしまいましたが、分かりやすくいうと、私たちは誰でもみんな、
ひとりの人間として、命が守られ、社会のルールの中で、明るく楽しい生活をおくる権利をもっていると
いうことです。 
 では、この人権が守られないことってどんなことでしょうか。私たちは誰もが自分のやりたい職業を選
ぶことができます。今、海外でサッカーワールドカップが行われ、日本チームの活躍で盛り上がっていま
すが、将来サッカー選手になって、活躍したいなあと思いながら練習を一生懸命にやっている人もいるか
と思います。もちろんスポーツ選手は技能が伴うので、望めば誰もがなれるということはありませんが、
目指すこと、そのチャンスは誰にも平等にあります。また、校長先生は、中学生のころ先生になりたいと
思い、高校を卒業したあと、教育学部といって、先生になるための勉強ができる大学に行きました。今お
話を聞いている皆さんの中にも「先生になりたいなあ」思ってくれている人もいるかもしれませんが、「あ
なたはダメです」「あなたはいいです」と言うことはありませんよね。誰もが先生を目指すことができま
す。でも昔の日本、江戸時代のころは、私たちは自由に職業を選ぶということはできませんでした。 
 また、皆さんはこうして学校に来てお友達と遊んだり、授業に参加して自由に自分の意見を言ったりし
ながら学ぶことができますよね。これも、皆さんが持っている大切な権利の１つです。自由に職業を選ぶ
権利、これを「自由権」、学校に行って勉強する権利「社会権」といいますが、これらは基本的人権の１
つなのです。 
 次に、「明るく楽しく生活する」ということを、もっと身近な場面で考えてみましょう。校長先生が以
前担任の先生をしていた時、こんなことがありました。校長先生のクラスにいたある児童（Ａさん）が、
突然泣き出したのです。校長先生はびっくりして、「どうしたの」と声をかけました。そしたら、列に並
んでいたお友達（Ｂさん）がいきなり頭をたたいてきた、と言うのです。詳しくお話を聞いてみるとこん
なことがわかりました。列に並んでいた時、とても狭かったのです。そして、Ｂさんの後ろに並んでいた
Ａさんが悪気はなかったんですが、Ｂさんの体を押してしまったそうです。Ｂさんは何回も体を押され、
前の人にも体が当たりそうになり困ってしまったそうです。こんなことが何回かあったので、後ろを向い
てＡさんの頭をたたいてしまいました。 
 さて、いきなり頭を叩かれたＡさんにとってこの場面は、明るく楽しく生活できていますか。また、叩
いてしまったＢさんにとってはどうでしょうか。決して楽しくはないですよね。この場合どうしたら、明
るく楽しい生活となったでしょうか。 
 皆さんの中に、お友達に対してパンチやキックをしてしまう人、してしまった人はいませんか。いくら
理由があっても、暴力でものごとは解決できません。また、これは特に高学年の人に考えてもらいたいの
ですが、パンチやキックをしなければいいのかということです。「時に言葉も暴力以上に暴力的となる」
ということです。このことはまた機会があればお話したいと思いますが、なかよし月間中に、一人ひとり
考えてみて下さい。私たち一人ひとりが周りの人の気持ちや自分の行動をよく考えながら、明るく楽しく
過ごしていきましょう。 
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なかよし講演会 「性の多様性小中学生講座」 
 なかよし月間に合わせて、今月5日（月）に低学年、高学年に分かれ、

“人間と性”教育研究協議会 りんごっ子保健室キャラバン隊の方による、

性の多様性について考える講演会を実施しました。感染症拡大防止のため

講演会はオンラインでの実施となりましたが、各クラスで講師の先生のお

話を熱心に聞く姿が見られました。低学年は「自分らしくていいんだよ」

をテーマに、絵本『わたしはあかねこ』の絵本を通して、他人との違いが

あってよいこと、自分らしくてよいことを感じ取ること、一人ひとりの違

い（その人らしさ）を認め合い、個人の大切さに気付くことをねらいにお 

話しいただきました。また、高学年は「人の性別はいろいろ～人の数だけ性別はある～」をテーマに、「ぼくはマ

コトです」の紙芝居や性別の多様性についての動画を通して、性別を4つの要素（こころの性別、好きな相手の性

別、体の性別、外見やふるまう性別）で捉えることや性別は男女だけではなく多様であり、違いがあってよいこと

が分かることをねらいにお話しいただきました。「ダイバーシティ」や「LGBTQ」という言葉を見聞きしたこと

があるかもしれません。多様な中にある自分自身を知り、その自分らしさを自覚することは大切なことです。と同

時に、周りの人にもその人らしさがあるということ、そして違いを認め合い、個人を大切にできる社会（学校）を

目指したいです。 

 高学年の講演会で視聴した動画は、YouTube で視聴可能です。リンク先は次のとおりです。また、ご家庭でも

話題にしてみてください。 https://youtu.be/yZbFs_GXTYk 

２学期を振り返って ―各学年行事から― 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年 修学旅行 １年 生活科遠足 

２年 乗り物遠足 ３年 社会見学 

４年 長野見学 ５年 美ヶ原学習 
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https://youtu.be/yZbFs_GXTYk
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金管バンド 全日本小学生バンドフェスティバル出場 銅賞受賞 
 11月19日（土）に、金管バンド部が全日本小学生バン

ドフェスティバルに参加しました。東海地区の代表として

初出場した全国大会。大阪城ホールの大きな舞台で、気持

ちをそろえて演奏することができました。PTAの皆様から

は、全国大会出場を記念し立派な横断幕もいただきました。

ご支援、ご協力をいただきありがとうございました。 

 

 
〇新型コロナウイルス感染症の対応について（先日、メール配信した内容と一部重複します） 

  ・マスクの着用について 

   学校では、近距離での会話や発生を伴っての活動場面が多くあることから、飛沫を飛ばさないよう

にマスクの着用を推奨しています。登下校時や体育での活動時、互いに十分な身体的距離を確保する

ことができるまた感染症対策をとることができる際には必ずしもマスクを必要とはしません。なお、

マスクの脱着を強制するものではございませんのでご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

・給食時の黙食について 

  黙食の徹底に努めてまいりましたが、給食時の黙食を見直していきます。大声での会話を控え、向

かい合わせにならないようにするなどの対策を講じながら、会話を可能としています。 

  ・同居の家族に普段にはない発熱等の風邪の症状などがみられる場合について 

   児童の登校を控えることのご協力をよろしくお願いします。（出席停止扱いとなります） 

〇冬休み中の健康観察カード、緊急時の連絡先について 

 ① 休み中も毎日健康観察カードに健康状態を記入し、３学期初日に持参してください。もし、健康

観察カードを紛失した場合は、学校へ取りに来ることはせずに、連絡帳または家にある他の用紙に

記録しておいてください。 

② 児童または家族が「ＰＣＲ検査を受ける・受けた」、「感染が確認された」、「濃厚接触者に特

定された」というような場合は、学校へ連絡してください。 

③ 学校閉庁期間（12月 29日～1月 3日）は、学校職員が不在となります。緊急時は、市役所宿

直（℡３４－３０００）にお願いします。 

〇保護者アンケートのご提出について 

   「学習や生活についての評価アンケート」（今年度2回目）のご提出をいただき、ありがとうござ

います。まだ、提出や回答をいただいていない方がありましたら、ご協力いただけると有難く存じま

す。アンケート用紙での提出でもオンラインでの回答でも構いません。20 日（火）までに提出、回

答をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

～９日（月・祝）冬休み 
１０日（火）…３学期始業式（給食あり、３時間授業） 
       学年費口座振替日 
１２日（木）…あいさツーの日 
１７日（火）…児童会（最終） 
１８日（水）…４年スキー教室 
２０日（金）…５年スキー教室 
２３日（月）…児童会選挙 
２４日（火）…６年スキー教室 
２５日（水）…来入児保護者会 
２７日（月）…鎌田中新入生説明会（６年生） 
３１日（火）…給食費口座振替日 

 連 絡 

 １月の予定 

 二学期も、本校の教育活動へのご理解、ご

協力をたまわり、ありがとうございました。 

 来る年が皆様にとりまして、素晴らしい年

となりますようお祈り申し上げます。 


