
 

 

                                                     

  

 

 

   
 

 

 

 

                  

  

 

                         

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１２日に文化祭が行われました。ひろば利用者のみなさんの展示もありました。 

回  覧 
令和４年１２月１日 

第二地区福祉ひろば 

 事業推進協議会 

 ☎３４－８１６８ 

FAX３９－３６０２ 

第二ひろばだより 
松本広報 R4-2 

１２ 月 号 

 

 
 

 

 

１２月１４日（水）  

10：00～11：00 

画面を見ながらの簡単な体操です。 

※水分持参でお越しください。 

 

折り紙のじかん 

１２月９日（金） 

１３：３０～１５：00 

参加費 １００円 

 

エルダータイム 

子育て支援事業     

「元気Ｋｉｄｓ
ゲンキッズ

」  未就園児の親子を対象におこないます。 

１２月１２日（月）10：00～ 

クリスマス会 

申し込みは ３４－８１６８ひろばまで。 

ふれあい健康教室 
１２月１６日（金）９：３０～    

血圧測定・健康相談  

役員さんによる クリスマス会 
     💛ビンゴ大会もあるよ 

お知らせ 
ふれあい健康教室 送迎希望の方は 
ひろば（☎３４－８１６８）までお気軽にご連絡ください。 

お正月飾りを作りましょう❕ 


