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日ごとに秋らしくなってきました。今年度は、夏から続いていた感染拡大も収まってきて、それぞ

れの行事を予定通り実施することができています。

保護者懇談会では、通知票や健康の記録をお渡ししながら、これまでのお子さんの様子について保

護者の方と直接顔を合わせて話し合うことができました。お忙しい中ご来校いただき、ありがとうご

ざいました。

８日（土）には、３年ぶりに６年生の保護者の皆様による PTA 作業が行われました。南庭や校庭・
開明自然の森の整備、窓拭き等、普段なかなか手を入れることのできない場所を整えていただきまし

た。子ども達にも、保護者の皆様がこうして学校を支えてくださっていることを伝えています。

体育発表会 応援ありがとうございました

今年度は、連学年毎の分散の形ではありましたが、予定通り体育発表会を行うことができました。

お家の方々に見ていただくことで、子ども達は一層張り切り、一生懸命に取り組んでいました。生き

生きとした姿をご覧いただけたことと思います。応援をいただき、ありがとうございました。また、

場所の入れ替わり等、参観の仕方についてもご協力いただきありがとうございました。

熱中症の心配もあり、子ども達は一部の競技しか見学することができなかったため、放送での閉会

式で全校の競技の動画視聴をしました。６年生の表現「ソーラン節」だけは、ノーカットで視聴しま

した。５年生までの児童が、６年生の真剣な姿を心に残してくれたらと願っています。

１年「いれるんジャー」 ２年「開明エイサー」

３年「開明ハリケーン」 ４年 リズムダンス「信濃の国」
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５年「大玉おくり」 ６年「開明ソーラン２０２２」

重点目標の一つである「じょうぶな体作り」に関わ

って、今年度は部会を立ち上げて「健康教育」につい

ての研究を進めています。各学年の体力測定の結果か

ら、体力の向上について更に取り組んでいく必要があ

ることが見えてきました。また、私たちは「（子ども達

に）自分の健康について課題意識をもち、よりよい生

活をするための方法を自分で考えていかれるようにな

ってほしい」との願いがあります。そこで、『健康に関

心をもち 友と考えを伝え合いながら よりよい生活の

仕方を考えることのできる子どもの育成』を研究テーマに据え、３年生の一クラスを中心に『運動で

回せ！健康のループ！』の学習に取り組んできました。

９月２７日には、松本塩尻東筑摩の各学校の養護教諭を中心に、本校で研究協議会が行われました。

子ども達の健康について、本校の取り組みや児童の姿から学び合い、養護教諭だけでなく、保護者の

皆様と共に学校全体で考えていく課題であることを再認識しました。

今後は、３年生から学校全体へ広げ、学校全体で更に健康教育に取り組んでいきます。

★お知らせとお願い

○トイレ工事について

・夏休み中に高学年棟のトイレ工事が行われました。和式が全て洋式となり、壁や床の張り替えも

行われ、きれいな使いやすいトイレになりました。手洗いは、自動水栓になりました。

・９月には職員トイレの工事が完了し、現在は図書館下のトイレ工事を行っています。今後、順次

工事が行われ、２月までに全てのトイレの改修工事が終了する予定です。

○新型コロナウイルス対応に関わって

・感染警戒レベル「３」となりましたが、先日のさくら連絡網での連絡のとおり、本人に風邪症状

（発熱、咳、咽頭痛、頭痛、腹痛等）がある場合には出席を控えていただくようお願いします。

その場合は出席停止扱いとなります。

・「新型コロナウイルス感染症による小学校休業等対応助成金・支援金」について、対象となる休暇

の取得期間が令和４年１１月３０日まで延期されます。詳しくは、厚生労働省ホームページをご

覧ください。

○相談窓口について

・困ったことや相談したいことがある場合には、次の場所が相談窓口となっています。何かあれば

いつでもお声がけください（児童も保護者も）。

☆校長室 ☆保健室 ☆職員室 ☆相談室（１年１組隣）


