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 波田まちづくり協議会は、昨年に引き続き松本市立病
院に対し、感謝の意を表すメッセージとともに出来立て
のお弁当を渡しました。 
 令和４年３月２日（水）午前に受渡し式を行い、渡辺
会長から病院の代表者である北野事業管理者と山名看護
部長へ手渡しました。 
 渡辺会長からは、「コロナウイルスの国内感染から２年
が経過し、この間、市立病院の職員の皆さんは大変ご苦
労されています。大変な職務に就いていることに対し感
謝を申しあげる。お弁当でひと時、安らかな時間を過ご

してほしい。」と話し、北野事業管理者からは、「皆様の
ご厚意は大変ありがたい。市立病院は住民の皆様によっ
て支えられている。良い病院にしたい。」と応えました。 
お弁当やお菓子、お茶は、波田地区内を中心に１２店

舗から提供していただき、３月中に４回約５００食を配
食しました。 

 

  

 

若澤寺は奈良時代の天平勝宝年間に行基菩薩によって寺が開かれ、坂上田村麻呂によってさらに

大きくなったと言われています。江戸時代には、広大な伽藍が整備され、多くの人々が訪れ、「信濃

日光」とまで呼ばれるほどの寺院でしたが、明治の廃仏毀釈により、廃寺となってしまいました。 

約 1,200 年の歴史を誇ったこの若澤寺（史跡）を住民ボランティアで保存していこうと「若澤寺

史跡保存会」が結成され、毎年草刈りや歩道整備などの保存活動を実施しています。  

保存会では、この波田地区の誇りである若澤寺史跡を多くの

皆様に守っていっていただきたいと、会員を募集しています。 

ご賛同いただける方は、下記までご連絡ください。 

〈年間の主な活動〉 

 ・史跡の整備活動  年 5～6回程度 

 ・歴史講演会等の実施 尚、年会費 500円です。 

【問い合わせ及び申込み先】 波田公民館 担当 輪湖 

 TEL （0263）92‐2268 

 

 

  

ご夫婦でも、お一人でも、友達を誘って参加してみませんか     

第 1回 日時 ４月１７日（日）午後１時 

場所 下島マレットゴルフ場(下島橋近くのグラウンドの東) 

連絡先 波田マレットゴルフ協会 宮内 電話 ９２－２９２１ 

【行政相談】４月２０日（水）１３：３０～１５：３０波田支所会議室（予約制：締切日４月１３日 ☎９２－３００１） 

【お寺でママベビーヨガ】４月８日（金）・２２日（金）１０：００～１１：００ 

【お寺で音流ヨガ】   ４月８日（金）・２２日（金）１９：００～２０：３０ 

【波田図書館小さい子向けおはなし会】４月１５日（金）１０：３０～ ☎９２－７５０３ 

【ＦМまつもとラジオ】「Ｈata７９．１」毎週金曜日 １８：００～１８：１５ 

松 本 市 立 病 院 へ 配 食 サ ー ビ ス を 実 施 し ま し た 

 

マレットゴルフ初心者講習会参加者募集 

 

（お弁当を渡す様子） 

左から、渡辺会長、北野事業管理者、山名看護部長 

 

（活動の様子） 

若澤寺史跡保存会  会員募集のお知らせ 

 

マレットゴルフで健康寿命を延ばそう！ 

「やってみたい」「挑戦してみたい」 

～こんな健康づくりがあったのか～ 

用具は用意しています。参加費は無料です。 

要予約 ≪申込み先：古田 
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