
集　合 出　発

馬籠宿～妻籠宿ウォーキング

5月6日（金）9時～5月13日（金）まで申込み期間【注】定員がオーバーした場合は抽選となります

定員：18名

定員：20名

木5月26日
馬籠宿と妻籠宿を歩きます。

7時45分四賀支所駐車場

持ち物 昼食持参・水分・マスク・タオル・動きやすい服装

参加費 850円 高速代等

8時00分

1,100円 昼食代（ほそばらの蕎麦定食）

掲載している公民館事業は新型コロナウィルス感染拡大防止の為、中止または変更になる場合があります。

裏面もご覧ください

四賀公民館図書室
午前 10:00～午後 18:00　土日祝は17:00まで

休館日（毎週月曜日）
5月2日・9日・16日・23日・30日

四賀公民館
からのお知らせ月号

5

申込み・お問い合わせはこちら 福祉ひろば：64-3114四賀公民館：64-3112

発行：四賀公民館
64 - 3112
64 - 2933

T E L

FA X

shiga-k@city.matsumoto.lg. jp

土5月14日
虚空蔵山に登ります

四賀探訪ウォーキング

持ち物

参加費

水分・マスク・タオル・おやつ
滑りにくい靴・動きやすい服装

集　合

出　発

四賀球場バラ公園駐車場

新緑の山々と残雪の北アルプスを一望する 執田光で山菜狩り（主にワラビ）

当日参加も大歓迎！

9時集合～13時30分頃解散

金6月3日
執田光地区

持ち物 手袋・袋・水分・マスク
タオル・あれば長靴・鎌

集　合 8時45分五常集会施設

ひろば・公民館合同企画

親子参加
歓迎！



スマホ体験講座 LINE活用編

定員：10名
10:00～11:30

※今回は、スマホを持っている方限定です
※ご自身のスマホにLINEをインストール
　してきてください。
※講座中に通信料が掛かりますので、ご了承ください。

金5月13日
お申し込みは
公民館まで

LINEって
何が

出来るの？

使い方を
知りたい

令和4年 四賀の里 写真コンクール
ふるさとの山「虚空蔵山」

※10月29日・30日の四賀文化祭にて展示発表予定

詳細は後日発表します

今回のテーマ 募集締切：10月20日

詳細は次号でお知らせします

6月 12日

第18回 四賀地区球技大会

球技種目

ソフトボール・ゲートボール・マレットゴルフ
町会単位での申し込みになります。

※ソフトバレーボール・ラージボール卓球は感染予防対策の為、中止になりました。

日5月29日

会　場 303会議室

日

四賀球場スポーツ教室
四賀球場会　場

ニュースポーツなど内　容


