
☆ 肺がん CT検診 

（40 歳以上、3 年に 1 回） 

令和４年８月４日（木） 

 

☆ 胃がん・大腸がん検診 

（30 歳以上） 

令和４年８月２６日（金） 

 

☆ 乳がん（マンモグラフィ）検診 

（40 歳以上女性、2 年に 1度） 

令和４年 1１月８日（火） 
 

 

 

 

★Ｗeb予約始まりました★ 

２４時間いつでも予約OK！ 予約日時も確認できます！！ 

はがきや電話での申し込みの他、支所・出張所、保健センター会場の検

（健）診をスマートフォやパソコンから予約可能になりました。  

 

 
https://www.aitel-reservation.jp/matsumotocity-nagano/ 

 

←松本市ホームページ：健診・検診のご案内 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

                         

  

 

ゆめひろば庄内で実施の
がん検診 

＜ご予約・お問い合わせ先＞ 

松本市保健所健康福祉部 健康づくり課 

南部保健センター ☎２７－３４５５ 

◇◆特定健診◆◇ 

●特定健診って何？ 

自覚症状がなく進行する生活習慣病の芽をいち早く見つけ効果的

に予防・改善するための健診です。 

＜対象者＞松本市国民健康保険加入者で 

４０歳～７４歳の方、７４歳の方（令和４年７月２日以降に７５歳）、 

３０歳代の方 

 

自己負担１０００円で市内指定医療機関・医師会・支所出張所等で受診

できます。※松本市国民健康保険以外の保険組合にご加入の方は、ご加

入の健康保険組合にお問い合わせください。 

◇◆後期高齢者健診◆◇ 

７５歳以上（※一部６５歳以上）の方で、市内指定の医療機関で受診。 

自己負担はありません。 

※詳細は下記までお問合せください 

◇◆健康保険未加入者健診◆◇ 

４０歳以上の方で市内指定の医療機関で受診。 

自己負担はありません。 

 

あなたが受けられるがん検診は？

は？ 松本市の場合 

20 歳代 

子宮頸がん 

肺がん（CT または胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ） 

胃がん（バリウム） 

大腸がん（便潜血検査） 

前立腺がん（50 歳以上） 

肺がん（CT または胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ） 

子宮頸がん 

乳がん（マンモグラフィまたは 

超音波） 

胃がん（バリウム） 

大腸がん（便潜血検査） 

男 女 

子宮頸がん 

乳がん（超音波） 

胃がん（バリウム） 

大腸がん（便潜血検査） 

 

胃がん（バリウム） 

大腸がん（便潜血検

査） 

 

男 女 

30 歳代 

女 

40 歳代以上 

＜検（健）診の実施場所は？＞ 
★ 支所・出張所・保健センター等 

👉はがき申し込み、Web予約、電話 

（保健センター・健康づくり課）での申 

し込み 

★ 指定医療機関 

👉指定医療機関へ直接電話申し込み 

★ 医師会検査健診センター 

👉５０－９９１８へ直接電話申し込み 

   (月〜金９：００〜１６：００)  
※検（健）診の種類により実施していない場合があります。 

スマートフォンで二次元コードを読み込む。またはスマートフォ

ン・パソコンのブラウザに下記の URL を入力し、予約サイトにア

クセス。 

表示されたサイトで予約を行ってください。 

 

約 10,000 円の検査が 1,000 円で受診できます。 

https://www.aitel-reservation.jp/matsumotocity-nagano/

