
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立秋を前に、まだまだ厳しい暑さが続きそうです。冷房など上手に使い、規則正しい生活を送りましょ

う。また、田川の避暑地「ひろば」もおすすめです！お友達を誘ってお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たがわチャイルドひろば 

８月はお休みです。 

次回は９月 15日(木)10：00～です。 

お手伝いは、日赤奉仕団さん、レクリエーショ

ンは、健康づくり推進員さんです。 

ひろば喫茶 

８月２６日(金) 9:30～11:30 

『ステキな金縛り』DVD上映会 

殺人事件の担当になった弁護士のミエは、被

告人のアリバイ検証のため、落ち武者の幽霊・

六兵衛と接触する。笑いに涙にサスペンス⁈摩

訶不思議なお話。出演：西田敏行・深津絵里他 

ボランティア部 

 田川いきいきサロン 
  8月 2日(火)10:00～ 

 

楽団『ケ・セラ』 
平和コンサート in 田川公民館 

 

  

８月５日(金)10：00～ 

｢ひろばの夏 盆踊りの夏｣ 
 

山中生美子先生と 

楽しく踊りましょう。 

浴衣大歓迎です♬ 

共催：健康づくり推進員 



８月 

 

 

日 曜 
ひろばの行事 

◆印とサークル活動は参加自由です 

サークル活動 その他の行事・会議

等 午前 10:00 午後 13:00 

8/1 月 ◆ラク～ナ体操 10：00～  ふるさとの会  

2 火 田川いきいきサロン 10：00～   0840 ﾗｼﾞｵ体操 

3 水  健康体操 創作手まり教室  

4 木 

民生児童委員定例会 

◆ふれあい健康教室 13：30～ 

◆健康づくり課保健師相談日 

  0840 ﾗｼﾞｵ体操 

5 金 ◆ヘルシーテラス 10：00～    

8 月 
◆スポーツボイス 10：00～ 

◆クラフトの日 13：30～ 
   

9 火 児童センター交流会 AM  雀の会 0840 ﾗｼﾞｵ体操 

10 水 
児童センターこども安全教室 AM 

体サポ全体研修（総合体育館）PM 
健康体操   

11 木 山の日 ひろばお休み 

12 金     

15 月     

16 火     

17 水     

18 木 地区生活支援員在所日 趣味の会 0840 ﾗｼﾞｵ体操 

19 金 ◆リィエンの会 13:30～（公民館） 歩こう会   

22 月 ◆ラク～ナ体操 10：00～  ふるさとの会  

23 火   雀の会 0840 ﾗｼﾞｵ体操 

24 水 渚本村出前ふれ健 10：00～ 健康体操   

25 木 地区生活支援員在所日 趣味の会 0840 ﾗｼﾞｵ体操 

26 金 
◆ひろば喫茶（DVD）9：30～    

いきいき健康ひろば 13：30～ 
   

29 月 
◆ラク～ナ体操 10：00～ 

◆クラフトの日 13：30～ 
   

30 火 ◆お手玉作り 10：00～   0840 ﾗｼﾞｵ体操 

31 水 地区支援者会議 14：00～ 
健康体操 

（土屋先生） 
  

9/1 木 

民生児童委員定例会 

◆ふれあい健康教室 13：30～ 

◆健康づくり課保健師相談日 

 

 0840 ﾗｼﾞｵ体操 

2 金 
◆ヘルシーテラス 10：00～ 

健康づくり推進員定例会 
   

お願い 新型コロナウイルスの感染拡大を可能な限り抑制し、市民等の健康被害を最小限に留めるため、ひろば

事業及びサークル活動等を、縮小･延期･中止する場合があります。ご協力お願いいたします。 

 

 浅井弘道先生のツボ講座

を開催します♪ 

詳しくは回覧を見てね！ 

チョウザメ月・英名：Sturgeon Moon（スタージョンムーン） 

スタージョン【Sturgeon】はチョウザメのこと。 

北米の五大湖などで、チョウザメの漁が盛んに行われる時期が８月なので。 


