
日付 曜日 時間　       行事予定（午前） 時間

1日 日

2日 月 9:45 みんな元気会

3日 火 ����*

4日 水 ����*

5日 木 ����*

6日 金 9:30 あてまっせ 1:30

7日 土 3:30まなびの会

8日 日

9日 月
9:00
9:45

広報部会
みんな元気会

1:30

10日 火 9:30 ふれあい健康教室 1:00

11日 水 9:30 ひまわりの時間 1:00 5:30まなびの会

12日 木
9:00
9:30
9:30

マージャン
草取りＰＪ会議
出張ふれ健（曙）

1:30
5:00

13日 金 9:30 出張ふれ健（元町南） 1:30

14日 土 3:30まなびの会

15日 日

16日 月

17日 火

18日 水
9:30

10:00
出張ふれ健（元町中）
パッチワーク

1:30 5:30まなびの会

19日 木
9:30
9:30

男の健康体操教室
出張ふれ健（女鳥羽）

2:00

20日 金 10:30 すくすくキッズ 1:30

21日 土 3:30まなびの会

22日 日

23日 月
9:00
9:45

広報部会
みんな元気会

24日 火
1:30
1:30

25日 水 9:00 ウォーキング(公民館共催) 1:30 5:30まなびの会

26日 木 9:00 マージャン 1:30

27日 金 9:30 いきいきデータ送信

28日 土 3:30まなびの会

29日 日

30日 月 9:45 みんな元気会

31日 火 9:30 体力づくりサポーター集会 1:00
　

ひろば三役会

民生委員児童委員協議会

パソコンの部屋
連三役会

さくらんぼ

手芸の会

フラダンス

フラダンス

あてまっせ
地区支援企画会議(公)

パソコンの部屋

パソコンの部屋

企画運営委員会

社交ダンス

　　　　浪漫茶房　【談話室】　10:30～2:30

　　　城東地区定期総会（書面表決）3:00　町会長会4:00

行事予定（午後）

福祉ひろば5月行事予定
2022年 5月版

   城東地区福祉ひろば

Tel  ３９－０１６８

6月7日(火) ふれあい健康教室

民生運営委員会


