
 

 

 

 

 

 

 

 

   子どもを中心に３世代が楽しく体験できる、世代間交流講座を開催します！ 

お子さんやお孫さんを誘って、一緒に楽しく歩きませんか？ 
 

 

 

 

 
 

今回は、昨年「信州里山ベスト１」に選ばれた霧訪山の登頂を目指します！山頂から見える３

６０度の大パノラマは絶景です！老若男女どなたでも参加できる優しいコースとなっておりま

す。ウォーキング講座に参加している方だけでなく、地区内の子どもとその家族や初めて参加す

る方も大歓迎です！たくさんのご参加をお待ちしています～！  
 

  １ 日  時： ８月２０日（土） 午前８時３０分～午後２時３０分頃 小雨決行 

  ２ 集合場所： 入山辺公民館（午前８時２０分集合） 

  ３ 対  象： ９歳以上のお子さんとそのご家族 

          ※ 子どもだけでの参加不可 

（大人の方のみの参加可） 

  ４ 定  員： ２０名  先着順になります 

  ５ 参 加 費： 無料 

  ６ 持 ち 物： お弁当、水筒、レジャーシート 

雨具、タオル 

  ７ 講  師： 塩尻みどりの会（観光ガイド） 

  ８ スケジュール     

 

入山辺公民館発 8：30 ⇒ 霧訪山到着・トイレ休憩 9：10～9：20  

⇒ 登山開始 9：30 ⇒ 山頂着＆昼食 11：30～12：00 ⇒ 下山開始 12：00 

⇒ 山ノ神自然園発 13：30 ⇒ 入山辺公民館着 14：30 

 

９ 申し込み： 下記の入山辺公民館までご連絡ください。 

申込期限８月１６日（火）まで 

 

 

  

 

 

 

全戸配布 入山辺公民館だより 

子どもと一緒に楽しく体験しよう！ 

『霧訪山
きりとうやま

を歩こう！』 
  

霧訪山山頂から見える北アルプスの絶景 

≪お問い合わせ≫ 
入山辺公民館  

TEL：３２－１３８９  FAX：３７－０２５８ 

Mail：iriyamabe-k@city.matsumoto.lg.jp 
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