
 

  

城北公民館 松本市開智２－３－３９  

松本市広報Ｒ４－９ 全戸配布   

  ７月２５日（月） 

午後１時３０分～３時 

  城北公民館 大会議室 

 

  ７月２９日（金）午後１時～３０日（土）正午 

  城北公民館 

  夕食のお買い物会、夜のお楽しみ会（内容はヒミツ）、 

ラジオ体操、松本城見学、もちつき大会 

    ※夕食等の調理実習はしません。調理済みのお弁当等を食べます。 

※銭湯入浴体験はしません。参加前後におうちで入浴してください。 

  ５００円（当日集金：食事代、レクリエーション代として） 

  小学生２４人（先着順） 

  参加費、タオルまたはタオルケット（肌掛け布団のかわり）、帽子、水筒、 

筆記用具、雨具、洗面用具、タオル（あせふき・洗面用）、 

着替え（寝間着、２日目の下着・上着・靴下）、枕、ラジオ体操カード 

  ７月１３日（水）まで
．．

に城北公民館（☎38-0120） 

  アレルギー等、留意すべき事柄がある方は申込時にお知らせください。 

     参加者は、７月１６日（土）の打合せ会に必ず出席してください。 

 

日 時・・７月１６日（土）午前１０時～１１時３０分 

会 場・・城北公民館 大会議室 

内 容・・日程の説明、グループ決め等 

持ち物・・飲み物、筆記用具 

  原 明芳さん 

（松本市文化財審議委員） 

  無料 

  城北公民館（☎38-0120） 



 

「 」は、 や も注目されており、世界中で人気です！

今回は幅広い世代で、けん玉を楽しみます。子どもも、昔は子どもだった大人も、み

んなで一緒に「けん玉できた！」を体験しましょう♪ 

  ８月５日（金）午前１０時～１１時３０分 

  城北公民館 大会議室 

  原 佑輔さん（けん玉チームZuku Kendamas 代表） 

  無料 

  ３０人（小学生以上対象） 

     ※保護者の同意があれば、お子さんのみの参加も可能です。 

会場までのお子さんの安全については、各家庭でご配慮ください。 

  飲み物、けん玉（持っている人のみ） 

  用具（けん玉）は、講師から人数分お借りします。 

ず く け ん だ ま 

 

ウクライナの現状と支援報告のお話を聞き、困難の中にある人々に対し、自分にでき

ることは何かを考えるとともに、平和の尊さを確認する機会とします。 

  ８月９日（火）午後１時３０分～３時 

  城北公民館 大会議室 

  神谷 さだ子さん（日本チェルノブイリ連帯基金事務局長） 

  無料 

  ７月２９日（金）まで
．．

に城北公民館（☎38-0120） 

（仮題）  

 

 

 

 

 

入賞者の皆さんおめでとうございます

✨参加された皆さん、運営にご協力い

ただいた皆さん、ありがとうございま

した。次回は１１月開催予定です。 

 男性の部 女性の部 

優勝 本間 清昭さん 中條 益子さん 

２位 佐藤 忠俊さん 百瀬 淑子さん 

３位 北原 三郎さん 中村 幸子さん 

 

 

７月２６日（火） 

～８月１９日（金） 

※平日のみ 

午前９時～午後5時 

城北公民館 講義室 

     ※変わることがあります。 

勉強道具や本、飲み物 

※保護者の了承を得て利用してください。 

※利用前後は事務室に声をかけてください。

感染症対策として、受付簿に名前・学校名・

連絡先を記入いただきます。 


