
 

 

                                                     

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回  覧 
令和４年７月１日 

第二地区福祉ひろば 

 事業推進協議会 

 ☎３４－８１６８ 

FAX３９－３６０２ 

第二ひろばだより 
松本広報 R4-2 

７ 月 号 

 

 
 

 

 

７月６日（水）  

10：00～11：00 

 

画面を見ながらの簡単な体操です。 

 

※水分持参で 

お越しください。 

 

季節の花をつくりましょう！ 

 

参加費（材料費） １００円 

折り紙のじかん 

７月７日（木） 

13：30～15：00 

エルダータイム 

子育て支援事業 

 

「元気Ｋｉｄｓ
ゲンキッズ

」       

未就園児の親子を対象におこないます。 

７月１１日（月）10：00～ 

新聞紙で遊ぼう❕ 

※毎月保健師さんが来ます。相談もどうぞ。 

申し込みは ３４－８１６８ひろばまで。 

ふれあい健康教室 

     

７月２２日（金）９：３０～    

     

血圧測定・健康相談他 

当番町会 南源地・北源地の 

  企画です。お楽しみに～‼ 

 

藍絞り染め講習会参加者募集 

      バンダナを染めてみませんか？ 

 

日 時   ７月２９日（金）１０：００～ 

講 師   丸山邦江 先生 

募集人数 １５名（地区の方優先） 

参加費   800円（材料代） 

持ち物   ゴム手袋、いらないタオル２枚、 

（汚れてもよい服装でお越しください） 

申し込み  7月４日（月）～１５日（金） ３４－８１６８ひろばまで 

イメージです 


