
小
学
校
生
活
を
振
り
返
っ
て

中
学
校
入
学
に
向
け
て

新
成
人
の
抱
負

堀
米
保
育
園 

豆
ま
き
会

　
今
春
、
卒
業
さ
れ
る
島
立
小
学
校
６

年
生
の
代
表
者
か
ら
小
学
校
で
の
学
校

生
活
を
振
り
返
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
中
学
校
入
学
に
向
け
て
の
決
意

な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

　
令
和
２
年
度
松
本
市
成
人
式
は
新
型

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

令
和
３
年
５
月
９
日
に
延
期
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
成
人
の
日
を
迎
え

ら
れ
た
新
成
人
の
中
か
ら
、
お
二
人
に

抱
負
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
新
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
成
人
の
皆
様
が
そ
れ
ぞ
れ
の
舞
台
で

今
後
益
々
ご

活
躍
さ
れ
る

こ
と
を
心
よ

り
祈
念
し
て

お
り
ま
す
。

ふれ愛コンサート島内・島立

コ
ロ
ナ
禍
で
の
児
童
会
　
　

児
童
会
長 

６
年
２
組
　
増
田 

侑
真

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
り
地
域
だ
け
で
な
く
、
学
校
も

数
々
の
行
事
が
中
止
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
光
子
祭
の
抽
選
会
が
出

来
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
第
１

回
の
児
童
総
会
が
中
止
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
、
第
２
回
の
児
童
総
会
が

テ
レ
ビ
で
開
さ
い
す
る
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
来
年
は
、
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
て
、

こ
の
３
つ
の
事
以
外
に
も
、
た
く
さ

ん
の
行
事・交
流
を
増
や
し
て
、
も
っ

と
仲
の
深
ま
る
島
立
小
に
し
て
い
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

ヤ
ギ
の
ユ
キ
ち
ゃ
ん
か
ら
学
ん
だ
事

　
６
年
１
組
代
表
　
三
代
澤 

杏
美

　
小
学
校
生
活
で
思
い
出
に
残
っ
て

い
る
事
は
、
１・２
年
生
の
頃
に
飼
っ

て
い
た
ヤ
ギ
の
ユ
キ
ち
ゃ
ん
の
事
で

す
。
ユ
キ
ち
ゃ
ん
は
優
し
く
て
キ
ャ

ベ
ツ
が
大
好
き
で
し
た
。
私
は
、
ユ

キ
ち
ゃ
ん
の
お
か
げ
で
た
く
さ
ん
の

命
の
大
切
さ
を
学
べ
ま
し
た
。

　
中
学
生
に
な
っ
て
も
ユ
キ
ち
ゃ
ん

と
過
ご
し
た
貴
重
な
日
々
を
忘
れ

ず
、
相
手
へ
の
思
い
や
り
や
、
言
葉

の
使
い
方
、
人
と
の
接
し
方
に
気
を

つ
け
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、

人
に
優
し
く
な
れ
る
自
分
に
な
り
た

い
で
す
。

中
学
校
へ
入
学
し
た
ら

　
　
６
年
２
組
代
表
　
北
原 

好
雪

　
私
は
中
学
校
へ
入
学
し
た
ら
、
代

表
委
員
長
に
な
っ
て
経
験
し
た
こ
と

を
中
学
校
で
活
か
し
て
い
き
た
い
で

す
。
そ
し
て
勉
強
が
難
し
く
な
る
の

で
復
習
と
予
習
を
や
れ
る
よ
う
に
が

ん
ば
り
た
い
で
す
。
ま
た
、
芝
沢
小
学

校
の
人
と
一
緒
に
な
る
の
で
早
く
ク
ラ

ス
に
慣
れ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

　
小
学
校
よ
り
も
自
分
で
考
え
て
行

動
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
自
分

か
ら
進
ん
で
行
動
し
、
先
輩
の
姿
か

ら
学
ん
で
い
く
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

岩
間 

友
哉
（
堀
米
町
会
）

　
高
校
を
卒
業
し
、
松
本
を
出
た
こ

ろ
に
は
予
想
も
で
き
な
か
っ
た
よ
う

な
昨
今
の
状
況
の
中
で
、
私
た
ち
は

成
人
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
下
を
向
く
ば
か
り
で

は
何
も
生
ま
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
先
も

起
こ
り
う
る
様
々
な
変
化
に
対
応
し

て
い
け
る
よ
う
な
力
を
、
残
さ
れ
た

学
生
生
活
の
中
で
培
っ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
成
人
式
こ
そ
延
期
に
な
っ
て
し

ま
っ
て
い
ま
す
が
、
地
域
の
皆
様
に

は
幼
い
頃
か
ら
温
か
く
見
守
っ
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

大
野 

珠
莉
（
大
庭
町
会
）

　
今
年
度
新
成
人
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
こ
こ
ま
で
育
て
て
く
れ
た
両
親

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
両
親
の
温
か

な
愛
に
支
え
ら
れ
、
こ
う
し
て
成
人

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
私
は
現
在
、
看
護
の
勉
強
を
し
て

い
ま
す
。
厳
し
い
こ
と
や
辛
い
こ
と

が
多
く
、
何
度
も
挫
折
し
そ
う
に
な

り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍

の
中
、
必
死
に
患
者
さ
ん
の
命
を

守
っ
て
い
る
看
護
師
の
姿
を
目
の
当

た
り
に
し
、
少
し
で
も
近
づ
け
る
よ

う
成
人
を
迎
え
た
今
、
よ
り
一
層
身

の
引
き
締
ま
る
思
い
が
い
た
し
ま
す
。

　
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
幼
い
頃
か
ら
見
守
り
、
支
え
て

く
だ
さ
り
、
こ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

い
つ
か
恩
返
し
で
き
る
よ
う
こ
れ
か

ら
の
人
生
歩
ん
で
い
こ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
２
月
27
日
、
松
本
市
音

楽
文
化
ホ
ー
ル
で
、
ふ
れ

愛
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
毎
年
こ
の
時
期

に
開
催
さ
れ
る
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
、「
人
権
を
考
え
る

住
民
の
つ
ど
い
」
と
し
て
、

島
立
・
島
内
の
人
権
啓
発

推
進
協
議
会
が
主
催
で
行

　
１
月
29
日
、堀
米
保
育
園
で「
豆

ま
き
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　「
自
分
の
気
持
ち
の
中
に
い
る
、

お
こ
り
ん
ぼ
う
鬼
、い
じ
わ
る
鬼
、

泣
き
虫
鬼
を
退
治
し
よ
う
！
」と
、

数
週
間
前
か
ら
、
鬼
の
お
面
や
、

ま
と
当
て
に
向
か
っ
て
、
新
聞
紙

を
丸
め
て
作
っ
た
豆
で
「
鬼
は

外
！
福
は
内
！
」
と
鬼
退
治
の
練

習
を
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
玄
関
や
部
屋
の
入
り
口

に
柊
イ
ワ
シ
を
飾
り
、
鬼
が
来
な

ま
す
だ

い
わ
ま

と
も
や

ゆ
う
ま

み
よ
さ
わ

あ
ず
み

き
た
は
ら

こ
ゆ
き

い
よ
う
に
し
て
い
た
の
で
す
が
、
本

物
の
鬼
の
出
現
に
ビ
ッ
ク
リ
！
怖

く
て
泣
き
出
す
子
も
い
ま
し
た
が
、

勇
敢
に
「
鬼
は
外
！
福
は
内
！
」

と
大
き
な
声
で
言
い
、
心
の
中
の

鬼
退
治
を
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

う
も
の
で
す
。
例
年
は
、
地
域
の

大
勢
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
す
が
、

今
年
は
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点

か
ら
役
員
と
児
童
の
保
護
者
の
み

の
鑑
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
オ
ル
ガ
ニ
ス
ト
の
原
田
靖
子
さ

ん
の
演
奏
で
開
演
し
、
島
立
小
学

校
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
部
、
松
島
・
高

綱
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
に
聴

き
入
り
ま
し
た
。

　「
巣
ご
も
り
生
活
に
う
ん
ざ
り

し
て
い
た
日
常
が
、
生
演
奏
を
通

じ
、
清
々
し
く
心
が
晴
れ
や
か
に

な
り
ま
し
た
。」
と
、
島
立
地
区

の
床
尾
会
長
よ
り
終
わ
り
の
言
葉

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
る
中
、

ホ
ー
ル
で
の
演
奏
の
機
会
は
、
児

童
生
徒
に
と
っ
て
も
良
い
経
験
に

な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

お
お
の

じ
ゅ
り

松 本 市 公 民 館 報 【島立版】③ 2021（令和　3　）年　3　月　30　日（火） 第 421 号

令和3年3月1日現在

世帯数
男
女
総人口

2,852世帯
3,289人
3,425人
6,714人



蔬
菜
歳
時
記
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さ
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じ

き

「ほうれん草のおひたし」

　
今
回
の
野
菜
は
、異
国
の
味「
ほ

う
れ
ん
草
」
で
す
。

　
ほ
う
れ
ん
草
は
「
菠
薐
草
」
と

書
き
ま
す
。「
菠
薐
」
と
は
現
在

の
イ
ラ
ン
「
ペ
ル
シ
ア
」
を
意
味

す
る
国
名
で
す
。

　
起
源
は
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
や
イ

ラ
ン
な
ど
の
西
ア
ジ
ア
地
域
と
い

わ
れ
、
そ
こ
か
ら
東
西
に
分
か
れ

て
広
ま
り
ま
し
た
。

　
ペ
ル
シ
ア
か
ら
シ
ル
ク
ロ
ー
ド

を
経
由
し
て
、
７
世
紀
頃
に
中
国

へ
伝
わ
っ
た
品
種
は
東
洋
種
と
呼

ば
れ
、
薄
い
葉
に
切
れ
込
み
が
深

く
入
り
、
柔
ら
か
く
甘
み
が
あ
り

ま
す
。

　
一
方
、
西
側
諸
国
を
経
由
し
た

ほ
う
れ
ん
草
は
、
西
洋
種
と
呼
ば

れ
、
葉
が
丸
く
て
厚
み
が
あ
り
、

病
害
虫
に
強
い
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
育
つ
環
境
で
姿
を
変
え
る
、

命
の
神
秘
で
す
。

　
西
洋
種
は
、
11
世
紀
頃
に
は
ス

ペ
イ
ン
で
栽
培
が
行
わ
れ
て
い
た

と
い
わ
れ
、
16
世
紀
に
は
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
全
土
に
広
ま
っ
た
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
時
を
同
じ
く
し
て
、
16
世
紀
に

東
洋
種
が
日
本
に
伝
来
し
、
林
羅

山
の
「
新
刊
多
識
編
」
に
「
菠
薐
・

菠
菜
・
赤
根
菜
」
と
ほ
う
れ
ん
草

の
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
明
治
時
代
に
な
り
、
欧
米
の
西

洋
種
も
伝
来
し
ま
し
た
が
、
ア
ク

が
強
く
、
土
臭
い
た
め
に
あ
ま
り

好
ま
れ
ず
、
ひ
っ
そ
り
栽
培
を
さ

れ
る
野
菜
で
し
た
。

 

　
ほ
う
れ
ん
草
が
注
目
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
の
は
、
昭
和
に
な
っ

て
か
ら
の
こ
と
で
す
。

　
第
二
次
世
界
大
戦
後
に
は
、
懐

か
し
の
ア
ニ
メ
「
ポ
パ
イ
」
の
影

響
も
あ
り
、
品
種
改
良
を
重
ね
た

ほ
う
れ
ん
草
は
、
栄
養
価
の
高
い

野
菜
と
し
て
消
費
が
急
増
し
て
い

き
ま
し
た
。

　
現
在
、
一
般
的
に
出
回
っ
て
い

る
も
の
は
、
東
洋
種
と
西
洋
種
の

２
品
種
の
長
所
を
掛
け
合
わ
せ
た

交
配
種
と
な
っ
て
い
て
さ
ら
に
食

べ
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ポ
パ
イ
の
影
響
は
絶
大
で
、
花

言
葉
に
「
健
康
と
活
力
」
を
持
つ

こ
と
か
ら
も
、
栄
養
価
が
高
い
印

象
の
ほ
う
れ
ん
草
で
す
が
、
実
際

に
優
秀
な
緑
黄
色
野
菜
で
も
あ
り

ま
す
。

　
高
血
圧
予
防
や
骨
の
形
成
に
効

果
の
あ
る
栄
養
素
や
、
貧
血
予
防

に
効
果
の
あ
る
鉄
、
葉
酸
を
多
く

含
ん
で
い
ま
す
。
眼
精
疲
労
回
復

や
免
疫
力
の
向
上
を
望
む
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　
島
立
の
ほ
う
れ
ん
草
と
聞
く

と
、
一
見
馴
染
み
が
な
い
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
き
ゅ
う
り
栽
培
を
す
る
ハ
ウ

ス
の
中
で
は
、
夏
野
菜
の
出
荷
が

な
い
時
期
の
裏
作
と
し
て
、
ほ
う

れ
ん
草
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
出
荷
向
け
に
栽
培
さ
れ
た
り
、

自
家
用
に
、
手
の
届
く
範
囲
で
手

掛
け
ら
れ
た
り
と
様
々
で
、
島
立

の
直
売
所
で
は
、
生
食
の
で
き
る

サ
ラ
ダ
用
の
ほ
う
れ
ん
草
が
た
く

さ
ん
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ほ
う
れ
ん
草
本
来
の
旬
は
、
冬

の
寒
い
時
期
で
す
。
寒
さ
に
負
け

な
い
よ
う
に
濃
緑
の
葉
に
糖
分
を

蓄
え
る
こ
と
で
、
糖
度
や
栄
養
価

が
高
く
な
り
ま
す
。

　
と
は
い
え
、
今
で
は
年
中
を
通

し
て
出
回
る
、
定
番
野
菜
と
し
て

食
卓
に
並
ぶ
日
々
で
す
。

　
ぜ
ひ
、
栄
養
価
が
詰
ま
り
、
冬

の
な
ご
り
を
楽
し
む
こ
と
の
で
き

る
島
立
産
の
ほ
う
れ
ん
草
を
ご
賞

味
く
だ
さ
い
。

　
ち
な
み
に
、
ほ
う
れ
ん
草
の
選

び
方
と
し
て
は
、
葉
先
ま
で
ピ
ン

と
張
り
が
あ
り
、
厚
み
が
あ
っ
て

濃
い
緑
色
の
も
の
が
、
お
す
す
め

で
す
。
ま
た
根
元
が
赤
く
ふ
っ
く

ら
と
し
て
い
て
、
茎
が
細
す
ぎ
な

い
も
の
を
選
ぶ
と
間
違
い
が
あ
り

ま
せ
ん
。

　
ほ
う
れ
ん
草
は
繊
細
で
す
。
一

度
に
使
い
切
れ
な
い
時
に
は
乾
燥

防
止
の
た
め
新
聞
紙
等
で
包
み
、

ポ
リ
袋
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
に
保
管

し
ま
す
。
そ
の
際
に
新
聞
紙
を
軽

く
湿
ら
せ
て
お
く
こ
と
で
、
少
し

日
持
ち
が
よ
く
な
り
ま
す
の
で
、

２
〜
３
日
を
目
安
に
使
い
切
り
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
軽
く
茹
で
る
と
冷
凍
保

存
が
可
能
で
す
。
冷
凍
す
る
場
合

は
、
茹
で
た
後
に
水
気
を
し
っ
か

り
と
切
り
、
小
分
け
に
し
た
も
の

を
ラ
ッ
プ
に
包
ん
で
冷
凍
す
る
こ

と
で
、
も
う
一
品
欲
し
い
際
に
重

宝
し
ま
す
。

　
最
後
に
お
料
理
の
紹
介
で
は
、

摂
り
込
み
た
い
栄
養
に
よ
っ
て
お

す
す
め
し
た
い
調
理
方
法
が
変
わ

り
ま
す
。

　
ほ
う
れ
ん
草
に
は
、
豊
富
な
鉄

分
が
あ
り
、
鉄
分
の
吸
収
を
助
け

る
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
Ａ
も
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
葉
酸
は
熱
や
水

に
弱
い
た
め
、
電
子
レ
ン
ジ
調
理

や
サ
ラ
ダ
用
ほ
う
れ
ん
草
の
生
食

が
適
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
茹
で
る
こ
と
で
鉄
分
吸

収
を
邪
魔
す
る
シ
ュ
ウ
酸
を
取
り

去
り
、
え
ぐ
み
が
減
っ
た
舌
触
り

の
よ
い
料
理
に
な
り
ま
す
。
ほ
う

れ
ん
草
を
茹
で
る
際
は
、
必
ず
蓋

を
し
な
い
こ
と
が
基
本
で
す
。
茹

で
る
際
に
出
る
湯
気
に
乗
っ
て

シ
ュ
ウ
酸
が
出
る
た
め
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
鍋
の
口
が
広
い
フ

ラ
イ
パ
ン
を
使
う
と
沸
騰
ま
で
の

時
間
短
縮
に
も
繋
が
り
お
す
す
め

で
す
。

　
こ
の
場
合
、
ほ
う
れ
ん
草
を
広

げ
た
状
態
で
30
秒
間
茹
で
、
ひ
っ

く
り
返
し
た
ら
30
秒
弱
で
完
成
し

ま
す
。
１
束
を
茹
で
る
際
に
は
便

利
で
す
。

　
茹
で
と
レ
ン
ジ
の
中
間
調
理
が

炒
め
る
調
理
法
で
す
。
味
や
栄
養

も
、
ほ
ど
ほ
ど
な
状
態
で
摂
取
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
お
好
み
の
調
理
法
を
選
ん
で
食

べ
て
い
く
こ
と
も
楽
し
み
に
し
て

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ざ
ん

は
や
し
ら
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