
さあ！いますぐ予約を～

Web予約 電話予約

特定健診特定健診特定健診特定健診
まだ

間に合います！

Web予約 電話予約

開催のお知らせ

松本市国保加入の３０～７４歳の方へ

特定健診のコレを知って！
ご自分のカラダの状態がわかります。

[検査内容]　問診・診察、身体計測、血圧測定、尿検査、心電図、血液検査(脂質、肝機能、腎機能、血糖、貧血など)

病気を早期発見、早期治療することができます。

通常１万円の健診を1,000円で受診ができます。所要時間30分～1時間程度

会場：和田出張所
日時：１１月１０日(火)
　　　 

西部保健センター
TEL：９２‐８００１

会場：医師会検査健診センター
　　　本館または南分室
実施期間：令和８年７月１日～
　　　　　令和９年２月２７日まで

医師会検査健診センター
TEL：５０‐９９１８

月～金　９時〜１６時
（祝日除く）

月～金　８時３０分〜１７時１５分
（祝日除く）

問い合わせ先
松本市保健所健康づくり課
西部保健センター　TEL：９２－８００１

和田出張所で
受診したい方

を希望の方はこちら
その他の会場

回覧

和田出張所
で

受けられる
！

９月末ごろまでに
お申し込みください

月～金　８時３０分〜１７時１５分（祝日除く）

電話予約

会場：指定医療機関
実施期間：医療機関により異なります
※対象の医療機関と実施期間は、けんしんガイド(６
月に各がん検診・特定健診対象者に受診券と併せて送
付済)をご覧ください

直接電話で申込み

けんしんガイドWeb版
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