
令和８年度外国人介護人材日本語学習支援事業及び「やさしい日本語」講座 

 

募 集 要 項 

 

令和８年度松本市外国人介護人材活用支援事業として下記事業を実施するた

め、参加者を募集します。 

 

１ 事業概要 

  市内の介護施設等に勤務する外国人介護職員および日本人職員を対象に、

日本語学習支援を実施します。 

 

２ 事業名 

 ⑴ 日本語学習支援事業（外国人介護職員向け） 

 ⑵ 「やさしい日本語」講座（日本人職員向け） 

 

３ 目的 

  外国人介護職員の日本語能力を向上させることで日本人職員や利用者との

円滑なコミュニケーションと質の高いサービス提供を実現するとともに、日

本人職員が「やさしい日本語」を学ぶことで外国人介護職員への正確な業務指

示や誤解防止を促すことを目的とする。 

 

４ 募集対象と定員 

 ⑴ 日本語学習支援事業 

対象者 定員 

市内介護施設等に勤務する外国人介

護職員 

最大１クラス１５人、合計４５人 

（プレイスメントテストを実施し、日

本語能力別に３クラスに分類） 

※申し込みをいただいた後、プレイスメントテストを実施し、結果によりクラス

を決定します。 

⑵ 「やさしい日本語」講座 

対象者 定員 

市内の介護施設等に勤務する日本人

職員 

１回につき、３０事業所（全３回実施） 

同内容につき、１～３回のいずれかの

回に参加してください。 

※定員数を超える申し込みがあった場合は、先着順とします。 



５ 実施内容 

 ⑴ 日本語学習支援事業 

実施方法 

オンライン授業  

※オンラインに対応する機器（スマホ可）等は参加者側で

用意 

実施期間 
令和８年８月～令和９年１月  

※詳細な日程は、クラス編成後お知らせします。 

カリキュラム 

○１回９０分 週１回×２４週 

（うち２回は参加者同士の交流会を兼ねた対面学習会） 

○講義のほかロールプレイングやグループワーク形式に

より学習意欲を高めます。また、質疑応答の時間を設け、

習得状況に応じた伴走支援に努めます。 

○教材は別途配付 

講師資格 登録日本語教員で介護の資格を有する者 

参加条件 

○Ｗｉ－Ｆｉ環境が整っており、オンラインに対応できる

こと。 

○途中の脱落がないよう、事業所で継続するための支援が

できること。 

○勤務中の受講の場合、事業者側で有給休暇の取得などに

配慮ができること。 

講座終了後につ

いて 

○再度プレイスメントテストを実施し、受講前後の能力向

上を評価します。 

○アンケート調査を実施し、今後の事業の参考とさせてい

ただきます。 

○全ての課程を修了した者には修了証を交付します。 

 

 ⑵ 「やさしい日本語」講座 

実施方法 対面方式・１回９０分 

実施日時 

第１回目 令和８年 ９月１６日（水） 

第２回目 令和８年１０月１４日（水） 

第３回目 令和８年１１月１８日（水） 

各日ともに１７時～１８時３０分 

実施場所 

丸の内ビジネス専門学校 １号館３階講義室 

住所：松本市城西１丁目３番３０号 

連絡先：３２－５５８９ 

※１５台程度まで駐車可能。停められない場合は市役所来



庁者駐車場に駐車してください。 

講座内容 

1995年の阪神・淡路大震災をきっかけに、外国人に正確な

情報を伝えるために考案されたコミュニケーション手法

である「やさしい日本語」を学び、外国人介護職員への業

務指示や互いのミスリード（誤解）防止に役立てます。 

講師資格 「やさしい日本語」研修の講師として実績を持つ者 

その他 

〇第１回～第３回の講座内容は同一です。いずれかの日を

選択し、お申込みください。 

○申し込みのあった事業者に事前のヒアリングを実施し、

介護現場における課題を確認する場合があります。 

○講座終了後、フォロー面談を希望する者がいる場合は面

談を実施します。 

○講座終了後にアンケート調査を実施し、今後の事業の参

考とさせていただきます。 

 

６ 募集期間 

 ⑴ 日本語学習支援事業  

令和８年６月２３日（火）～７月２２日（水） 

 ⑵ 「やさしい日本語」講座  

令和８年６月２３日（火）～８月３１日（月） 

 

７ 申込方法 

  電子申請システム「ＬｏＧｏフォーム」からお申し込みください。 

日本語学習支

援事業 
https://logoform.jp/form/N7tm/1632955 

 

「やさしい日

本語」講座 
https://logoform.jp/form/N7tm/1632960 

 

 

８ 参加費 

  無料 

 

 

https://logoform.jp/form/N7tm/1632955
https://logoform.jp/form/N7tm/1632960


９ 委託先 

  学校法人秋桜会 丸の内ビジネス専門学校 

  〒３９０－０８７５松本市城西１丁目３番３０号 

  ０２６３－３２－５５８９ 

 

１０ 連絡・問い合わせ先 

   松本市健康福祉部高齢福祉課介護給付担当 

   担 当 三井・大塚 

   電 話 ０２６３－３４－３２１３（直通） 

   ｆａｘ ０２６３－３４－３０１６ 

E-メール kaigo@city.matsumoto.lg.jp 


