
 令和８年度 高齢者福祉入浴券 利用可能施設 

〇印 銭湯                         都合により営業時間が変更となる場合があります。 

施設名 料金

（円） 

所在地 電話番号 営業時間 定休日 駐車場

（台） 

〇菊の湯  

 

 

 

５００ 

中央３－８－３０ ３２－１４５２ 15：00-23：00 

日 7：00-23：00 

水 １０ 

〇富士の湯 本庄２－９－８ 080-2125-3092 15：00-24：00 木 ６ 

〇桜の湯 女鳥羽１－４－１４ ３２－４２５６ 15：00-22：00 金 １５ 

〇塩井の湯 大手３－６－３ ３２－１５０７ 15：00-22：00 月 ６ 

〇松の湯 北深志１－１０－７ ３３－５１１０ 14：00-22：00 日月 ９ 

〇駒形の湯※4 宮渕１－４－１３ ３５－０８７５   ３ 

〇みのるの湯 南松本１－８－８ ２５－２１２３ 14：30-21：30 金 １５ 

〇寿の湯 寿北７－１２－６ ５８－２４７８ 14：00-22：00 月 ２０ 

湯の華銭湯 

瑞祥 松本店 

８００ 渚１－７－１ ２９－２６８６ 9：30-24：00 

土日祝 6：00-24：00 

第三火曜日

(原則) 

なぎさライ

フサイト 

ラーラ松本※1 ４１０ 島内７４１２ ４８－１１１０ 10：00-21：00 

 

火（祝日の場

合は翌日） 

３９３ 

桧の湯※１ ４００ 入山辺８９６７－４－２８ ３１－２０２５ ３月～11月 10：00～19：00 

12月～2月 10：00-18：30 

12/31-1/2 

臨時休業有 

４０ 

白糸の湯※１ ４００ 里山辺８５－１ ３５－９０７６ ４月～９月 6：30-22：00 

10月～3月 7：00-22：00 

第１、第３火

曜日 

１５０ 

ホットプラザ 

浅間※２ 

７５０ 浅間温泉３－１６－３ ４６－６２７８ 10：00-24：00 火 ４４ 

信州穴沢温泉 

松茸山荘※1 

６００ 穴沢７５６ ６４－２１０２ 10：00-20：00 

  

不定休 ５０ 

 

休暇村乗鞍高原 

※２ 

８００ 安曇４３０７ ９３－２３０４ 12：00-16：00 不定休 ２００ 

白骨温泉公共野

天風呂※３ 

７００ 安曇４１９７－５ ９３－３１２１ 平日 10：00-16：00 

土日 9：00-17：00 

木 ３０ 

 

乗鞍高原湯けむ

り館※２ 

８００ 安曇４３０６－４ ９３－２５８９ 9：30-21：00 

 

火 １００ 

ウッデイもっく 

※１ 

５５０ 奈川１０４４－３４４ ７９－２７７０ 平日 13：00-18：30 

土日祝 11：00-19：00 

水 

臨時休業有 

３０ 

温泉宿山荘わたり 

※４ 

５００ 奈川１０４４－１６ ７９－２５０７ 土祝前日 15：00-23：00 

 

不定休 ２０ 

梓水苑※２ ５００ 梓川倭４２６２－１ ７８－５５５０ 10：00-21：00 

火 14：00-21：00 

不定休 ７５ 

※１ 受付は終了 30分前まで ※2 受付は終了 1時間前まで ※３ 営業は 4月末から 11月下旬(冬季休業) ※４ 利用前に要電話   

平日・日 4～11月 17：00-22：00 12～3月 16：00-21：00 

2026.5.11時点 


