
み つ ば ち か ふ ぇ

第三地区地域づくりセンター

誰 も が 気 軽 に 集 え る 場

電話　 0 2 6 3 - 3 6 - 7 0 4 0

日程

時間

場所

お問合せはこちら

2026年6月12日(金)

10:00～

第三地区公民館　
大会議室

ジャグリング体験ワークショップ開催します。
ボールやお手玉など物を落とさないように
投げ続ける遊びで、頭の体操になります。

予告！！

６月は、移動支援を行います！！
参加したいけど…ご自身で来館が難しい方
生活支援員の三澤(070-8684-8020)に

ご相談下さい。

回覧
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