
主催：第三地区文化祭実行委員会

文化祭文化祭
第
三 地 区

第２回

裏面へGO

［会場］第三地区公民館
　　　　第三地区福祉ひろば

2026 年 ３月７日(土) 13：00～16：00
               ３月８日(日) 10：00～16：00　　　   



時　間 団　体　名  内　容

13:00～13:10 開会式

13:10～13:35 ラウレア フラ スタジオ フラダンス

13:35～14:00 やよい会 日本舞踊

14:00～14:25 童謡唱歌を歌おう会 合唱

14:25～14:50 あじさいの会 ハーモニカ

14:50～15:15 コーラスあい 合唱

15:15～16:00
バラタナーティヤム研究会
　　　　・ナーティヨーダヤ インド舞踊（体験）

団　体　名 内　容 展 示 場 所

リフォームの会 不用品で作った袋、イス等

講義室たんぽぽ フラワーアレンジメント

まつもと絵手紙の会 絵手紙

こころの絵手紙の会 絵手紙

講座室松本ボタニカルアート同好会 植物画

野の花山の花をいける会 生け花

着物リメイク 着物のリメイク作品 視聴覚室・２階廊下

はじめての水彩画サークル 水彩画

視聴覚室野のつるを編む会 かごバッグや小物

ブルーローズ フラワーアレンジメント

絵手紙 絵手紙

福祉ひろば切り絵 切り絵

写真同好会 写真

時　間 団　体　名  内　容

10:00～10:25 ポーマイカイ フラダンス

10:25～10:50 エゴスキュー体操サークル 体操

10:50～11:15 アルプス草笛会 草笛

11:15～11:30 さわやか太極拳 太極拳

11:30～12:00 八光流健武会 古武術

12:00～13:00 昼休み

13:00～13:25 ウグイス倶楽部 カラオケ

13:25～13:45 信州大学アカペラサークルCapel 合唱

13:45～14:10 信州大学混声合唱団 合唱

14:10～14:55 松本スクエアダンス山百合 スクエアダンス（体験）

14:55～15:20 アンサンブル  ルミネ 合唱

15:20～15:45 信州大学グリークラブ 合唱

15:45～16:00 閉会式

♦注意事項♦
・発表団体や発表順が変更になる場合があります。

・文化祭の様子を市の広報誌やSNSなどに掲載する予定ですのでご了承ください。

・駐車場には限りがございます。乗り合わせまたは公共交通機関をご利用いただく等のご協力をお願いします。

抽選会
スタンプラリーをクリアして豪華景品の当たる抽選会に参加しましょ
う♪ 何が当たるかお楽しみに！　場所：工作室
　７日　13：00～16：00 　　８日　10：00～16：00
　

お赤飯の配布
炊き立ての美味しいお赤飯とおこわを配布します。休憩スペース
での飲食も可能です。　場所：料理実習室
　８日　12：00～　無くなり次第終了

文化祭に関するお問い合わせは第三地区公民館へ（電話 0263-36-7040）

 作品展示   3月7日(土) 13:00～16:00
　　　　    3月8日(日) 10:00～16:00

みんなで創る笑顔の文化祭　心をつなぐ表現のステージ　彩りあふれる作品の数々をお楽しみください♬

第２回 第三地区 文化祭
タ イ ム ス ケ ジ ュ ー ル

 ステージ発表　
 3月7日(土) 13:00～16:00

 3月8日(日) 10:00～16:00

囲碁体験教室
日本棋院囲碁教室の皆さんと一緒に囲碁を体験してみませんか？
申込不要で初心者から有段者まで誰でも参加できます。自由対局、
指導、段級位認定、脳活コーナーも♪　場所：教養室
　７日　13：00～15：30　 　８日　10：00～15：30　

スタンプラリー開催！

発表や展示を楽しみながら

スタンプを集めよう♪

遊びの広場
子ども向けの遊びの広場です。プラレールや折り紙などの楽しい
遊びをたくさん用意して待っています！　場所：福祉ひろば
　７日　13：00～15：30 　　８日　10：00～15：30　
　

ポップコーンの配布
来場者プレゼントとしてポップコーンを配布します。持ち帰り用です
ので会場内での食べ歩きは禁止です。　場所：工作室
　７日　13：00～16：00 　　８日　10：00～16：00

パンの販売
北ふれあいホームの皆さんによる”おひさまベーカリー”の美味しい
パンの販売を行います。　場所：図書コーナー
　８日　12：00～　無くなり次第終了 第
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