
 

 

 

                
 

 

                                            

令和７年度 

１月 

月 
 

《お願いします》  ＊体調が良くないときは、ご利用を控えてください。 
＊今年度、初めて利用される際に「緊急連絡先届」のご記入をお願いします。 

 
 
 
 
 

やまべ児童センターだより 
里山辺 7241－2 TEL39－1210 FAX31－6588 

児童館・児童センターは、「子どもの権利に関する条例」「子どもの居場所作り」を推進しています。 

児童相談をいつでも受け付けています。お気軽にお越しください。 

 

児童相談をいつでも受け付けています。お気軽にお越しください。 

☃１月のセンター行事☃ 
 

 

 

 

 

〈育ジイ会〉６日（土）７：１５～ 

草刈り作業をお願いします。 
 
〈おはなしの会〉６日（土）１０：３０～ 

地域の方が絵本や紙芝居の読み聞かせをしてくだ

さいます。 
 

〈子ども企画「宝さがし大会」〉６日（土）１１：

００～ 
皆でセンターの中にかくれている宝ものをさがし

ましょう。 
 
〈おにぎりデー〉６日（土）１２：００～ 
お家から持ってきたおにぎりを食べましょう。 
 
〈敬老の日のプレゼント作り〉１７日（水）～２

０日（土） 

だいすきなおじいちゃん、おばあちゃんに手作り

のプレゼントを贈りましょう。材料の準備があり

ますので、９月８日 

（月）～１３日（土）までにお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
 

 
 

 

 明けまして、おめでとうございます。 

今年も地域の児童センターとして、子どもたちの健やかな成長を願い安心して過

ごせる場となるよう、職員一同、精一杯努めて参ります。どうぞよろしくお願い致

します。 

👹〈節分ミニうんどう会〉👹 

３１日(土)１４:００～１４:３０ 
 

みんなで節分にちなんだミニうんどう会を楽

しみましょう。 

 

☆持ち物・・水筒、汗ふきタオル 

☆参加希望の方は申し込みをお願いします。 

☆申し込み１/１７（土）～１/２７日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

〈お正月あそびをしよう〉５日（月）〉 

こま回し、羽根つきなど、お正月ならではの遊び

をみんなで楽しみましょう！！ 

〈まゆだま作り〉 

１０日（土）９:３０〜 
地域の方々にお手伝いをしていただきながら今

年も元気にすごせるよう、願いを込めて「まゆ玉」

を作りましょう。 

☆持ち物・・エプロン、三角巾、マスク、ハンカ

チ、水筒、まゆ玉を入れる容器 

☆参加希望の方は申し込みをお願いします。 

(材料はお子さん分のみです） 

☆申し込み・・１／５(月)〜９日(金) 

☆定員２５名 

（定員になり次第締め切らせていただきます) 

 

〈おはなしの会〉 

３１日(土)１３:３０～１３:５５ 
地域の方や子どもたちが紙芝居や絵本

の読み聞かせをしてくださいます。 

 

🎍 

赤津章惠先生のうんどうあそび 
みんなで楽しく体を動かしましょう。 

 

･ ５日(月) １４:３０～１６:００ 

･１７日(土) １４:３０～１６:００ 

･３１日(土) １３:００～１６:００ 

 

＊上履きを持って来てください。どな

たでも参加できます。 

《子どもたちの様子》 
･里山辺公民館との共催で実施した親子そば打ち教室では、

講師の市川正治さんに丁寧に教えていただきながら、幼

児から６年生まで親子で協力しながらそばを打ち、大変

おいしくいただくことができました。 

 

･地域の加工食品診断士協会認定講師の丸山佳弘さんによ

るジュース実験教室では、炭酸ジュースがどのように作

られているかの実験をし、子どもも保護者も皆が大変集

中して楽しい時間になりました。 

⛄⛄⛄⛄⛄⛄⛄ 



 

２０２６年 １月 

やまべつどいの広場 
松本市社会福祉協議会 山辺児童センター 

⛄１月の予定⛄ 

季節の工作 

     １月２０日(火) 

９時３０分～１０時３０分 

節分の工作をしましょう。  

ご希望の方は時間内にお越しください。 

材料がなくなり次第終了とさせていただきます。 

👹     👹     👹     👹     👹     👹   

おやこでワクワク 

からだあそび 

１月２２日(木) 

１０時３０分～ 

赤津章恵先生の親子ふれあい体操です。 

一緒に体を動かして楽しみましょう。 

小さい赤ちゃんも楽しめますので、お気軽にご参加ください。 

☆ご希望の方は、１月２０日（火）までにご来館の上お申し込みください。 

Half Birthday 

     １月２６日(月)  

１０時３０分～ 

令和７年７月生まれの生後６か月の赤ちゃん、遊びにお越しください。 

足形の記念のカードを作りましょう。 

☆人数把握のため、１月２２日（木）までにお申し込みください。 

    （電話の場合は、９時～１４時の間にお願いします。） 

○スタンプインクを使いますので、足を拭くタオルとお子さんを寝かせる時に 

敷くバスタオルをお持ちください。 

♪お友だちも遊びにお越しください。 

歯科衛生士さんの歯科相談 

保健師さんの 

身体測定・育児相談 

１月２７日(火) 

計測  １０時～ 

お話  １１時～ 

歯科衛生士さんにお話と歯科相談をしていただきます。 

保健師さんに身体測定と育児相談もしていただきます。  

個別に相談できますので、お声がけください。      

☆ご希望の方は、時間内にお越しください。 

〇バスタオルと母子手帳をお持ちください。 

 

◎体調がすぐれない方のご利用は控えていただきますようにお願いいたします。 

 ◎手を拭くタオル、ベビーベッドやおむつ替え用マットの上に敷くバスタオル等をお持ちください。 

＜お知らせ＞ ☆１月７日（水）まで、山辺小学校が冬休みとなり、小学生が朝から来館します。 

小学生と部屋を分けて利用していただきますので、ご協力をお願いいたします。 

☆１月４日（日）まで、年末年始休業のため休館です。 

 

★つどいの広場★ 

主に未就園児のお子さんとその保護者の方が、自由に遊んでいただける場所です。 

同年代のお友だちが出来たり、交流の場にもなっています。 

毎日(行事日以外)１１時頃から、にこにこタイム（体操、手遊び、読み聞かせなど）をしています。 

   開館   月曜日～金曜日（祝日を除く）  午前９時～午後２時 

   山辺児童センターつどいの広場    ☎３９-１２１０  



 

  


