
日頃は四賀地区地域づくり協議会にご協力頂きありがとうございます。
本年も地域を活性化するため活動して参ります。どうぞよろしくお願いします。

　

空き家に人が住めば、家にあかりが灯ります。人が増えれば町会の作業もはかどります。
四賀きま移住相談室は四賀地区の空き家バンクです。家を売りたい方と移住希望者の間を
取り持ち、移住後も気軽に相談できる存在として活動しています。

明けまして
おめでとうございます

年末年始は空き家について話すチャンスです！
ご存じの通り 2024 年 4 月から相続登記が義務化されました。正当な理由がないまま猶予
期間の 3 年を過ぎれば、 10 万円以下の過料を科される可能性があります。

「この先、空き家の草刈りを続ける自信がない」「子どもが誰も継ぎたがらない」

そんな空き家をお持ちの方は、ハレホレ四賀で紹介してみませんか？
費用をかけて家を解体しても、真夏の草刈りがさらに大変になるだけです。
直して住めるなら、更地より家が建っていた方が買い手がつきやすい傾向があります。

《荷物がたくさんある、壊れている所がある家も、まずはご相談ください》

空き家バンク登録のお申し込み・お問い合わせは・・・↓↓↓
四賀地区地域づくり協議会　 TEL: ０２６３ - ６４ - ３１１１
もしくは四賀支所窓口までお気軽にどうぞ♪　

ハレホレしがスマ

豊かな自然と活発な住民活動で
四賀が注目されています！
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協議会だよりは、ハレホレ四賀のしが便りページからもご覧いただけます。
次号は 2 月１日発行です。どうぞお楽しみに！

  Instagram 　　 Threads

北アルプスの山小屋で小屋番として働く経歴を持つ店主が、四賀への移住を機に鉄窯と
火を使った人の手による「自家鉄火焙煎」の珈琲豆を販売しています。屋号は「焙煎」
の「香り」、珈琲には「千」の「香り」から命名しました。ご注文をいただいてから焙
煎することが多いので、 SNS のメッセージかお電話で問い合わせお願いします。

営業日： Instagram/Threads でお知らせ [ senka.mame ]
住所：七嵐925番地（カフェではなく珈琲豆の販売）
問合せ先：070-8446-7452（店主 河野 かわの）

  七嵐に珈琲焙煎工房煎香がOPEN

作業は竹を切ったり運んだ
りを分担して行います

食改☆旬だより
おすすめ食材
＜1月＞
大　根
レンコン

 【 大根】おすすめの食べ方
ぶり大根・大根手羽元煮・塩昆布和え・ツナマヨサラダ

 【 レンコン  】おすすめの食べ方
レンコン唐揚げ・チーズ焼き・レンコンごまマヨサラダ

　旬の味を楽しんでくださいね♪
　＜提供 :四賀地区食生活改善推進協議会＞

畑や田んぼで作物の根張り
が良くなり甘味が増します

発酵させた竹粉は多孔質で
豊富な乳酸菌が特徴です

荒れた竹林が片付いて
景観や風通しが良くなります

荒廃竹林の伐採堆肥化が進んでいます！
皆さまのお困りごとの一つである荒廃竹林を、きれいにしながら堆肥化する実証実験が始
まりました。雪が積もると道路に倒れ込み、通行の邪魔になっていた 200 本以上の竹が
1 日の作業でさっぱりと片付き、景観も良くなりました。
地域の皆さまにご協力頂きながら作業を進めており、粉にした竹はハウスに運び、すでに
発酵が始まっています。今後も竹林整備を進めて行きますので、どうぞご期待ください。

ハレホレ協議会だより


