
物価高騰対応 市長記者会見資料

７．１１．２６

こども福祉課「松本市子育て支援電子クーポン」配布
１２月１日から
利用開始

対象 ９月１日現在、松本市に住民登録のある１８歳以下の方

利用期間

2007年4月2日以降に生まれた方

2025年12月1日（月）～2026年2月15日(日） １２月１日 午前１０時から利用可能

電子クーポンの取得

自宅に届いた通知書のQRから取得

QR

利用店舗

１月３１日まで加盟店募集中

子育て支援電子クーポン取扱加盟店

１１月２５日以降、順次到着

問い合わせ

☎026-262-1378

松本市子育て支援クーポン
サポートセンター

平日 10：00～１２:00/13：00～17：00

物価高騰対応子育て世帯支援事業 ９月補正予算 ２億０，０９２万円 国補助：9,520万円

１１/25現在

９６ 店舗市内

店
舗
一
覧

スーパー、コンビニ、ドラッグストアなど

国の交付金を活用して、お子さん１人あたり5,000円分の電子クーポン

子育て世帯の食料品や日用品の購入をサポート
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外国人宿泊者数

順
位 国・地域 人数 全体比 伸び率

１ 台湾 6,216人 31.3％ 31.5％

２ タイ 2,642人 13.3％ -15.3％

３ 香港 1,654人 8.3％ -36.5％

４ アメリカ 1,643人 8.3％ 6.8％

５
シンガ
ポール

1,３７０人 6.9％ 31.1％

６ 中国 1,209人 ６.１％ 23.2％

７ イギリス ８９３人 ４.５％ 35.7％

８ 韓国 ７２３人 3.6％ 23.6％

(人)
166万4,900人（11/15時点）

2003年以来の160万人超

2024年 2025年

(人)

2025年

日
本
人

外
国
人

外国人＋971人
（昨年比＋５％）

昨年：153万200人（12月末時点）
２００８年以来の150万人超
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アルプスリゾート整備本部

上高地 11/15閉山

来訪者 昨年超の１６６万4,900人

2025年速報値 : 2万1,4８1人（11/15時点）

【 直近10年間の来訪者数 （１～１２月） 】 【 宿泊者数内訳 （国内外／国・地域別） （4～１０月） 】

18,886
（１2.7％）

19,857
（１３.4％）

129,394
（８７.3％）

128,036
（８6.6％）

来訪者数

2025年速報値 : 166万4,900人（11/15時点）
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アルプスリゾート整備本部

7月から実施 沢渡エリア渋滞対策

来訪者分散 効果あり

ライブカメラ設置（7月） 電光掲示板設置（10月） 臨時駐車場開設（8月）

▶ 国道158号沢渡エリア2台・沢渡駐車場４台

▶ 市・環境省HPで混雑状況を配信

【HPアクセス数 （7～１０月）】

市 124,042回

環境省 125,553回

駐車場指定管理者 28,941回（推計）

▶ 沢渡駐車場 満車

▶ 松本IC前など３か所に設置
▶ 沢渡駐車場などの混雑状況を表示

11月連休に

「混雑中」を表示

▶ 沢渡エリア内に
45台分整備

市営駐車場利用台数 R7 昨年比 伸び率

総 数 94,367台 +13,361台 16.5％

8月連休 （3連休+お盆） 9,361台 +106台 1.1％

9月３連休 1,645台 －1,154台 -41.2％

10月3連休 2,262台 －624台 -21.6％

至 上高地

至 松本市街

松
本
市
沢
渡
診
療
所

市営第2駐車場

4日間稼働

（8/9、14、15、

10/12）

混雑する連休を避けて来訪

R6 のべ11日（５・8～10月連休） のべ （7・8・10月３連休）R7

▶ 国道158号 渋滞発生 R6 のべ5日 最大約10km （8～10月３連休) R7 のべ 最大約 （10月12日)

R6→R7 総利用台数 増

主な連休の利用台数 減


