
令和7年10月
入山辺地区

回覧 　

ふれあい会のご案内

主催：入山辺地区健康づくり推進員会　共催：入山辺地区社会福祉協議会・入山辺公民館

開催時間:

対象:

場所:

内容:

【参加申し込み】　
　各町会の健康づくり推進員
　　　　（申込〆切10月15日）

【お問合せ先】　　
　北部保健センター地区担当保健師　
　TEL:３８‐７６７７

10：00～12：00

お弁当をご用意します

入山辺地区

月11 27日(木)

公民館までの送迎をご希望の方は、　
申し込みの際にお申し出ください。

入山辺公民館
65歳以上お一人暮らし
75歳以上お二人暮らしの皆様
脳トレ・体操（健康づくり推進員）
腹話術＆マジック（笑のワ上田　久保田さま）

お持ち帰り用のお弁当を用意します


