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『第 40回茶話会 料理教室』開催のお知らせ 
 

だんだん暑さが増すころとなり
ました。ぜひ、健康に留意しなが
らも、外出の機会を増やしてい
ただきたいものです。 

さて、今回の茶話会では、白板
地区公民館調理室にて、「鶏団
子の具沢山味噌汁とおはぎ風豆腐団子（写真）」の料理を参加者が
協力して作ります。料理にはさまざまな工程があります。各自ので
きることをしながら、一緒にいただきましょう。 

また、簡易ピアノの演奏に併せて、「ふじの山」と「夏は来ぬ」を歌い
ます。ご高齢の方はもちろん、幼児とともに親子での参加も大歓迎
です。皆さまの参加をお待ちしています。 

材料を用意するために参加申し込みを受け付けます。参加される
方は、6 月 10 日までに、藤田（080-6921-7844）までご連絡
ください。 

「お互いさまタクシー」もご用意いたします。 
希望される方は、民生委員または藤田までご連絡ください。なお、
乗り合いは事務局で調整します。 
 

日  付：令和 7 年 6 月 20 日 (金曜日) 
時  間：10：00 ～ 12：00 ［ 受付開始 9：30 ］ 
場  所：白板地区公民館 2 階 調理室 
参加費：300 円/人（材料費） 
持ち物：エプロン、三角巾、手拭き、マスク 
※次回は、7 月 18 日(金曜日)に、出前ふれあい健康教室（モルッ
ク）を行う予定です。 

回覧 


