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今月の表紙

地域のサロンや集いの場で
寸劇を上演しています！
地域のサロンや集いの場で
寸劇を上演しています！

社協つむぎちゃん劇団

活動詳細は、2ページをご覧ください。
売りつけ詐欺被害防止劇の様子

 電話でお金詐欺（特殊詐欺）被害防止劇の様子

ボランティアによる
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つむぎちゃん通信つむぎちゃん通信つむぎちゃん通信
人と人とのつながりが広がる社会の実現

社協まつもと社協まつもと

発行：松本市社会福祉協議会発行：松本市社会福祉協議会
【社協の使命】 私達は、誰もが安心して、自分らしく暮らし続けることができる、福祉のまちづくりを推進します。
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　Cafe ポリジは、希望の家利用者が働くカフェです。
　店内では、カレー、サンドイッチ等の軽食や丸山珈琲
をお召し上がりいただけます。障がいのある仲間が笑顔
でまごころを込めて接客します。ぜひお越しください。

　社協つむぎちゃん劇団は、社協がボランティアの劇団員を募り、福祉の啓発のために結成しました。
　現在は、地域に出向き、電話でお金詐欺被害防止等についての啓発寸劇をしています。

★ご依頼・お問い合わせ　地域福祉課　☎27-3381　

　『有償生活支援事業つむぎちゃんサポートのすゝめ
（協力会員編）～童話主人公たちのその後の活躍～』
　利用会員編も公開予定です！
　ぜひご覧ください♪ 動画はこちら➡

　「きたはらっぱ」は、こたつや畳のある家庭的なデイサービスとして波田地区の皆さまに 20 年間ご
愛顧をいただきましたが、令和 7 年 3 月 31 日をもって事業を終了することになりました。永きにわ
たり地域の皆さまには大変お世話になり厚く御礼申しあげます。

【場　　所】松本市双葉 4-8（なんぷくプラザ１階）
【営業時間】平日午前 10時～午後 4時まで
【電　　話】26-0066

芳川地区福祉ひろば・みなみ福祉ひろばの
「ふれあい健康教室」へ参加しました！

　“出張 Cafe ポリジ” と題して、地域の
皆さんと希望の家の利用者が、「エルダー
体操」や「お手玉ゲーム」を一緒に行い
ました！ゲームの後には、“Cafe ポリジ”
の美味しいコーヒーと南ふれあいホーム
のクッキーを食べて交流をしました。

演　　目
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（元）赤ずきんちゃんと
うっかり八兵衛
還付金詐欺
ＡＴＭ振り込め詐欺
【高級羽毛布団】
訪問売りつけ販売詐欺事件

新田レイラさんの優雅な生活
※こちらの演目は、5月以降に
　受付開始予定です。

内　　　容

電話でお金詐欺
（特殊詐欺）被害防止劇

売りつけ詐欺被害防止劇

認知症になっても、安心して
暮らせる地域づくり劇

しんでん

コーヒーは、希望の家利用者がお席
までお届けしました。

劇団員（ボランティア）も絶賛募集中です！誰でもご参加いただけます！
社協つむぎちゃん劇団でつむぎちゃんサポートについて
の動画も制作しました！

うっかり騙さ
れるところ
だった！

おじいちゃん
気をつけて！！

オレオレ詐欺
じゃないです
か！？
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支  出

支出合計
308,258千円

85,467千円

国際活動、赤十字の
全国事業のために

各市町村の
赤十字事業の推進に

支部施設の維持管理に

事務管理のために

赤十字思想の普及と
会員の増強に

29,933千円

42,228千円

44,881千円

28,610千円

48,131千円

29,008千円

収  入

308,258千円収入合計 …………

内訳
個人からの活動資金……………
法人からの活動資金………………
委託金及び交付金収入………………
資金繰入金…………………………………
資産収入及び雑収入 ………………
前年度繰越金 ………………………

261,602千円
17，424千円
3,134千円
76千円

14,416千円
11,606千円

※歳入・歳出ともに災害義援金預り金等は除いています。

詳細は
こちらから➡

　日本赤十字社（日赤）は、 地域の皆さまからの会費や寄付金による活動資金によって
活動しています。（それぞれの財源で運営される病院、献血事業、社会福祉事業を除く）
　松本市地区では、令和６年度の日赤活動資金として、皆さまから２１,１６０,１１９円 
ご協力いただき全額、長野県支部へ納入いたしました。
　皆さまのご協力、誠にありがとうございました。

〇令和６年度能登半島地震災害の対応
　　被災地の日赤石川県支部と連携して、被災直後から被災地域へ医療
　救護班等を派遣し、災害救護活動を実施しました。
　　医療救護班の派遣（DMAT含む）：17班
　　救援物資の搬送・配布：毛布を県内倉庫から穴水町へ1,750枚
〇赤十字講習会等の実施
　 （いのちと健康を守る知識や技術に役立つ講習会を各地で開催）
　　救急法等の講習：732回・15,996人参加
　　防災セミナー　：  69回・  3,031人参加
〇災害援護資機材等の整備
　 （大規模災害に備えて、県内の赤十字施設に整備）
　　簡易ベッド（折畳寝台）：85台　救護員作業衣一式：326セット、
　　ヘッドライト：180個

〇地域赤十字奉仕団の活動
　　防災研修会の開催や防災訓練への参加、公共施設の
　清掃や社会福祉施設での労力奉仕、赤十字活動資金の
　募集などを実施しています。
　　炊き出し訓練や応急手当などの研修を受けた赤十字
　奉仕団が地域にいることは、地域の防災力を高めるこ
　とにつながります。

募集期間　令和７年５月１日（木）～令和７年８月３１日（日）
（強化期間　令和７年５月１日（木）～令和７年５月３１日（土））

令和７年度も日赤活動資金のご協力をお願いします。

日赤活動資金の使途（日赤長野県支部令和５年度の主な活動と収支決算）

松本市赤十字奉仕団の活動の様子（笹賀分団・入山辺分団）

日赤長野県支部松本市倉庫（松本平広域公園内）

いのちを救う活動にいのちを救う活動にいのちを救う活動にいのちを救う活動に

赤十字奉仕団の育成、
青少年赤十字活動に
赤十字奉仕団の育成、
青少年赤十字活動に
赤十字奉仕団の育成、
青少年赤十字活動に
赤十字奉仕団の育成、
青少年赤十字活動に



★お問い合わせ　ボランティア係　☎25-7345　

（旧Twitter）

『社協まつもと』は地域の皆さまからの社協会費で発行しています。

https://twitter.com/m_syakyo/

ホームページも
見に来てね！

@m_syakyo
FOLLOW US

松本市社協の活動
情報を発信いたし
ます。

松本市
社会福祉協議会

松本市社協
ガイドブック

お知らせコーナー

　松本市社協では、ボランティア活動中のケガや損害賠償責任を
補償するボランティア保険の受付をしています。
【保険内容】

ボランティア保険のご案内ボランティア保険のご案内
　ボランティアの皆さまに、安心して活動して
いただくための保険です！
　ボランティアの皆さまに、安心して活動して
いただくための保険です！

1月号№242
つむぎちゃんお年玉クイズのこたえ
こたえ：へびどし♡（ヘビドシ♡）
応募数：１８８件
たくさんのご応募、誠にありがとうございました。

正解者の中から抽選で 20名の方に、社協福祉施設の手工
芸品とつむぎちゃんグッズをお贈りしました。

【補償期間】
　４月１日から翌３月 31日までの１年間（年度での切り替えと
なります。）
　いつでも加入できます。中途加入の場合は、加入手続き完了
日の翌日から補償が開始されます。（行事用保険の補償期間は、
行事開催期間です。）
【受　　付】
時間：平日　午前 8時 30分～午後 5時 15分
場所：地域福祉課の下記部署へ
　　　本所　　　  （松本市双葉 4-16　松本市総合社会福祉センター 5階）
　　　西部担当　 （松本市波田 4417-1　波田支所内）
　　　安曇事業所（松本市安曇 88-1）
　　　奈川事業所（松本市奈川 1575）
　　　梓川事業所（松本市梓川梓 2283-2）
　　　北部担当　 （松本市元町 3-7-1　ふくふくらいず内）
　　　四賀事業所（松本市会田 1001-1　四賀支所内）

ボランティア
活動保険

基本プラン　　　　　　３５０円
天災・地震補償プラン　５００円

ボランティア
行事用保険

福祉サービス
総合補償

送迎サービス
補　　償

地域福祉活動やボランティア活動の一環として行う
各種行事における事故補償

在宅福祉や地域福祉などの各種サービスにおける事
故補償（有償ボランティアも含まれます）

送迎サービス中の事故による利用者のケガの補償

発  行：社会福祉法人　松本市社会福祉協議会　　 　編  集：「社協まつもと」編集事務局
住  所：〒390-0833　松本市双葉4番16号　　    　電  話：27-3381　FAX：27-2239
Email：syakyoum@avis.ne.jp　　　ホームページ：http://www.syakyo-matsumoto.or.jp
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YouTube

ご案内
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