
福寿草

セツブンソウ

ピンポンカップイン
うまくカップに入れられるかな !?

的あてゲーム
太鼓に向かってサーブ！

ボ
ッ
チ
ャ
を

　
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

3月3日にはモルック交流大会も開催され、
約60人が参加しました♪

堀
米
公
民
館

小
路
対
抗
卓
球
大
会

南
栗

ピ
ン
ポ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　　

ボ
ッ
チ
ャ
と
い
う
競
技
を
ご
存

知
で
す
か
？ 

40
年
前
か
ら
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
正
式
採
用
さ
れ
て
い

る
の
で
、
テ
レ
ビ
画
面
越
し
に
楽

し
ま
れ
た
人
も
少
な
く
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
競
技
は
、
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル

と
呼
ば
れ
る
白
い
球
を
目
標
球
に

し
て
、
赤
・
青
そ
れ
ぞ
れ
６
球
ず
つ

の
ボ
ー
ル
を
い
か
に
近
付
け
る
か
を

競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
カ
ー
リ
ン
グ

に
似
て
、
自
分
が
優
位
に
立
て
る
よ

う
位
置
取
り
を
し
て
い
き
ま
す
が
、

目
標
の
白
い
球
を
弾
い
て
移
動
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
カ
ー
リ

ン
グ
と
は
一
味
違
う
戦
略
、
魅
力
が

あ
る
競
技
で
す
。
島
立
で
取
り
組

み
始
め
た
の
は
７
〜
８
年
前
か
ら

で
、
コ
ロ
ナ
禍
を
経
な
が
ら
草
の
根

運
動
を
展
開
中
で
す
。

　

今
回
、
島
立
地
区
ス
ポ
ー
ツ
協

会
主
催
、島
立
公
民
館
共
催
の
ボ
ッ

チ
ャ
大
会
が
２
月
４
日
（
日
）
に

あ
り
、
14
名
の
参
加
者
が
あ
り
ま

し
た
。
参
加
者
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会

役
員
が
大
半
で
し
た
が
、北
栗
チ
ー

ム
と
の
試
合
を
来
週
に
控
え
て
の

プ
レ
試
合
・
練
習
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。

　

団
体
戦
は
１
チ
ー
ム
５
名
で
参

加
し
、
う
ち
３
名
が
試
合
に
出
ま

す
。
１
試
合
４
セ
ッ
ト
の
対
戦
が

15
分
ほ
ど
で
行
え
る
の
で
、
疲
れ

て
も
仲
間
と
交
代
し
や
す
く
、
老

若
男
女
が
気
軽
に
楽
し
め
ま
す
。

　

ま
ず
的
に
な
る
白
球
を
フ
ィ
ー

　

１
月
28
日
（
日
）、
堀
米
公
民
館

に
て「
ピ
ン
ポ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
過
去
に
は

「
卓
球
大
会
」
と
し
て
開
催
し
て
き

ま
し
た
が
、
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
た
本
大
会
は
、
卓
球
未
経
験
者

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
ピ
ン
ポ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
。
１
歳
の
幼
児
か
ら
高
齢
者

ま
で
老
若
男
女
問
わ
な
い
20
数
名

が
５
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
ピ
ン
ポ

ン
玉
や
ラ
ケ
ッ
ト
を
使
っ
た
５
つ

の
競
技
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

ピ
ン
ポ
ン
カ
ッ
プ
イ
ン
、
ピ
ン
ポ

ン
玉
リ
レ
ー
、
ピ
ン
ポ
ン
玉
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
、
ラ
リ
ー
ゲ
ー
ム
、
的
当

て
ゲ
ー
ム
、
ど
の
ゲ
ー
ム
も
と
て
も

簡
単
、
す
ぐ
に
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
高

得
点
を
出
し
、
ま
た
、
珍
プ
レ
ー

好
プ
レ
ー
に
他
チ
ー
ム
も
大
盛
り

上
が
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
予
定

し
た
時
間

内
に
競
技

を
終
え
ま

し
た
。

　

競
技
後

に
は
、
卓

球
台
を
使

い
希
望
者

に
よ
る
体

験
試
合
も
。

堀
米
町
会

の
体
育
部

と
卓
球
部

が
気
軽
に

卓
球
に
慣

れ
親
し
ん

で
も
ら
い

た
い
と
考

案
し
た
新
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
大

成
功
に
終
わ
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、

皆
さ
ん
も
気
軽
に
参
加
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
次
年
度
も
参
加
し
て

み
た
く
な
り
ま
す
よ
。

ル
ド
の
何
処
に
投
げ
る
か
か
ら
、

駆
け
引
き
が
始
ま
り
ま
す
。
手
首

を
使
っ
て
球
の
勢
い
に
緩
急
を
つ

け
た
り
、
他
の
球
に
当
て
る
こ
と

で
勢
い
を
変
え
た
り
し
な
が
ら
、

先
を
読
ん
だ
駆
け
引
き
を
チ
ー
ム

で
力
を
合
わ
せ
て
行
い
ま
す
。
私

も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
球
に
は
砂
利
や
樹
脂
の
粒
が

ぎ
っ
し
り
入
っ
て
一
定
の
重
さ
が

あ
る
た
め
、
床
に
着
い
て
か
ら
も

勢
い
付
い
て
存
外
転
が
り
ま
す
。

逆
に
ド
ス
っ
と
着
地
し
て
転
が
ら

な
い
こ
と
も
あ
り
、
微
妙
な
加
減

で
跳
ね
た
り
曲
が
っ
た
り
と
思
い

通
り
に
い
か
な
い
こ
と
も
楽
し
み

の
１
つ
で
す
。

　

不
利
に
あ
る
チ
ー
ム
が
、
よ
り

近
く
に
球
を
寄
せ
る
ま
で
連
続
し

て
投
げ
ま
す
が
、
後
半
に
な
る
ほ

ど
球
が
密
集
し
て
、
狙
い
が
難
し

く
な
り
、
ぶ
つ
か
り
合
っ
て
動
く

の
で
、
戦
況
が
変
わ
る
の
も
盛
り

上
が
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
さ
ら
に
、

フ
ァ
イ
ン
プ
レ
ー
か
ら
接
戦
が
崩

れ
、
大
量
得
点
の
チ
ャ
ン
ス
が
訪

れ
る
場
面
は
ボ
ッ
チ
ャ
の
醍
醐
味

と
い
え
ま
す
。

　

勝
敗
は
カ
ー
リ
ン
グ
と
も
共
通

し
た
ミ
リ
単
位
の
判
定
に
な
る
の

で
、
専
用
の
コ
ン
パ
ス
や
巻
き
尺

で
計
測
を
行
い
ま
す
が
、
皆
で
集

ま
っ
て
測
定
を
見
守
る
際
も
和
や

か
な
雰
囲
気
で
、

終
始
和
気
藹
々
、

笑
い
に
溢
れ
た

時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

代
表
の
八

十
島
さ
ん
か

ら
は
、
参
加

者
が
少
な
い

た
め
、
ま
だ

大
会
に
は
至

ら
ず
、
役
員

の
方
が
体
験

し
な
が
ら
練

習
し
て
い
る

状
況
で
す

が
、
広
く
島

立
の
皆
さ
ん

に
知
っ
て
も

ら
っ
て
、
町

会
対
抗
の
交

流
会
を
行
え

る
よ
う
に
し

た
い
と
お
話

し
い
た
だ
き

ま
し
た
。
練

習
終
わ
り
に

は
、ボ
ッ
チ
ャ

と
よ
く
似
た

競
技
、
屋
内
ペ
タ
ン
ク
の
球
と
の

違
い
を
レ
ク
チ
ャ
ー
す
る
場
面
も

あ
り
、
競
技
の
深
さ
、
楽
し
さ
を

広
げ
る
時
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

本
日
紹
介
し
た
競
技
道
具
は
全

て
、
島
立
公
民
館
に
あ
り
、
町
会

へ
の
貸
し
出

し
が
で
き
ま

す
。
島
立
公

民
館
ま
で
気

軽
な
参
加
や

問
い
合
わ
せ

を
お
願
い
し

ま
す
。

　

２
月
４
日
（
日
）
に

は
南
栗
公
民
館
で
卓
球

大
会
が
４
年
ぶ
り
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
各
小

路
選
出
の
皆
さ
ん
が
楽

し
み
な
が
ら
プ
レ
ー
し

て
い
ま
し
た
。

わ　

き　
あ
い
あ
い

や

そ　
し
ま
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座禅草

松本城
氷彫フェスティバル

常念岳に沈むウルフムーン

島内・島立 ふれ愛コンサート

福
祉
と
健
康
を
語
る
集
い

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

三
の
宮
公
民
館

「
三
仏
神
祭
」

大
庭
町
会冬

季
講
座

南
栗
公
民
館

や
し
ょ
う
ま
づ
く
り
と
百
歳
体
操

中
村
公
民
館

　

２
月
23
日
（
金
・
祝
）、
人
権
を

考
え
る
住
民
の
つ
ど
い
「
島
内
・
島

立
ふ
れ
愛
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
松
本
市

音
楽
文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

開
演
前
に
は
高
綱
中
学
校
生
徒

会
に
よ
る
令
和
６
年
能
登
半
島
地

震
災
害
義
援
金
の
募
金
活
動
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
は
、
ま
ず
松
本
市
を

拠
点
に
障
が
い
の
あ
る
若
者
た
ち

が
音
楽
活
動
を
通
じ
て
社
会
的
自

立
を
目
指
し
て
い
る
「
楽
団
ケ
・
セ

ラ
」
の
演
奏
か
ら
始
ま
り
、
島
立
小

学
校
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
部
、
高
綱
中
学

校
吹
奏
楽
部
、
松
島
中
学
校
吹
奏

楽
部
に
よ
る
演
奏
が
あ
り
ま
し
た
。

鳴
り
や
ま
な
い
拍
手
の
後
、
ア
ン

コ
ー
ル
と
し
て
３
校
合
同
の
演
奏

も
あ
り
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。　

　

心
の
こ
も
っ
た
音
楽
を
通
じ
て

会
場
全
体
が
ひ
と
つ
に
な
っ
た
素

敵
な
時
間
で
し
た
。

　

２
月
14
日
（
水
）、
大
庭
公
民

館
で
三
仏
神
（
お
太
子
様
・
観
音

様
・
権
現
様
）
を
奉
る
伝
統
行
事

が
あ
り
ま

し
た
。
参

加
者
は
車

座
に
な
っ

て
大
数
珠

を
回
し
、

家
内
安
全

や
無
病
息

災
を
祈
り

ま
し
た
。

　

２
月
18
日
（
日
）、
南
栗
公
民

館
で
冬
季
講
座
が
開
催
さ
れ
、

講
師
の
信
州
大
学
地
域
防
災
減

災
セ
ン
タ
ー
特
任
教
授
の
大
塚

勉
氏
よ
り
『
活
断
層
が
作
っ
た

　

２
月
10
日
（
土
）、

三
の
宮
公
民
館
で
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
講
習
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

小
学
生
も
お
母
さ

ん
と
一
緒
に
参
加
し
、

楽
し
く
作
成
し
た
後

は
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性

あ
ふ
れ
る
作
品
を
並

べ
て
鑑
賞
し
ま
し
た
。

　

公
民
館
の
外
は
雪

景
色
で
し
た
が
、
館

内
は
ひ
と
足
早
く
春

の
気
配
を
感
じ
る
講

習
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
月
29
日

（
木
）、
島
立

公
民
館
を
会

場
に
「
福
祉

と
健
康
を
語

る
集
い
」
が

開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
年

度
は
「
高
齢

者
の
移
動
手
段
」が
テ
ー
マ
と
な
り
、

ま
ず
地
区
担
当
職
員
か
ら
島
立
地

区
の
健
康
状
況
や
介
護
保
険
の
認

定
状
況
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
島

立
の
傾
向
を
確
認
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
笹
賀
地
区
福
祉
ひ
ろ
ば
の

タ
ク
シ
ー
送
迎
、
島
内
地
区
福
祉

ひ
ろ
ば
の
送
迎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ

い
て
事
例
発
表
を
い
た
だ
き
、
参
加

者
は
い
く
つ
か
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
送
迎
に
つ
い
て

何
か
で
き
た
ら
良
い
と
は
思
う
が
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、タ
ク
シ
ー
な
ど
そ

れ
ぞ
れ
に
課
題
が
み
え
る
」、「
小
さ

な
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
で
も
地
域
で

考
え
、
形
に
し
て
い
け
た
ら
良
い
の

で
は
」
と

い
っ
た
意

見
も
出
さ

れ
、
島
立

地
区
の
送

迎
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い

て
皆
で
考

え
る
機
会

と
な
り
ま

し
た
。

　

２
月
11
日
（
日
）、
中
村
公
民
館
で
、

長
野
県
に
伝
わ
る
郷
土
食
「
や
し
ょ
う

ま
」
を
親
子
で
作
る
催
し
が
あ
り
ま

し
た
。同
日
に「
百
歳
体
操
」も
行
わ
れ
、

参
加
者
は
椅
子
を
使
い
な
が
ら
体
を

動
か
し
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
終
了
し
た

後
は
、
親
子
と
高
齢
者
と
の
お
茶
飲

み
会
が
開
か
れ
、
世
代
間
交
流
を
図

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

生
活
の
場

で
防
災
を

考
え
る
』

と
題
し
て

講
演
を
い

た
だ
き
ま

し
た
。

　

９
月
に

は
講
演
が

決
ま
っ
て

い
た
よ
う

で
す
が
１

月
１
日
の
能
登
半
島
地
震
が
あ
り
、

防
災
意
識
が
高
ま
る
中
で
の
講
座

と
な
り
ま
し
た
。

　

能
登
の
地
震
も
１
５
０
㎞
あ
る

活
断
層
で
起
き
た
こ
と
や
長
野
県

の
北
部
地
震
、
神
城
断
層
地
震
を

解
説
し
活
断
層
の
場
所
や
動
き
方
、

被
害
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

松
本
周
辺
で
は
牛
伏
寺
断
層
、

松
本
東
部
断
層
と
多
く
の
断
層
が

あ
り
Ｘ
字
型
に
分
布
し
て
い
る
の

で
い
つ
地
震
が
来
て
も
お
か
し
く

な
い
と
こ
ろ
だ
そ
う
で
す
。
近
く

で
は
中
山
、
赤
城
山
は
平
地
で
曲

が
っ
た
活
断
層
が
水
平
方
向
に
ず

れ
動
い
た
際
に
山
が
で
き
た
そ
う

で
す
。

　

地
震
は
予
知
が
難
し
い
た
め
日

頃
か
ら
の
備
え
と
地
震
後

の
対
応
を
考
え
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
是
非
、

こ
の
機
会
に
飲
料
水
や
食

糧
の
使
い
回
し
備

蓄
を
始
め
て
は
い

か
が
で
し
ょ

う
か
。
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