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令和6年1月1日現在の寿台

総世帯数
総人口
　　男
　　女

1 , 3 1 7世帯
2 , 6 1 9 人
1 , 2 0 9 人
1 , 4 1 0 人 
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4年ぶりに小学校庭
に集い、思いきり体を
動かしました。体育祭
ならではのユニークな
種目は、老若男女を
問わず楽しめます。町
会の枠を超えて協力
し合いました。

須坂市で栄えた豪商
の館と長野刑務所を
視察しました。普段目
にする機会がない刑
務所では、受刑者の
更生・社会復帰につ
いて理解を深めまし
た。

恒例の「桜寿祭」にあ
わせて記念式典が開
催されました。蟻ケ崎
高校書道部による圧
巻のパフォーマンス
やワクワク子ども広
場、恒例のウォークラ
リーなど各種イベント
が開催され、50周年
記念行事の盛大な
幕開けとなりました。

寿台の夏の風物詩
が4年ぶりに帰ってき
ました。豊富な水に感
謝しながら行われた
巡行では、目でも体で
も涼しさを感じ、厳し
い暑さを乗り越えまし
た。また、お祭り広場
では中学生が工夫を
凝らした屋台やカラ
オケ大会などが開催
され、賑やかな一日と
なりました。

避難所担当職員から
段ボールベッドやエ
アーマットの組み立
て方法を学びました。
また、忘れた頃にやっ
てくる災害に備えて、
安否確認や避難所
開設の手順を確認し
ました。

人権啓発推進協議会視察研修
11月27日（月）

第50回寿台体育祭 9月24日（日）寿台桜寿祭・町会連合会50周年記念式典
4月16日（日）

寿台地区防災訓練 9月10日（日）

池の平湿原トレッキング コーヒー焙煎講座5月24日（水） 7月10日（月） みんなの中華料理教室 10月11日（水）

クリスマスおはなし会ＳＰ 12月9日（土） ヒンメリ作り講座 12月11日（月）

第50回寿台夏祭り 8月6日（日）

公民館のおもいで

お正月飾りを作ろう！ 12月25日（月）

寿台秋のウォーキングクイズラリー
＆ニュースポーツ体験会

11月4日（土）・5日（日）

クイズラリーをしなが
ら実際に歩いてみる
と、近所でも知らない
場所がいっぱい。寿
台の魅力を再発見し
た後はニュースポーツ
で体を動かしリフレッ
シュしました。


