
　

月
末
、
広
報
が
配
ら
れ
て
き

ま
し
た
。『
11
月
26
日
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
開
催
』
の
便
り
が

入
っ
て
い
ま
し
た
。
楽
し
み
に

待
っ
て
い
た
お
便
り
で
す
。
今

年
で
３
回
目
の
開
催
、
早
速
妻

と
一
緒
に
申
し
込
み
で
す
。

　

今
回
は
安
原
地
区
公
民
館

の
南
部
の
コ
ー
ス
。
地
図
に
は

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
が
８
ヵ

所
、
難
し
い
問
題
が
並
ん
で
い

ま
す
。

　
『
才
能
教
育
の
前
身
の
音

楽
院
は
い
つ
建
て
ら
れ
ま
し

た
か
』

　
『
林
昌
稲
荷
社
の
赤
い
鳥
居
は
い
く

つ
あ
り
ま
す
か
』・
・
・

　

参
加
し
た
地
区
の
方
々
と
相
談
し
た

り
、
一
緒
に
探
し
た
り
し
て
、
人
の
輪

が
広
が
り
交
流
も
深
ま
り
ま
し
た
。
ま

た
、
地
区
の
史
跡
や
歴
史
に
つ
い
て
も

深
く
な
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
緒
に
歩
い
た
愛
犬
が
あ
っ
ち
へ

こ
っ
ち
へ
で
一
番
最
後
。
公
民
館
に
着

く
と
、
温
か
い
お
に
ぎ
り
と
具
だ
く
さ

ん
の
豚
汁
が
待
っ
て
い
ま
し
た
。
晩
秋

の
寒
風
の
中
で
歩
い
て
き
た
身
体
に
は

あ
り
が
た
い
で
す
ね
。
会
を
支
え
て
く

だ
さ
っ
て
い
た
方
々
の
温
か
い
気
持
ち

も
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
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安
原
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

新
年
顔
合
わ
せ
会
を
開
催

～
４
年
ぶ
り
の
乾
杯
～

　

１
月
14
日
、
安
原
地

区
公
民
館
で
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
新
年
顔
合
わ

せ
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
記
念
撮
影
、
野
村

会
長
の
挨
拶
の
後
乾
杯
。

飲
食
を
楽
し
み
な
が
ら

の
新
年
の
集
ま
り
は
4

年
ぶ
り
で
す
。
27
人
が

６
つ
の
テ
ー
ブ
ル
に
分

か
れ
て
歓
談
し
な
が
ら

交
流
を
深
め
ま
し
た
。

日
常
が
戻
り
つ
つ
あ
る

中
、
地
区
の
更
な
る
発

展
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

11
月
11
日
に
安
原
地
区
民
生
委

員
児
童
委
員
協
議
会
が
、
長
野
県

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
連
合

会
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
時
に
防
護
服
を
作
っ
て
寄
付
し

た
こ
と
、
ふ
れ
あ
い
配
食
へ
の
協

力
や
、委
員
が
手
作
り
の
安
心
カ
ー

ド
を
利
用
し
て
毎
月
１
回
担
当
地

区
の
高
齢
者
を
訪
問
し
見
守
り
続

け
て
い
る
こ
と
な
ど
、
長
年
の
地

道
な
活
動
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で

す
。
安
原
地
区
で
は
12
人
の
委
員

が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

代
表
の
草
深
邦
子
さ
ん
は
「
引

き
続
き
地
域
福
祉
推
進
の
一
員
と

し
て
、
み
ん
な
か
ら
信
頼
さ
れ
る

民
生
委
員
児
童
委
員
を
目
指
し
た

い
」
と
今
後
の
意
気
込
み
を
語
っ

て
い
ま
し
た
。

安
原
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

表
彰
さ
れ
る
～
日
頃
の
地
道
な
活
動
を
評
価
～

２０２３

松 本 市 公 民 館 報 第139号【安原版】2024（令和６）年　1　月　30　日（火）③



て
乙
女
」
の
栽
培
管
理
を
お
伝
え

し
ま
す
。

　

乾
燥
が
大
嫌
い
で
す
が
、
高
湿

期
は
雨
水
で
根
腐
れ
を
起
こ
し
易

い
の
で
注
意
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

用
土
は
腐
葉
土
と
砂
交

じ
り
の
硬
質
用
土
に
植
え

つ
け
ま
す
。

　

挿
し
木
は
難
し
く
、
実

生
か
株
分
け
で
増
や
し
ま

す
。
株
分
け
は
春
芽
が
出

た
頃
に
行
い
ま
す
。

　

病
虫
害
対
策
と
し
て
オ

ル
ト
ラ
ン
粒
剤
を
用
土
に

プ
ラ
チ
ナ
世
代
の
お
悩
み
解
決
！ 

「
尿
漏
れ
は
生
活
の
質
を
落
と
す
」

紫が映えるリンドウ

　

令
和
５
年
12
月
16
日
土
曜
日
の

午
後
、
さ
が
み
屋
泌
尿
器
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
の
川
上
雅
子
先
生
を

講
師
に
お
話
を
頂
き
ま
し
た
。

　

川
上
先
生
は
、
こ
こ
に
集
ま
っ

た
方
は
、
日
頃
か
ら
健
康
に
興
味

が
あ
り
見
聞
き
し
て
い
る
方
々
。

今
日
は
具
体
的
な
例
を
挙
げ
て
と

「
夜
間
頻
尿
」
と
「
切
迫
性
尿
疾
患
」

に
つ
い
て
、
そ
の
症
状
や
も
た
ら

す
問
題
点
を
詳
し
く
説
明
さ
れ
ま

し
た
。

　

眠
れ
な
い
、
目
が
開
い
た
か
ら

ト
イ
レ
に
、
い
や
ト
イ
レ
に
行
き

た
く
な
っ
た
か
ら
目
が
開
い
た
。

い
ず
れ
に
せ
よ
我
々
に
は
大
問

題
で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
先
生

は
「
60
歳
を
過
ぎ
た
ら
6
時
間
以

眠
り
の
質
　
生
活
の
質

上
は
眠
れ
な
い
の
で
す
。6
時
間

布
団
に
入
る
だ
け
、あ
と
は
眠
ら

な
く
て
も
良
い
」と
き
っ
ぱ
り
説

明
さ
れ
ま
し
た
。皆
が
同
じ
で
、大

丈
夫
で
す
よ
と
教
え
て
頂
く
こ
と

で
、
と
て
も
気
が
楽
に
な
り
ま
す
。

　
「
と
て
も
身
近

な
問
題
で
す
。
先

生
の
話
は
分
か
り

や
す
か
っ
た
」
と

参
加
者
は
満
足
そ

う
に
感
想
を
述
べ

ま
し
た
。

54 人の参加者、自分のことと熱心に

解かりやすい説明でした

暖かな冬の日差しを浴びながら

自分のペースで歩きます

　
長
野
県
の
県
花

　「
リ
ン
ド
ウ
」
の
紹
介

　

リ
ン
ド
ウ
科
リ
ン
ド
ウ
属
の
多

年
草
。
ア
フ
リ
カ
を
除
く
亜
熱
帯

～
熱
帯
山
地
に
５
０
０
種
ほ
ど
分

布
。
日
本
に
は
14
種
と
変
異
株
が

自
生
し
て
い
ま
す
。

　

秋
を
代
表
す
る
リ
ン
ド
ウ
で
す

が
、
春
に
咲
く
春
リ
ン
ド
ウ
、
夏

咲
き
の
ナ
ツ
リ
ン
ド
ウ
等
、
種
類

も
花
色
も
多
く
白
花
も
あ
り
ま
す
。

　

最
近
人
気
の
鉢
植
え
種
「
い
わ

　

前
日
か
ら
の
冷
え
込
み
で
雪
を

か
ぶ
っ
た
常
念
岳
が
、青
い
空
に

一
層
と
映
え
る
12
月
初
旬
、今
年

度
二
回
目
の
開
催
と
な
る
安
原
地

区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
主
催
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。毎
回
参
加
す
る
人
、

久
し
振
り
の
人
、初
参
加
の

人
合
わ
せ
て
29
人
が
南
箕

輪
村
大
芝
高
原
「
み
ん
な

の
も
り
」へ
向
か
い
ま
す
。

　

こ
こ
に
は
ウ
ッ
ド
チ
ッ

プ
の
ふ
か
ふ
か
し
た
土
が

足
に
優
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
コ
ー
ス
が
、
そ
れ
ぞ
れ

の
体
力
に
合
わ
せ
て
３
つ
用
意
さ

れ
て
い
ま
す
。
毎
月
一
度
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
の
日
と
し
て
、
あ
る
程
度

の
距
離
を
歩
い
て
い
る
私
た
ち
は
、

一
番
長
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ス

を
歩
き
ま
し
た
。
会
話
を
楽
し
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
歩
く
グ
ル
ー
プ
。

イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
の
ガ
イ
ド
と

颯
爽
と
林
の
中
に
消
え
て
ゆ
く
グ

ル
ー
プ
。
樹
々
の
隙
間
か
ら
差
す

大
芝
高
原
で

 

森
林
セ
ラ
ピ
ー

陽
の
光
や
野
鳥
の
声
、
森
林
の
香

り
を
楽
し
み
な
が
ら
２・５
㎞
を
歩

き
ま
し
た
。

　

樹
木
が
自
分
の
体
を
守
ろ
う
と

す
る
た
め
に
発
散
す
る
「
フ
ィ
ト

ン
チ
ッ
ド
」
は
良
い
香
り
と
と
も

に
、
血
圧
や
心
拍
数
を
下
げ
る
効

能
も
あ
る
そ
う
で
す
。
冬
の
香
り

を
胸
い
っ
ぱ
い
吸
い
込
ん
で
癒
さ

れ
た
一
日
で
し
た
。

混
ぜ
る
と
良
い
で
す
。

　

花
期
が
長
く
、
楽
し
め
る
時
間

の
長
い
リ
ン
ド
ウ
、
一
鉢
加
え
て

み
て
く
だ
さ
い
。
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