
 いざというときすぐに持ち出せるように日頃から準備しておきましょう。
■定期的な点検・交換も大事
 使用するときに支障がないように定期的に点検・交換しましょう。
■置き場所を考えておきましょう
 持ち出しやすい玄関やベッドの横など、家族で話し合って決めましょう。

出典 ⻑野県 県⺠、⾃主防災組織向け学習資料
「地震から命やくらし、大切な人を守るために、できること」
https://www.pref.nagano.lg.jp/bosai/documents/kenmin.pdf

防災通信
松原第６町会防災アドバイザー ⿊澤

【③ 非常持ち出し品と備蓄品の用意】
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