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東部公民館・東部地区福祉ひろば・東部デイサービスセンター 

東部公民館からお知らせ ☎ ３６－８５６５ 又は ３２－７１６８ 

 

避難所開設運営訓練が開催されます 

 清水小学校は地震などの大規模災害が発生した際に指定避難所となります。 

下記の日程で、避難所開設運営訓練を開催します。いざ大規模災害が発生し

た際に戸惑わないよう、訓練に参加してみませんか。 

 日時・場所  ６月４日（日）午前１０時～ 清水小学校 

  そ の 他   詳細はひろばニュース６月号でご案内します。 

 

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い 

防災緑地の 
草刈りをします 
東部防災緑地の草刈りを行います。

ご都合つく方は、ご参加ください。 

 
 

令和５年度 松本市高齢者福祉入浴券 
交付が始まっています！ 

  受給者資格  松本市に住民登録がある昭和２８年４月１日以前に出生の 

７０歳以上の方（令和５年４月１日に満７０歳以上の方） 

※令和５年度中に７０歳になる方は、交付対象になりません。 

なお、受取りには本人確認書類が必要です。 
 

  有効期限   令和５年４月１日～令和６年３月３１日 

  申 請 者   本人または同居の親族（今回から民生・児童委員の代理は不可） 

  交付場所   東部地区福祉ひろば 

  受付時間   平日 午前８：３０ から 午後５：１５ まで 

 持 ち 物  本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード 等） 

       詳細は下記、松本市役所高齢福祉課にお問い合わせください。 

 問い合わせ  松本市役所 高齢福祉課 福祉担当（☎３４－３４９２） 

 

東部公民館  
令和５年度の活動方針をお知らせします 

つどい 

今年度の 

目標 

地域の方の皆さんが集い、繋がりを増やし、学びたい気持ち

や、健康づくりを後押しするために、様々な事業を企画して、

皆さんを繋ぐのが公民館と福祉ひろばの役目です。 

また、趣味の集まりの活動の場として、貸館業務も行ってい

ますので、ご利用ください。 

こんなことやりたい！の企画提案も大歓迎です。 

 

 

つなぐ 

まなぶ 

今後の予定の一部をご紹介（福祉ひろば行事予定は裏面を注目!） 

６月 避難所開設運営訓練 ７月 自然観察会 ８月 食品工場見学 

随時、東部ひろばニュースでお知らせします。 

令和５年度東部公民館の目標は？ 

①防災と交通安全の取組みを継続します。 

②生活支援体制の確立に向け、職員が街へ出る取組みを始めます。 

③子どもや若者が参加できる事業に取り組みます。 

 具体的な 

取組内容 

①避難所開設運営訓練、交通安全教室を実施します。 

②健康教室、エルダー教室等、町内公民館に集える事業を行います。 

③ファミリーフェスティバル等親子で参加できる企画を充実させます。 

 公民館と福祉ひろばはタイアップして 
地域のみなさんの 
「やりたい!」を応援します 

 日   時  ５月２１日(日) ９：００～ 

          （雨天順延 予備日 5月 27日(土)） 

 持 ち 物  手袋、帽子、草刈リ鎌等 

 申し込み  不要  

 主  催  防災部 

 

 

 


