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観光プロモーション課

地方における高付加価値なインバウンド観光地づくり

「松本・高山エリア」モデル観光地に採択
全国で

11エリア選定

観光庁は
インバウンドの本格的な回復を見据え
地方への誘客をより重視

総合的な施策を集中的に講じる

モデル観光地１１地域を選定
令和５年「観光庁の伴走型支援を受けてマスタープラン策定」

消費単価が高い傾向にある
高付加価値旅行者の地方への誘客を促進

松本・高山エリア



東西南北の分水嶺

中部山岳国立公園を起源とした”Japanese Alpine Circular System”共創事業
【長野県松本市/岐阜県高山市】

＜公募時の提案内容＞

松本

北アルプス

文化の循環文化の循環

高山

槍穂高

上高地

白骨

乗鞍高原

奥飛騨

飛騨乗鞍

信州
まつもと空港

山岳と都市の
新たな経済循環システム
イメージ

【ウリ】
日本アルピニズム発祥の地
北アルプス登山

自然の循環

北アルプスと都市、木・水と伝統文化をつなぐサーキュレーションストーリーの創造
東西南北の分水嶺だからこそ異なる文化圏を持つ松本～高山間の価値をワンビジットで体験

【ヒト】
国立公園内に暮らす
専門ガイド【ウリ】

様々なアーティストと
コラボする飛騨木工

【ヒト】
平安時代まで遡れる
飛騨家具を支える匠

【アシ】
ラグジュアリーバス・
ハイヤー等

【アシ】
アルプスを臨む
ビジネスジェット 【ウリ】

明治から続く
北アルプスが育む酒

【ヤド】
自然循環にこだわる
扉温泉・明神館

【ヒト】
民芸から工芸の
歴史を紡ぐ
クラフト作家

【ウリ】
日本アルピニズム発祥の地
北アルプス登山・文化

【ヤド】
100年以上の歴史
山岳リゾートホテル

※本事業は、松本高山Big Bridge構想の趣旨も踏まえ、連携して事業を進めるものです。
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◆目的達成に向けた３つの計画

景観 空間保全利用計画 利用 インタープリテーション計画 社会 SDGs計画

神聖なる山岳景観へ
五感で感じる上質な体験

最高水準の観光へ
多様な価値と感動、学びの提供

上高地から日本・世界へ
社会に向けたメッセージ

・景観特性を生かした環境の整備
・景観と調和した防災

・真の上高地を伝えるIP計画
(ALL Natiional Park Staff)

・UD環境・サスティナブル社会の実現
・野生動物との共生

アイデアの一例：手荷物配送サービスアイデアの一例：多様な滞留を生むベンチの設置 アイデアの一例：授乳室の設置

◆構想策定の目的

マル集＝集団施設地区(河童橋周辺の宿泊施設等
が集まる地区)を世界中の人が憧れる利用拠点に
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アルプスリゾート
整備本部

上高地の未来に向けて

環境省 「上高地マル集未来構想」を策定



国立長寿医療センターと協定再締結 市長記者会見資料
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高齢福祉課

協定内容

◆松本市が、６５歳以上の高齢者に関する医療、介護および健康診断データを提供
◆国センターが「活動不足のお知らせ」「２年後の要介護リスクを判定」を提供
◆国センターが、市職員などをアプリのサポーターに養成する研修会を松本市で開催

４月1日から

松本市は、高齢者の健康づくりを推進・フレイル予防に役立てます

高齢者の健康データをフレイル予防に活用

松本市と国立長寿医療センターが、高齢者の健康増進に関する協定を再締結

アプリ利用者のうち、データ利用に同意した人の介護情報を提供

▶利用者は、アプリで自己管理をしながら運動や健康づくりに取り組み、

結果のフィードバックを受けられます。

介護予防アプリ「オンライン通いの場」

全国で８自治体
県内初

国センターの

（旧）

（新）
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MATSUMOTO MARATHON 202３

エントリー方法 先着順
インターネット（ＲＵＮＮＥＴ）
または郵便振替

みんなで一緒に大会参加！

エントリー同日から受付開始！

【参加料金 12,000円】

【申込方法】

または

◆同時開催 ファンランの部（10㎞）

ファミリーランの部(1.8㎞)

９,０００人募集マラソンの部
ランナー

11月12日（日）開催



MATSUMOTO MARATHON 202３

新種目「ファンランの部（１０㎞）」が誕生します！

松本市総合体育館東

スポーツ橋前
見晴橋南付近

（マラソンの１０㎞ポイント）

募集定員 １，０００名を予定 参加料 3,000～5,０００円で調整中

ポイント

①スタートから１０㎞地点（ゴール）はマラソンと同じコース
②参加賞Ｔシャツはもちろん、充実の完走賞をご用意
③初心者の方も気軽にチャレンジ、マラソンへの第１歩に
④中学生以上から参加可能

初心者でも「参加しやすく」、「楽しく」、「健康づくり」

のためのミニマラソン

スタート ゴール

制限時間９０分
◆ファンランの部（１０㎞）
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ス ポ ー ツ 推 進 課

マラソン
ファンラン



バス 4月1日スタート

日時
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公 共 交 通 課

４月から“公が設計し民が運営する”バスとして新しく生まれ変わる

場所

令和５年４月１日（土）午前８時００分～８時３０分

松本駅お城口広場

タウンスニーカー親子乗車体験会開催！

参加者にはタウンスニーカー１日乗車券と松本城観覧券プレゼント！！

実際に近くでバスを見たり、触ったり、乗ってみたり、普段は
ゆっくり見られないバスを見学してみませんか？

参加無料 ３０組６０名（小学生までの親子）

市HPから
要申込

※申込者多数のため、枠を10組増やしました。

いよいよはじまる

ロゴマーク＆愛称

表彰式開催
始発５時４０分発
信大横田循環線

運行ダイヤ・路線
こちらから

「ぐるっとまつもとバス」出発式


