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み
た
い
こ
と
に
積
極
的
に
取
り
組

み
ま
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
っ
て
、
学

生
と
地
域
住
民
の
交
流
が
活
発
に

な
り
ま
し
た
。
月
に
１
〜
２
回
の

頻
度
で
奈
川
に
通
う
中
で
、
住
民

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重

視
し
て
い
ま
す
。
縁
の
な
か
っ
た

学
生
た
ち
を
、
快
く
迎
え
入
れ
て

く
れ
る
奈
川
地
区
住
民
の
方
々
の

懐
の
広
さ
、
温
か
い
人
柄
な
ど
、

通
わ
な
け
れ
ば
わ
か
ら
な
い
良
さ

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

東
さ
ん
は
「
カ
ブ
の
農
家
さ
ん

に
電
話
を
も
ら
っ
て
一
緒
に
お
昼

を
食
べ
た
こ
と
、
何
度
目
か
の
訪

問
で
子
ど
も
た
ち
が
寄
っ
て
来
て

く
れ
た
こ
と
が
思
い
出
深
い
」
と

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
は
こ
う
で
あ
る
べ

き
、
と
い
う
学
生
の
思
い
込
み
で

関
わ
っ
て
は
い
け
な
い
と
い
う
視

点
が
重
要
だ
そ
う
で
す
。「『
地
域
』

は
人
の
営
み
が
脈
々
と
続
い
て
き

た
も
の
で
、
人
生
を
生
き
る
ヒ
ン

ト
が
詰
ま
っ
て
い
る
」
と
い
う
東

さ
ん
の
言
葉
に
は
、
こ
れ
ま
で
の

活
動
の
密
度
の
濃
さ
が
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　

東
さ
ん
は
、
活
動
に
関
心
を
持

つ
後
輩
た
ち
の
た
め
に
、プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
継
続
で
き
る
仕
組
み
作
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

松
本
市
が
企
画
し
た
魅
力
発
見

ゼ
ミ
を
き
っ
か
け
に
発
足
し
た「
奈

川
え
ん
が
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、

奈
川
地
区
に
学
生
が
入
り
込
み
、

地
域
の
住
民
が
気
楽
に
笑
い
合
え

る
縁
側
の
よ
う
な
存
在
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

信
州
大
学
の
学
生
が
学
部
を
問

わ
ず
、
多
い
時
に
は
20
人
以
上
が

参
加
し
て
い
ま
す
。
奈
川
の
特
産

品
で
あ
る
保ほ

平だ
い
ら

カ
ブ
収
穫
の
手
伝

い
や
、
閉
園
中
の
保
育
園
を
清
掃

し
子
ど
も
た
ち
と
遊
ぶ
活
動
な
ど
、

広
く
地
域
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

「
奈
川
の
今
を
よ
り
楽
し
く
元
気

に
」
を
テ
ー
マ
に
し
て
、
や
っ
て

　
　
「
写
真
で
表
現
、
文
字
は
少
な
く
」
の
紙
面
作
り

豊かな自然の中で、保平かぶを収穫する様子

編集委員は 10 人「写真で表現、文字は少なく」を実践します（令和4年9月30日号）参考

代表の東
ひがし

 大
たい

陽
よう

さん（信州大学経法学部）

　

令
和
４
年
度
の
第
９
回
全
国

公
民
館
報
コ
ン
ク
ー
ル
で
、
芳
川

地
区
公
民
館
が
奨
励
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。

　

前
回
令
和
２
年
度
第
８
回
の

鎌
田
地
区
公
民
館
に
続
い
て
の
入

賞
で
す
。

●
レ
イ
ア
ウ
ト
は
大
胆
に

　

紙
面
レ
イ
ア
ウ
ト
は
委
員
メ
ン

バ
ー
が
設
計
し
ま
す
。
記
事
面
積

の
半
分
が
写
真
の
ス
ペ
ー
ス
で

す
。
は
っ
き
り
し
た
見
出
し
の
字

体
が
目
を
引
き
ま
す
。
編
集
会
議

の
紙
面
デ
ザ
イ
ン
で
芳
川
地
区
版

の
魅
力
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

も
う
一
つ「
芳
川
の
今
昔
物
語
」

は
掲
載
40
話
と
な
る
長
寿
の
コ
ー

ナ
ー
が
彩
り
を
そ
え
ま
す
。

芳
川
地
区
の
公
民
館
報
が
全
国
入
賞

わ
が
ま
ち
自
慢
（
芳
川
地
区
）

⑩
学
生
と
住
民
の
交
流
を
つ
む
ぐ

奈
川
え
ん
が
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

奈
川
え
ん
が
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

視 点

奈川えんがわ
プロジェクト
インスタグラム

学
生
と
住
民
の
縁
側

何
度
も
足
を
運
ぶ

続
く
交
流
こ
れ
か
ら
も

奈川の“N”を

表現

奈川地区の今を
動画に
収めました！

レイアウトは
大胆に

見出し
際立つ
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朝
の
散
歩
を
始
め
て

か
ら
８
年
ほ
ど
に
な

る
。
幼
い
頃
か
ら
体

力
に
自
信
が
な
か
っ

た
が
、
近
頃
は
随
分

健
康
に
な
っ
た
▼
自

宅
は
三
十
余
年
前
に

市
が
造
成
し
た
団
地
の
中
に
あ
る
。

団
地
の
東
側
を
降
り
て
い
く
と
、

棚
状
に
並
ん
だ
田
ん
ぼ
が
見
通
せ

て
、
田
植
え
の
時
期
か
ら
稲
刈
り

の
頃
ま
で
様
々
な
景
色
を
見
せ
て

く
れ
る
。
田
植
え
の
終
わ
っ
た
水

面
に
朝
日
が
映
し
出
さ
れ
る
様
は
、

幻
想
的
で
絶
景
だ
な
と
、
毎
年
思

う
。
時
々
見
か
け
る
カ
モ
の
泳
い

で
い
る
様
子
は
、
何
と
も
い
え
な

い
程
可
愛
ら
し
い
▼
そ
の
日
の
気

分
で
コ
ー
ス
を
変
え
て
、
ア
ル
プ

ス
を
遠
く
見
渡
せ
る
展
望
台
の
方

か
ら
下
っ
て
い
く
。遊
歩
道
に
沿
っ

て
植
え
ら
れ
た
様
々
な
木
々
の
足

元
に
は
、
四
季
折
々
に
草
花
が
咲

い
て
い
る
。
こ
れ
ら
は
、
隣
家
の

ご
夫
婦
が
長
年
に
わ
た
っ
て
苗
を

植
え
、
お
世
話
を
さ
れ
て
き
た
も

の
だ
。
梅
雨
の
時
期
に
は
、
多
種

多
様
な
色
の
ア
ジ
サ
イ
が
見
事
に

咲
き
誇
る
。
小
さ
な
株
も
入
れ
る

と
２
０
０
本
近
く
も
あ
る
よ
う
だ

▼
こ
う
し
て
書
い
て
き
て
、
何
と

贅
沢
な
散
歩
コ
ー
ス
か
と
改
め
て

思
う
。
こ
れ
か
ら
も
里
山
の
自
然

に
感
謝
し
つ
つ
、
元
気
を
頂
い
て

散
歩
に
励
も
う
と
思
っ
て
い
る
。

　

全
体
会
で
は
、
東
北
大
学
大
学

院
教
育
学
研
究
科
准
教
授
の
石
井

山
竜
平
さ
ん
が
「
未
来
に
託
せ
る

地
域
を
目
指
す
人
々
の
学
び
と
取

り
組
み
」
と
題
し
て
基
調
講
演
を

し
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
被
災
地
復
興
の

プ
ロ
セ
ス
か
ら
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ

に
お
け
る
地
域
再
生
に
つ
い
て
考

え
る
内
容
で
「
災
害
時
に
は
地
域

社
会
の
も
と
も
と
の
姿
が
浮
き
彫

り
と
な
る
。
否
定
せ
ず
受
け
入
れ

て
、
少
し
ず
つ
で
も
つ
な
が
っ
て

い
け
ば
い
い
。
地
域
づ
く
り
の
第

一
歩
は
毎
朝
の
挨
拶
か
ら
。
自
ら

考
え
行
動
で
き
る
力
を
つ
け
て
い

く
こ
と
が
大
事
。
公
民
館
活
動
が

盛
ん
な
松
本
に
は
そ
の
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
が
あ
る
」
な
ど
と
話
し
ま

し
た
。

　

講
演
の
あ
と
は
、
松
本
大
学
総

合
経
営
学
部
観
光
ホ
ス
ピ
タ
リ

テ
ィ
科
准
教
授
の
向
井
健
さ
ん
と

の
対
談
が
あ
り
「
社
会
教
育
や
公

民
館
活
動
を
通
し
て
、
住
民
同
士

支
え
あ
う
関
係
性
が
自
然
と
育
ま

れ
る
と
い
う
こ
と
を
、
未
来
を
託

す
若
者
や
子
ど
も
た
ち
に
示
し
て

ほ
し
い
」な
ど
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
８
つ
の
分
科
会
に

分
か
れ
て
、
テ
ー
マ
ご
と
に
事
例

発
表
や
研
究
発
表
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
中
か
ら
２
つ
の
分
科
会

を
紹
介
し
ま
す
。

　

第
２
分
科
会
で
は
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
り
開
催
困
難
と
な
っ
た
ぼ
ん
ぼ

ん
と
青
山
様
を
例
に
、
笹
部
地
区

Ｐ
Ｔ
Ａ
と
児
童
会
が
取
り
組
ん
だ

事
例
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

　
３
年
連
続
中
止
と
な
っ
た
こ
と

で
、
行
事
の
や
り
方
や
歴
史
に
つ

い
て
、
子
ど
も
た
ち
に
理
解
を
深

め
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
か

ら
、
行
事
に
関
す
る
勉
強
会
を
開

催
し
、
わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た

動
画
を
作
成
・
配
信
し
て
い
ま
し

た
。
　

ま
た
「
つ
な
げ
よ
う
青
山
様
・

ぼ
ん
ぼ
ん
」
と
題
し
た
児
童
会
新

聞
を
作
成
し
、
町
会
全
戸
に
配
布

し
ま
し
た
。
行
事
を
忘
れ
な
い
で

ほ
し
い
、
継
承
し
て
ほ
し
い
と
い

う
思
い
が
す
ご
く
伝
わ
っ
て
き
て
、

コ
ロ
ナ
禍
で
の
工
夫
が
す
ば
ら
し

い
事
例
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

第
５
分
科
会
に
は
70
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
こ
の
テ
ー
マ
に
多
く

の
方
が
関
心
や
悩
み
を
持
っ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
地
域
で

実
践
さ
れ
て
い
る
生
活
支
援
や
居

場
所
づ
く
り
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
の
連

携
に
よ
る
事
例
発
表
が
あ
り
、
高

齢
化
、
生
活
支
援
と
い
っ
た
問
題

に
ど
う
取
り
組
ん
で
い
け
ば
よ
い

か
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

最
年
少
で
第
１
分
科
会
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め
た
山
田
明

文
さ
ん
（
小
５
）
は
「
年
配
の
方

が
多
い
の
で
、
も
っ
と
い
ろ
ん
な

世
代
の
人
に
来
て
聞
い
て
も
ら
い

た
い
で
す
。
ほ
か
に
も
面
白
そ
う

な
分
科
会
が
あ
っ
た
の
で
、
一
日

だ
け
で
は
な
く
、
何
日
に
も
分
け

て
い
ろ
い
ろ
参
加
で
き
る
よ
う
に

し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

対談を行う石井山さん（右）と向井さん

未
来
に
つ
な
ぐ
私
た
ち
の
ま
ち
づ
く
り
の
集
い

〜
第
38
回
公
民
館
研
究
集
会　
令
和
４
年
度
地
域
づ
く
り
市
民
活
動
研
究
集
会
〜

こ
の
集
会
は
２
月
19
日
、Ｍ
ウ
イ
ン
グ
を
主
会
場
に
開
催
し
、
午
前
の

全
体
会
と
午
後
の
分
科
会
併
せ
て
、
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

テ
ー
マ

未
来
を
切
り
拓
く
学
び
と
自
治

〜
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
に
お
け
る
地
域
再
生
〜

第１分科会

第２分科会

第３分科会

第４分科会

第５分科会

第６分科会

第７分科会

第８分科会

子供たちの生きる力を高めるために

松本の伝統行事を次世代につなげよう！

「地域行事」って必要なの？

顔が見える関係づくり

誰もが安心して暮らせる地域を目指して !!

地域防災を進めるために必要なこと

ワカモノ×地域＝賑わす

中山間地域の持続可能な地域づくり

～地域を舞台とした体験・学びから見えるもの～

～ぼんぼんと青山様・三九郎～

～現代における地域行事は今～

～気軽に使える町内公民館～

～地域包括ケア・生活支援体制整備～

～地域づくりの視点から考える～

～若い世代の地域参加を考えよう～

～奈川・四賀の事例から考える～

全
体
会

分
科
会
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本
市
と
合
併
し
、
笹
賀
地
区
が
誕

生
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大

会
や
町
会
対
抗
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

は
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た

が
、
住
民
の
交
流
を
途
絶
え
さ
せ

な
い
よ
う
に
、
文
化
祭
の
ス
テ
ー

ジ
発
表
を
、
ビ
デ
オ
撮
影
し
た
も

の
を
放
映
し
て
、
皆
さ
ん
に
見
て

も
ら
う
な
ど
工
夫
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
前
か
ら
15
年
以
上
続
け

て
い
る
、
児
童
の
登
下
校
見
守
り

は
56
人
の
会
員
が
「
安
全
サ
ポ
ー

タ
ー
」
と
な
り
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、ｅ
ス
ポ
ー
ツ（
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
を
ス
ポ
ー
ツ
と

捉
え
た
呼
称
）や
Ｖ
Ｒ（
仮
想
現
実

に
よ
る
疑
似
体
験
）に
も
取
り
組

む
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
公
民
館
を
不
登
校
の
子

の
居
場
所
と
し
て「
ほ
っ
と
ス
ペ
ー

ス
笹
賀
」
を
開
設
す
る
予
定
で
す
。

　

松
本
市
の
南
部
に
位
置
す
る
笹

賀
地
区
は
14
町
会
、
人
口
１
０
、

６
８
８
人
、
世
帯
数
４
、６
４
７

世
帯
、
高
齢
化
率
は
26
・
９
％
で

す
（
２
月
１
日
現
在
）。

　

笹
賀
地
区
に
は
縄
文
時
代
か
ら

の
古
墳
が
あ
り
、
古
く
か
ら
開
け

た
土
地
で
し
た
。
室
町
時
代
の
今

村
観
音
堂
の
阿
弥
陀
如
来
像
（
市

重
文
）
も
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

１
７
２
５
（
享
保
10
）
年
、
水

野
氏
の
改
易
で
戸
田
氏
が
藩
主
と

な
り
、
１
７
４
３
（
寛
保
３
）
年

以
降
幕
府
領
と
さ
れ
、
後
に
松
本

藩
預
り
領
と
な
り
ま
し
た
。

　

１
８
７
６
（
明
治
９
）年
の「
長

野
県
町
村
誌
」
に
古
事
、
捧さ
さ
げ

の
庄

に
属
す
と
聞
く　

と
あ
り
、
笹
賀

地
区
は
当
初
笹さ
さ

下げ

村
と
呼
ば
れ
て

い
ま
し
た
。

　

捧
の
庄
は
こ
の
辺
一
帯
に
あ
っ

た
皇
室
の
荘
園
の
こ
と
で
す
。

　

１
８
７
４
（
明
治
７
）
年
二ふ
た

子ご

・

神ご
う

戸ど

・
神ご
う

戸ど

新し
ん

田で
ん
・
小こ

俣ま
た
・
今い
ま

村む
ら

の
５
ヶ
村
が
合
併
し
、
笹さ
さ

下げ

村
が

誕
生
し
ま
し
た
。
し
か
し
水
利
関

係
な
ど
で
合
併
に
無
理
が
あ
り
、

１
８
７
９
（
明
治
12
）
年
５
つ
の

村
に
戻
り
ま
し
た
。
そ
の
後
１
８

８
９
（
明
治
22
）
年
全
国
的
な
町

村
合
併
の
流
れ
を
受
け
、
５
ヶ
村

が
再
度
合
併
し
、
笹
下
を
笹
賀
に

変
え
笹
賀
村
と
な
り
ま
し
た
。

　

時
代
は
下
っ
て
１
９
５
４
（
昭

和
29
）
年
８
月
、
前
年
に
施
行
さ

れ
た
町
村
合
併
促
進
法
に
よ
り
松

松本平の野鳥たち

１月１７日（火）午前９時50分～11時30分
３年ぶりに開催。今井小１年生が、地域の皆さんと
けん玉、こま、福笑い、紙飛行機など昔の遊びで交
流をしました。楽しそうな声が終始飛び交ってお
り、賑やかな時間となりました。

33

表紙について

概
要

歴
史

合
併
分
離
を
繰
り
返
し

地
名
の
由
来

公
民
館
活
動

（撮影　2023.1.17　今井公民館）

ウグイスに近い小鳥で、尾がとても短い。全長10.5cm。全
身が淡い褐色で眼上部にある眉斑は明瞭（雌雄同色）。
広葉樹林で沢沿いの藪

やぶ
のような場所が好みで見かけるこ

とは少なく、鳴き声（シィ シィ シィ…と虫のような鳴き声）
により気付かされることが多い。しかし、囀

さえず
りは高音のた

め、高齢の方には聞き取れないことがあり、松本市の里山
では夏鳥として普通だが、気がつく人は少ない。

ヤブサメ （2022.4 松本市中山　写真提供：信州野鳥の会）

笹
賀
地
区

昔の遊び

地
区
東
側
は
奈
良
井
川
で
、
か
つ
て
一
帯
は
桑
畑
が
あ
り
ま
し
た
。

第
二
次
世
界
大
戦
時
に
造
営
さ
れ
た
松
本
飛
行
場
に
隣
接
し
て
、
信

州
ま
つ
も
と
空
港
が
作
ら
れ
ま
し
た
。

ステージ発表をビデオで見ると、また違う印象

eスポーツって五輪の競技候補なんだって！
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