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東部公民館・東部地区福祉ひろば・東部デイサービスセンター 

 東部公民館 からお知らせ ☎ 36-8565 又は 32-7168 

 

  
東部複合施設 新年度人事異動のお知らせ 

避難所運営訓練が開催されます 

 

 

※上記以外の職員は、 

引き続き各施設でお世話になります。 
よろしくお願いいたします。 

清水小学校は地震などの大規模な災害が発生した際の避難所となります。 

上記の日程で、避難所の運営訓練を開催します。いざ大規模災害が発生した

際に戸惑わないよう、訓練に参加してみませんか。 

 日・場所  ６月４日（日）・清水小学校 校庭 

 そ の 他  詳細はひろばニュース５・６月号でご案内します。 

 

 

 

 日   時  ５月２日（火）８：００～１６：００ 

 集合場所  東部公民館 駐車場    

 行  程  東部公民館 → 一茶記念館 → 道の駅しなの（昼食） 

→ 東部公民館  

＊高速道路を利用します。休憩は２箇所程度 

 参 加 費  １，０００円（交通費・入場料）  

 定   員  ２５名（先着順） 

 申し込み  ４月１０日（月）９：００より 

東部公民館（☎３６－８５６５）へ 

 持 ち 物  昼食（参加費に昼食代は含まれておりません）、 

歩きやすい服装、帽子、飲み物、雨具、日傘等 

 主  催  東部公民館 

 

松尾芭蕉、与謝蕪村と並ぶ江戸時代を代表する俳人の小林一茶。 

今回は長野県の北部、信濃町柏原にある「小林一茶記念館」を訪れます。 

 

 

 

４月１日から「救急用品(袋)」の

貸し出しをします。町会行事などで

ご利用ください。 

健康づくり推進員会が令和５年３月３１日を
もって解散となりました。 
推進員の皆さん、お疲れさまでした。 地区の健康増進に尽力していただいた、健康づく

り推進員会が令和５年３月３１日をもって解散と

なりました。福祉ひろばのウォーキング事業や「ふ

れあい健康教室」、地区のイベント等でご活躍いた

だきました。健康づくり推進員の皆さん、ありがと

うございました。また、長い間お疲れさまでした。 

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い 


