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☆梓川地区「いいね！」写真コンテスト受賞作品紹介☆

４月から作品を募集していました 梓川地区「いいね！」写真コンテストにご応募いただき

ありがとうございました。梓川中学校生徒の皆さんによる投票の結果、以下の写真が選ば

れました。受賞作品は、令和５年度まちづくりカレンダーの表紙に掲載させていただきます。

ご応募いただいた作品は梓川公民館ロビーにて展示中ですのでぜひご覧ください。

あじさいと滝

＠梓川ふるさと公園

春爛漫

＠梓川村合併40周年記念公園

ひろばウォーキング

＠下立田

水溜りにサラブレット走る

＠氷室



　

　

梓川地区まちづくり協議会事務局 担当：川村・小林 TEL／FAX : 87-6015

まちづくり協議会ホームページはこちらから

➡

～身近で気軽に集える場所づくり・人のつながりづくりの

「みんなのえんがわ」つくりませんか～

・気軽に集まることができる場所であれば、どこででも構いません

（町内公民館、個人の住宅、コミュニティスペースなど）

・ご近所同士、お友達など、３～４人からでも始められます

・茶話会、体操、レクリエーションなど、みんなで楽しく

交流します

・希望すれば誰でも参加できる場が基本です

生活支援員が「みんなのえんがわ」づくりのお手伝いします

梓川地区社会福祉協議会では「みんなのえんがわ」実施に補助金があります

（１回 ２，０００円 年間限度額 ２０，０００円）

お問い合わせ 生活支援員 中川 ☏ ７８―３０００（梓川支所内）

☆ふれあいいきいきサロンの横沢健康教室で

お片付け相談セミナー ｉｎ 横沢公民館 が開催されました

年末にお片付けをされた方も多いのではないでしょうか。

このセミナーでお片付けのプロから学んだコツをご紹介します。

①物別に分類

ボールペンが家のあちこちにありませんか？

全てまとめると意外と沢山あるかもしれません。

②小さな事から取り掛かってみる

試供品や景品の使用期限が切れている事もあります。

使わないようであれば思い切って捨ててみましょう。

③大切なのはいまの暮らし

金額や思い出にとらわれず、今現在使っているか見直してみましょう。

④アルバム・本は一番最後

つい見返してしまうものは最後にとっておきましょう。

衣替えの季節に衣類をみなおして、暖かい季節を迎えたいと思います。

◎ 横沢健康教室では次回エンディングノートについて開催されます。

ご自身の町会でも同じような内容の教室を開催したい等ご要望がありましたら

生活支援員までご相談ください。

梓川地区生活支援員からのお知らせ


