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 こんにちは。学校
がっこう

の生活
せいかつ

はどうですか？ 暑
あつ

くなってきまし

たね。もうすぐ夏休
なつやす

みになりますね。 

 今回
こんかい

は、昨年
さくねん

１２月
がつ

に、４年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

のみなさんに

行
おこな

った『学校外
がっこうがい

のスポーツ・文化活動
ぶんかかつどう

についてのアンケー

ト』の結果
けっか

をお知
し

らせします。 

 

４年生
ねんせい

、５年生
ねんせい

、６年生
６ねんせい

の６,２９４人
にん

中
ちゅう

、 

４,７３３人
にん

 が答
こた

えてく

れました。 

① 答
こ

えてくれた人
ひと

 
 

 

４，７３３人中
ちゅう

、学校
がっこう

の 

外
そと

でスポーツや楽器
がっき

や塾
じゅく

の活動
かつどう

をしている人
ひと

は 

３,８２２人
にん

 でした。 

② 活動
かつどう

をしている人
ひと

  

 

３,８２２人
にん

中
ちゅう

、３，３３３

人
にん

 が「楽
たの

しい」と答
こた

えて

いました。 

③ 活動
かつどう

は楽
たの

しい？ 

 

 

２４２人中
ちゅう

、１５５人
にん

が、

今
いま

でも「いやな思
おも

いが

つづいている」と答
こた

えて

いました。 

⑤ いやな思いが 

  つづいている？ 

 

 

２４２人中
ちゅう

、９８人
にん

が「いやな

ことを言
い

われる」、５１人
にん

が「

意見
いけん

をきいてくれない」、２９

人
にん

が「たたかれたりする」と

答
こた

えていました。 

 

 

３８２２人
にん

中
ちゅう

、２４２人
にん

 

が「いやな思
おも

いがある」

と答
こた

えていました。 

④ いやな思
おも

いはある？ 

⑥ いやなことは 

  どんなこと？ 
 

 

２４２人中
ちゅう

、７３人
にん

が「ほか

に伝
つた

え方
かた

がある」、６３人
にん

が

「いやな思
おも

いをしたのは

自分
じぶん

だけではない」と答
こた

え
ていました。 

⑦ どのように 

   感
かん

じましたか？ 

 

 

２４２人中
ちゅう

、１１３人
にん

が「

親
おや

や大人
おとな

にはなしをし

た」、６５人
にん

が「がまんし

た」と答
こた

えていました。 

⑧ 行動
こうどう

しましたか？ 

結果
け っ か

の報告
ほうこく

 

アンケートに協力して
くれた５年生、６年生
のみなさん、 
ありがとうございまし
た。 



 

市役所 
松本城 

 
大手事務所２階 

こころの鈴 

北川
きたがわ

 和彦
かずひこ

  平林
ひらばやし

 優子
ゆうこ

 石曽根
いしそね

 正勇
まさお

 
子

こ

どもの権利擁護委員
け ん り よ う ご い い ん

 の 意見
い け ん

  

「学校外
がっこうがい

のスポーツ・文化活動
ぶ ん か か つ ど う

についてのアンケート」 結果
け っ か

 

 

 松本市
ま つ も と し

子
こ

どもの権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

『こころの鈴
すず

』～秘密
ひ み つ

は守
まも

ります～ 

●電話
で ん わ

で相談
そうだん

   0 1 2 0 - 2 0 0 - 1 9 5  (無料
むりょう

) 

●会
あ

って相談
そうだん

  こころの鈴
すず

まで来
き

てください。 

 来
こ

られない時
とき

は、お電話
で ん わ

をください。 

● メールで相談 kodomo-s@city.matsumoto.lg.jp 

●受付
うけつけ

時間
じ か ん

  月
げつ

～木
もく

・土曜日
ど よ う び

 午後
ご ご

１時
じ

～６時
じ

／金曜日
きんようび

 午後
ご ご

１時
じ

～８時
じ

 

●場
ば

    所
しょ

  松本市
ま つ も と し

大手
お お て

３－８－１３ 松本市
ま つ も と し

役所
やくしょ

大手
お お て

事務所
じ む し ょ

２階
かい

 

１ 活動
かつどう

への参加
さんか

 

 たくさんの皆
みな

さんが、学校
がっこう

の外
そと

での活動
かつどう

に参加
さんか

していました。２つ以上
いじょう

の活動
かつどう

をして

いる人
ひと

もいました。 新
あたら

しいものを作
つく

りだす 力
ちから

や、まわりの人
ひと

とよい関係
かんけい

をつくる 力
ちから

、

自分
じぶん

で 考
かんが

えて行動
こうどう

できる 力
ちから

をつけるために大切
たいせつ

な「自由
じゆう

に過
す

ごす時間
じかん

」が少
すく

なくなっ

ていないかが気
き

になりました。   

２ いやな思
おも

いとその内容
ないよう

 

 指導
しどう

する人
ひと

の言葉
ことば

や行動
こうどう

でいやな思
おも

いをした子
こ

どもが242人
にん

いました。いやな思
おも

い

の内容
ないよう

は「冷
ひ

やかしやからかい、おどし文句
もんく

、いやなことを言
い

われる」が一番
いちばん

多
おお

く、次
つぎ

に

「自分
じぶん

の意見
いけん

をきいてくれない」という答
こた

えがありました。皆
みな

さんの気持
きも

ちを大切
たいせつ

にした

指導
しどう

が 行
おこな

われるよう気
き

を付
つ

けていかなければなりません。 

 また、自由記述
じゆうきじゅつ

のなかには、たたかれたりけられたりすることや、乱暴
らんぼう

な言葉
ことば

やかた 

よった指導
しどう

について書
か

いたものもあり、急
いそ

いでなおしてほしいと思
おも

うものもありました。

いやな思
おも

いをしている人
ひと

の多
おお

くは、大人
おとな

や友
とも

だちに 話
はなし

をしていますが、相談
そうだん

できなくて

がまんした人
ひと

もいました。「こころの鈴
すず

」も、皆
みな

さんの力
ちから

になりたいと思
おも

います。  

３ 全体
ぜんたい

をとおして 

 いやな思
おも

いをした人
ひと

のなかで大
おお

きな問題
もんだい

と思
おも

われるものについては、指導
しどう

の先生
せんせい

、

監督
かんとく

にお願
ねが

いして、その方法
ほうほう

をかえてもらったものもあります。 

 今回
こんかい

の結果
けっか

はできるだけ多
おお

くの学校外
がっこうがい

の活動
かつどう

にかかわる人
ひと

たちに、気
き

を付
つ

けてほし

いと伝
つた

えていきたいと思
おも

っています。 

 松本市
まつもとし

のめざす「子
こ

どもにやさしいまち」ができるよう、子
こ

どもの権利
けんり

擁護委員
ようごいいん

と「こころの鈴
すず

」は努力
どりょく

していきたいと思
おも

います。  

『こころの鈴 通信』についてのお問い合わせは 松本市 こども部 こども育成課 こども政策担当まで ℡ 0263-34-3291 

 昨年12月に実施した、『学校外のスポーツ・文化活動についてのアンケー

ト調査』につきましては、多くの児童・生徒のみなさんが回答をしてください

ました。保護者の皆様にも感謝申しあげます。この結果から、松本市子ども

の権利擁護委員は、子どもの権利の救済に向けて、今後も活動をしていき

ます。 

 アンケート結果の詳細につきましては、松本市公式ホームページに公開し

ていますのでご覧ください。また、冊子の『報告書』をご希望の方は、松本市子どもの権利相談

室『こころの鈴』へお問合せください。 

  『こころの鈴』には保護者の皆さんから、様々な相談が寄せられています。お子さんのことで

心配なことがありましたら、是非、ご相談ください。 

「学校外のスポーツ・文化活動についてのアンケート調査報告書」は松本市公式ホームページ  
http://www.city.matsumoto.nagano.jp/kodomo/kenri/kokorono_suzu/kodomo-gakkougai-
annketo.html  でご覧いただけます。 

http://www.city.matsumoto.nagano.jp/kodomo/kenri/kokorono_suzu/kodomo-gakkougai-annketo.html
http://www.city.matsumoto.nagano.jp/kodomo/kenri/kokorono_suzu/kodomo-gakkougai-annketo.html

