
地域づくり推進交付金活用事業 

第三地区  令和５年度 交付金額：５５０，０００円 

取組み１  みつばちかふぇの立ち上げ 

主催 第三地区まちづくり協議会 

 

(1) 目的 

   地区の高齢化、認知症の方の増加を受け、地区住民の誰もが気軽に集え

る場所が必要ではないかという課題に対して、地区内の居場所を住民が

自主的に運営し、助け合っていくことを目的とする。 

 

(2) 取り組み 

ア モルック等を通じてコミュニケーションの取り方の講習 

イ 茶話会を開き、ゆるりと交流 

 

 

 (3) 今後の展開 

ア かふぇの運営ボランティアの育成 

イ 地区内でも増えつつある「認知症」について、引き続き学習し、地区の

中に受け入れて、ともに生活していくことができるよう意識啓発を図

る。 



取組み２  松本県ケ丘高校での防災訓練実施 
主催  第三地区まちづくり協議会 

共催  松本県ケ丘高等学校避難所運営員会 

（1） 目的 

  「自分の命は自分で守る、みんなの命は地域で支える」自助・共助の意識を持

ち、実際に避難する避難所で住民がどのような役割を担うのか確認し、いざ

というときに相互の連携を取り、避難所の運営を行えるよう、防災訓練を実

施するもの 

 

(2) 取り組み 

  ア 松本県ケ丘高校避難所運営委員会を中心に県ケ丘高校で地区として

防災訓練を実施 

  イ 中学生や高校生もボランティアとして参加 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
(3) 今後の展開 

ア 役員のみでなく、住民全員が自分の避難する避難所として認識できる

よう引き続き訓練を実施する。 

 

取組み３  まち歩き講座 
主催  第三地区まちづくり協議会 

 

（1） 目的 

  まち歩きをとおしてまちの歴史・松本市の近代産業発展の歴史に対する 

理解を深め、地域に対する愛着をはぐくむこと 

 

(2) 取り組み 

  ア 清水中学校 1学年がクラス毎４グループに分かれ、講師 1名ととも

に、解説を聞きながら 1時間半かけて歩きました。 

  イ 各グループに地区住民も加わり、中学生とともにまちの中を歩き、歴史

と時間を共有することができました。 

 

(3) 今後の展開 

ア 地区として、子どもたちとどう関わっていくかを 1年かけて再度検討

する。 

 



 

 

取組み４  まゆ玉づくり講習会 
主催  第三地区まちづくり協議会 

 

（1） 目的 

  地域の伝統行事である「三九郎」に参加するための「まゆ玉づくり」の技術を子

どもと一緒に楽しみながら学ぶ。 

 

(2) 取り組み 

    毎年 12月に公民館を会場として親子でまゆ玉をつくる講習会を実施 

 

(3) 今後の展開 

 多くの方に参加いただけるよう開催方法を再考する。 

 

 


