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「頑張ろう」という気持ち 

4 月４日（木）、１１４名の新入生を迎え、入学式を行いまし

た。 

少し肌寒い気温でしたが、緊張感の中に「凛」とした雰囲気

がある入学式となりました。校歌の場面で、新入生はまだ歌う

ことができなかったと思いますが、２・３年生の歌声を聞き、

「早く校歌を歌えるようになりたい」と思ったことでしょう。 

入学式の日からおよそ 2 週間が経過しました。1 年生の皆さんは学校生活に慣れたでしょ

うか。様々なことが始まるこの時期に、次のような生活のあゆみを書いてくれた１年生がい

ます。 

 

 

 

 

 

 

春は、桜をはじめ、様々な花が咲き、生命の息吹を感じる季節です。 

そんなとき、上記の生活記録のような、「頑張ろう」としている新鮮な気持ちに触れること

ができ、この文章を書いている私も「頑張ろう」と思いました。 

２・3 年生のみなさんも、それぞれ進級し、「頑張ろう」としている姿がたくさんありま

す。 

この新鮮な気持ちをいつももちながら、自分を高めるようにしていきたいですね。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

題字  

３年１組  

倉沢 亜椰 

今日は中学で初めての授業で、すごく心配だったけど、先生たちが楽しく面白く
自己紹介してくれて、とても楽しかったです。 
明日から本格的に授業が始まるので、しっかり先生たちの話をしっかり聞いて、

ノートをきれいにとって、提出物もちゃんと出していきたいと思いました。 
私は特に数学と英語を頑張って、テストでいい点を取れるようにしたいです。 

２・３年生が入学式の準備をしている様子 

3 月 28 日（木）の準備登校日、２・３年生は

協力しながら入学式に向けて、朝早くから会場準

備をしてくれました。 

左の写真は、そのときの様子です。 

「こうやって先輩たちも準備してくれたのかな

ぁ」という思いをもち、準備をしてくれました。

鉢盛中学校の伝統である、膝を付いて行う雑巾が

けを、すみずみまで行うことで環境美化を進め、

入学式の準備をする姿がありました。 



相談窓口をご確認ください 
保護者の方や先生に言えないことであっても、以下に記載の専門機関に相談す

ることで解決につなげることができるかもしれません。最近では、SNS などを

通して見ず知らずの人（なりすましも考えられます）とやりとりし、トラブルに

巻き込まれる事案は県内外で問題となっています。そんなときは、下記の機関に

相談しましょう。 

本校では、担任や学年の先生、あるいは部活動担当者など、話しかけやすい人へ相談する

よう伝えています。このなかでも、セクシャルハラスメント相談窓口は教頭および養護教諭

の小島先生が担当者です。 

 

【長野県子ども支援センター】 

子どもに関する相談全般に応じています。 

子ども専用無料電話 0800－800－8035 月～土 10：00～18：00 

大人専用 026－225－9330 月～土 10：00～18：00 

【学校生活相談センター】 

 いじめなど学校生活に関わる相談に応じています。お金はかかりません。秘密は守られます。 

24時間子どもSOSダイヤル 0120－0－78310 24 時間 

 gakko-sodan@pref.nagano.lg.jp 
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