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（防犯・防災通信）緑 の 風 
   西町町会 防犯・防災部長 

                 

【重要】 
◇ 西町町会の令和 6 年度新体制が決まりました。よろしくお願いします。これに伴い、
新たに 令和６年度自主防災会災害時対応と組織図 を別紙にて配布いたします。 
各ご家庭に配布済の自主防災会ファイル内の差し替えをお願いします。 

◇【防災】 洪水・浸水対策も！！！ 

＊令和６年４月発行のハザードマップが配布されています。 

1. マップで自分の家の位置を確認しましょう 
 

2. 万が一に備え、避難先を確認しましょう （洪水・浸水の場合；安全な親戚や知人宅、宿泊施設      
など指定避難所以外への分散避難（水平避難）のほか、自宅の安全が確保できると判断した場合に

は屋内安全確保（垂直避難）を行うなど分散避難についても検討しましょう。） 

 

3. 避難ルートを考えてみましょう （緊急時の行動は、雨や風の状況、時間帯、河川の水位の状況
などによっても違ってきます。家族会議等で話し合い、緊急時の対応力を高めましょう。 

 

4. 安全・確実に避難する方法を理解しておきましょう 
 

5. 情報を収集しましょう （松本安心ネット：メール配信サービスで登録した人のみに気象情報・火
災情報・避難情報・避難所開設・市からのお知らせ等を電子メールで配信。）（情報配信サービス：松

本市公式エックス、フェイスブック、ラインなど） 

◎想定降水量（計画規模・想定最大規模） 

河川名 計画規模（雨量１００年） 想定最大規模（雨量１０００年） 

大門沢川・西大門沢川 90ｍｍ（２４時間） 813ｍｍ（24時間） 

（参考）過去の松本市の降水量 ５６．0ｍｍ（１ｈ；Ｓ５６．７．18） 172.0ｍｍ（24ｈ Ｈ18.７.18） 



◎お知らせ◎ 
〇６月 15 日（土）、「西町防災講座」（西町の洪水・浸水対策、震災対応など）あります。 

   ＊場所；西町公民館 

   ＊お持ちください；松本市より配布のハザードマップ（令和６年４月版３枚） 

＊時間；１０時００分～          

 

◇【防犯】  
●長野県内の人身交通事故発生状況（令和６年）  （長野県警 HPより） 
     今、行動のとき！交通安全「私から！」 

令和６年 件数（件） 死者数（人） 負傷者数（人） 
5月 20日現在 1,861 19 2,254 
前年比（増減率） 134（7.8％） 4（26.7％） 191（9.3％） 
＊ドライバーの皆さんへ 
・横断歩道は、歩行者が優先です。必ず安全確認を行い、歩行者がいたら停止しましょう！ 

・信号機を見落とさないように安全確認を確実に行いましょう！ 

・運転時は運転に集中して、周囲の状況や路面の状態をしっかり確認しましょう！ 

＊自転車を利用する皆さんへ 

・命を守るためにヘルメットを着用しましょう！ 

・自転車は車両です。一時停止、安全確認、歩行者優先など交通ルールを守りましょう！ 

＊歩行者の皆さんへ 

・横断歩道では手を上げて横断する意思をドライバーに伝えましょう！ 

・左右の安全確認をして、車が停止するのを確認してから横断しましょう！ 

・夕暮れや夜間は、自分の姿をアピールするために反射材を身につけましょう！ 

（長野県 HPより） 
 

●市内で、空き巣・忍び込み・自転車盗・車上狙いが発生しています。ご注意ください！ 

 

                       

 
◎防犯防災通信「緑の風」（カラー版）は、パソコン、スマホで読むことも可能です。 

松本市のホームページから➡地域の掲示板→城北地区→各町会から→西町町会へ 


