
令和６年５月 22 日発行 

松本市保健所保健予防課 

松本市内の感染症流行状況（2024 年５月 13 日～５月 19 日）  

〇市内における COVID-19・A 群溶血性レンサ球菌咽頭炎・感染性胃腸炎の定点報告数が先週までと比べ増えています。日頃から「換気」

や「手洗い」といった基本的な感染対策を心がけましょう。 

〇６月１日～６月７日は「エイズ予防ウィーク in NAGANO」です。この期間中、松本市保健所の性感染症検査日を増やします。 

気をつけよう！感染症 

 梅毒に注意！！ 

 昨年、国内で報告された梅毒の感染者数は 1万 4906 人(速報値)と、３年

続けて過去最多を更新しています。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【感染経路】 

・ 主にセックスなどの性的接触により、口や性器などの粘膜や皮膚から感染

します。オーラルセックスやアナルセックスなどでも感染します。 

・ 一度治っても再び感染することがあります。 
 

【症状】 

・ 性器や口の中に小豆くらいのしこりや痛みの少ないただれができる 

・ 痛み、かゆみのない発疹が手のひら、足の裏、体中に広がる 

・ 上記の症状が消えても感染力が残っているのが特徴 

・ 治療をしないまま放置していると、数年から数十年の間に心臓や血管、脳

などの臓器に病変が生じ、時には死にいたることもある 

0

5000

10000

15000

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

梅毒報告数 (感染症発生動向調査より)

急増中！ 

〇松本市保健所では、性感染症の相談・検査をしています 
心配なことがあった場合には、一人で悩まずに、松本市保健所にご相談く

ださい。(エイズ相談電話 0263-40-0703） 

松本市保健所では、HIV・梅毒・性器クラミジアの検査を、無料・匿名・

予約制で実施しています。 

詳しくはこちら(松本市ホームページ) 
 

〇症状がある場合は、医療機関を受診してください 
男性は泌尿器科、女性は産婦人科、のどに症状がある場合は耳鼻咽喉科、

皮膚に症状がある場合は皮膚科などを受診しましょう。 

相談・検査 

 

〇コンドームの正しい使用が有効です 
性器や体液との直接接触を防ぐため、コンドームを正しく使用しましょう。

ピルは避妊のためのもので、飲んでも性感染症の予防はできません。 

妊娠中の梅毒感染は特に危険です！！ 

妊娠している人が梅毒に感染すると、母親だけでなく胎盤を通じて

胎児にも感染し、死産や早産になることや、生まれてくるこどもの

神経や骨などに異常をきたすことがあります。（先天梅毒） 

 

予防 

https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/230/1561.html
https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/230/1561.html


【定点把握感染症報告状況】
インフルエンザ/COVID-19（10定点） 　

男 　 　 　 　 　 　 　 　 1 1 　 　 　 　 1 　 　 　 　 　 3 11

女       2        1      3 6

男 1 2 　 1 　 　 　 　 　 　 　 6 2 2 3 2 3 　 1 1 24 28

女    1     1   1 1 1 3 5 9 3 1 1 27 17

小児科（６定点）

男 1 　 3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 4 2

女 　 　 2 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 2 0

男 　 　 　 　 　 1 　 1 　 　 　 　 　 　 2 4

女 　 　 　 　 1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1 4

男 　 　 　 　 3 3 2 1 　 1 　 1 　 　 11 5

女 　 　 　 　 1 　 2 　 2 1 　 3 　 1 10 4

男 　 　 3 2 1 4 3 1 　 1 2 5 3 1 26 16

女 　 1 3 　 1 　 3 　 1 1 2 1 　 4 17 24

男 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 0

女 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 0

男 　 　 　 　 　 1 　 　 　 　 　 　 　 　 1 0

女 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 1

男 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 0

女 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 1

男 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 2

女 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 1

男 　 　 1 1 　 　 　 　 　 1 　 　 　 　 3 1

女 　 　 　 　 　 1 1 　 　 　 　 　 　 　 2 0

男 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 0

女 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 0

眼科（１定点）

男 0 0

女 0 0

男 1 1 2 2

女 1 1 3

　・今週は、結核、梅毒の発生がそれぞれ１件、劇症型溶血性レンサ球菌感染症の発生が２件ありました。

　・注意報基準を超える疾患：なし

　・警報基準を超える疾患：なし
●第21週は5月29日(水)掲載予定です。
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（人数は１定点当たりの発生数）

　【定点把握感染症発生動向推移グラフ】　
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エボラ出
血熱
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出血熱

痘そう
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ﾗｯｻ熱
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隨炎
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重症急性
呼吸器
症候群

(ＳＡＲＳ)

中東
呼吸器
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鳥ｲﾝﾌﾙ
ｴﾝｻﾞ

(H5N1)

鳥ｲﾝﾌﾙ
ｴﾝｻﾞ

(H7N9)
コレラ

細菌性赤
痢

腸管
出血性
大腸菌
感染症

腸ﾁﾌｽ ﾊﾟﾗﾁﾌｽ
Ｅ型
肝炎

ｳｴｽﾄナイ
ル熱

(脳炎)

Ａ型
肝炎

ｴｷﾉ
ｺｯｸｽ症

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 1 0 0 0
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感染症

重症熱性血
小板減少症

候群
(ＳＦＴＳ)

腎症
候性

出血熱

西部
ｳﾏ脳炎

ﾀﾞﾆ
媒介
脳炎

炭疽
ﾁｸﾝ

ｸﾞﾆｱ熱
つつが虫

病
ﾃﾞﾝｸﾞ熱

東部
ｳﾏ脳炎

鳥ｲﾝﾌﾙｴﾝ
ｻﾞ

ﾆﾊﾟ
ｳｲﾙｽ

感染症

日本
紅斑熱

日本
脳炎

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ﾊﾝﾀ
ｳｲﾙｽ肺症
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Ｂｳｲﾙｽ病 鼻疽 ﾌﾞﾙｾﾗ症
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ﾍﾝﾄﾞﾗ
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発しんチ
フス

ﾎﾞﾂﾘﾇｽ症 ﾏﾗﾘｱ 野兎病 ﾗｲﾑ病
ﾘｯｻ
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感染症
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痢
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感染症
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く)
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本脳炎等を

除く)

ｸﾘﾌﾟﾄ
ｽﾎﾟﾘｼﾞｳﾑ

症

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 8 0 0 1 1 4 0 0 0

※CRE・・・カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症
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感染症

0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

0 9 0 0 2 0 1 1 0 9 1 0 0 0 0 0 0 0

1 8 1 0 1 0 5 0 0 15 3 0 0 0 0 0 0 1

＜松本市ホームページ　感染症情報＞

https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/230/1552.html

＜長野県ホームページ　長野県感染症情報＞

https://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/index.html

＜厚労省ホームページ　感染症情報＞

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/index.html
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