
✿ 第１回〔１月30日（火）〕

✿ 第２回〔２月14日（水）〕

令和６年３月１日現在

2,059世帯

4,157人

1,982人

2,175人

総世帯数

総 人 口

男

女

　

今
年
元
旦
に
起
き
た
能
登
半
島

の
地
震
は
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
繋
が
り
が
い
か
に
大
切
か

を
再
認
識
す
る
機
会
と
な
っ
た
。

今
回
の
よ
う
に
夕
方
の
被
災
の
場

合
、
指
定
避
難
所
は
暗
い
と
点
検

が
出
来
ず
開
設
さ
れ
な
い
。
被
害

が
大
き
い
場
合
、
一
番
身
近
な

人
々
で
助
け
合
い
な
が
ら
数
日
を

乗
り
切
る
し
か
な
い
。
そ
れ
に
は

普
段
か
ら
隣
近
所
の
お
互
い
の
顔

を
知
っ
て
い
て
、
ど
の
よ
う
な
家

族
構
成
な
の
か
前
も
っ
て
把
握
し

て
お
く
必
要
が
あ
る
。
し
か
し
、

今
は
町
会
未
加
入
世
帯
も
増
え
て

き
て
、
つ
な
が
り
を
望
ま
な
い
人

も
増
え
て
い
る
。
と
て
も
難
し
い

が
、普
段
か
ら
の
備
え
は
必
要
だ
。

　

町
会
の
防
災
は
、
い
ざ
と
い
う

時
の
避
難
を
自
分
事
と
し
て
と
ら

え
る
意
識
改
革
と
、
多
様
性
を
認

め
な
が
ら
、
緩
や
か
な
負
担
感
の

な
い
つ
な
が
り
を
作
り
出
す
工
夫

が
必
要
だ
と
思
う
。

　

�

（
降
旗　

都
子
）

　居酒屋公民館は、公民館を利用する機会のない方に

も気楽に来ていただけるように、令和５年７月21日

（金）に公民館事業として立ち上がりました。緩やか

につながる場として多くの人が参加できる時間にし、

毎回20名余りの参加をいただき大盛況です。参加者の

皆さんからの料理・スイーツの差し入れや各自持参の

日本酒・焼酎・ビール等を飲み、ほろ酔い気分で「飲

みにケーション」の

楽しい会です。特に

武井公民館長の手料

理の多さは驚きで、

コロッケは絶品！多

くの皆さんが食して

いました。毎月の開

催日は公民館だより

に載せてあります。

どなたでも参加でき

ます。お気軽にお越

しください。

� （居酒屋店主）

　２月15日（木）公民館主催で「飾り巻き寿司講座」

が開催されました。今回はひな祭りに向けてお雛様と

桃の花の飾り巻き寿司に挑戦しました。各々でご飯に

色を付け、細かなパーツを組み合わせて海苔で巻いて

いきました。切った断面はとても綺麗な絵柄になって

いて、見て楽しい食べて

美味しい飾り巻き寿司が

出来上がりました。

飾り巻き寿司講座 集いの場　居酒屋公民館
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誰
も
が
気
軽
に
集
え
る
場
「
み
つ
ば
ち
か
ふ
ぇ
」
が
始

ま
り
ま
し
た
。
茶
話
会
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行

い
、
高
齢
者
や
家
族
な
ど
地
域
住
民
の
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
る
居
場
所
で
す
。
よ
ろ
ず
相
談
会
も
同
時
開
催
し
て

お
り
、
専
門
職
に
よ
る
悩
み
相
談
も
出
来
ま
す
。
第
一
回

目
は
、
松
本
大
学
名
誉
教
授
の
犬
飼
己
紀
子
氏
か
ら
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
「
モ
ル
ッ
ク
」
の
楽

し
み
方
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

モ
ル
ッ
ク
で
は
、
チ
ー
ム
が
一
致
団
結
！
歓
喜
の
声
が
上

が
り
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
第
二
回
目
は
、
茶
話
会
と

防
災
に
関
す
る
ク
イ
ズ
と
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。
初
対

面
の
方
同
士
の
交
流
も
出
来
ま
し
た
。「
み
つ
ば
ち
か
ふ
ぇ
」

で
み
ん
な
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

�

（
生
活
支
援
員
　
三
澤
　
和
代
）

みつばちかふぇがオープンしました！みつばちかふぇがオープンしました！
待
っ
て
る
で
ね
～



　

2
月
20
日
（
火
）
に
第
三
地
区

町
内
公
民
館
長
会
主
催
の
視
察
研

修
が
行
わ
れ
、
真
田
邸
、
松
代
藩

文
武
学
校
、
長
野
県
立
美
術
館
を

訪
れ
ま
し
た
。
美
術
館
で
は
東
山

魁
夷
が
若
い
頃
の
生
活
様
式
を
描

い
た
絵
や
、
荻
原
碌
山
の
「
女
」

が
印
象
的
で
し
た
。
松
代
の
街
並

み
や
、
善
光
寺
周
辺
を
ゆ
っ
く
り

散
策
す
る
こ
と
が
で
き
、
ど
こ
を

歩
い
て
も
カ
ラ
ス
の
落
し
物
が
見

ら
れ
ず
、
気
持
ち
良
く
散
策
が
で

き
ま
し
た
。
私
た
ち
の
あ
が
た
の

森
も
、
訪
れ
る
人
が
気
持
ち
よ
く

歩
け
る
環
境
に
な
っ
て
欲
し
い
も

の
で
す
。

�

（
四
ツ
谷
町　

三
代
澤　

英
明
）長野県立美術館にて

男
の
料
理
教
室

ひ
ろ
ば
ま
つ
り

お
ひ
さ
ま
キ
ッ
ズ

第
三
地
区
福
祉
ひ
ろ
ば
は
“
地
域
づ
く
り
”

　
「
ま
た
ひ
ろ
ば
で
会
お
う
ね
。」

　

そ
ん
な
言
葉
を
よ
く
耳
に
す
る

第
三
地
区
福
祉
ひ
ろ
ば
。
ふ
れ
あ

い
健
康
教
室
・
カ
ラ
オ
ケ
倶
楽

部
・
童
謡
唱
歌
を
歌
お
う
会
・
健

康
麻
雀
な
ど
の
ひ
ろ
ば
事
業
が
あ

り
ま
す
。
他
地
区
に
比
べ
男
性
の

参
加
者
が
多
く
、
年
に
２
回
行
わ

れ
る
「
男
の
料
理
教
室
」
で
は
、

40
～
50
人
の
男
性
が
驚
き
の
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
で
美
味
し
い
料
理
を
作

り
、
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。
月

に
1
回
の
子
育
て
支
援
お
ひ
さ
ま

キ
ッ
ズ
で
は
、
四
季
折
々
の
行
事

や
「
絵
本
に
親
し
む
お
話
の
会
」

「
わ
ら
べ
う
た
で
歌
お
う
」
な
ど

親
子
で
楽
し
め
る
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
同
士
は
も

ち
ろ
ん
、
親
同
士
の
仲
間
づ
く
り

や
情
報
交
換
の
場
と
し
て
と
て
も

人
気
が
あ
り
、
他
地
区
か
ら
の

参
加
者
も
大
勢
い
ま
す
。
ま
た
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
カ
フ
ェ
、
バ
ス

視
察
研
修
な
ど
世
代
を
越
え
て
ふ

れ
あ
い
、
誰
で
も
気
軽
に
来
れ
て

笑
顔
の
あ
ふ
れ
る
交
流
の
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。

た
中
学
校
生
活
を
過
ご
し
た
い
で

す
。

　
〈
源
池
小
学
校　

六
年

�

　

水
島　

莉
乃
〉

　

私
が
中
学
生
に
な
っ
て
学
び
た

い
こ
と
は
、
人
間
関
係
で
す
。
中

学
に
行
く
と
、
新
し
く
出
会
う
友

達
や
先
輩
が
た
く

さ
ん
い
る
の
で
、

仲
良
く
な
れ
る
か

不
安
で
す
が
、
中

学
で
学
ぶ
こ
と
が

こ
れ
か
ら
の
社
会

の
役
に
立
て
る
よ

う
に
、
人
間
関
係

を
学
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
中

学
校
の
伝
統
で

す
。
先
輩
た
ち
が

作
り
あ
げ
て
き
た

伝
統
を
学
び
、
そ

れ
を
し
っ
か
り
守

り
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
最
初
は
不
安
な
こ
と
ば
か

り
だ
と
思
う
け
ど
、
中
学
校
の
こ

と
を
知
り
、
学
ん
で
楽
し
い
学

校
生
活
に
な
れ
ば
い
い
と
思
い
ま

す
。

　
〈
清
水
小
学
校　

六
年

�

　

澤
渡　

咲さ
く

空ら

〉

　

私
は
中
学
生
に
な
っ
た
ら
力
を

入
れ
た
い
こ
と
が
二
つ
あ
り
ま

す
。

　

一
つ
目
は
音
楽

で
す
。
私
は
小
学

四
年
生
か
ら
金
管

バ
ン
ド
に
入
っ
て

い
ま
し
た
。
六
年

生
の
時
に
は
色
々

な
賞
を
も
ら
い
、

沢
山
ス
テ
ー
ジ
に

上
が
れ
る
よ
う
な

技
術
を
身
に
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
な
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
音
楽

を
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

二
つ
目
は
新
し

い
出
会
い
で
す
。
中
学
生
に
な
っ

た
ら
、
新
し
い
同
級
生
、
先
生
や

先
輩
に
出
会
い
ま
す
。
自
分
か
ら

話
し
か
け
て
友
達
を
増
や
し
た
い

し
、
信
頼
で
き
る
先
生
や
先
輩
を

作
っ
て
楽
し
い
学
校
生
活
を
送
り

た
い
で
す
。

　

こ
の
二
つ
を
目
標
に
、
充
実
し

　
4
月
か
ら
新
一
年
生
に
な

る
2
名
に
、
中
学
生
に
な
る

抱
負
を
伺
い
ま
し
た
。

中
学
生
に
な
っ
た
ら

町
内
公
民
館
長
会

　
　
　
　
視
察
研
修
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