
原材料

しらすの雑炊
精白米(国産）、にんじん、しらす、ちりめんエキス、キャベツ、
玉ねぎペースト、米酢／増粘剤（加工でん粉）

彩野菜の汁椀
じゃがいも(国産)、にんじん、かつお昆布だし、たまねぎペース
ト、さやいんげん、チキンブイヨン、鶏ほぐし身、ぶどう糖、しょ
うゆ(大豆含む)、食塩、米酢／増粘剤(加工でん粉)

さつまいもと
かぼちゃのおかゆ

豆乳(大豆含む)(国内製造)、精白米(国産)、にんじん、さつまい
も、りんごピューレー、かぼちゃ、砂糖、チキンブイヨン、食塩、
米酢／増粘剤(加工でん粉)

白身魚と野菜の
洋風煮込み

にんじん(国産)、たまねぎペースト、じゃがいも、かぼちゃペース
ト、たらほぐし身、チキンブイヨン、植物油脂、米酢、食塩／増粘
剤(加工でん粉)

やわらか鶏の
おかゆ

精白米(国産)、たまねぎペースト、かつお昆布だし、鶏ほぐし身、
にんじん、米酢、食塩／増粘剤(加工でん粉)

白身魚と野菜の
洋風煮込み

にんじん(国産)、たまねぎペースト、じゃがいも、かぼちゃペース
ト、たらほぐし身、チキンブイヨン、植物油脂、米酢、食塩／増粘
剤(加工でん粉)

まぐろと野菜の
炊き込みごはん

精白米(国産)、かつお昆布だし、にんじん、まぐろ水煮(まぐろ、
食塩)、さやいんげん、ぶどう糖、しょうゆ(大豆含む)、食塩、米
酢／増粘剤(加工でん粉)

筑前煮

にんじん(国産)、ごぼう、さといも、じゃがいも、かつお昆布だ
し、さやいんげん、チキンブイヨン、鶏ほぐし身、植物油脂、しい
たけ水煮、しょうゆ(大豆含む)、ぶどう糖、米酢、食塩／増粘剤
(加工でん粉)

鶏と野菜の
リゾット

精白米(国産)、鶏ほぐし身、たまねぎペースト、にんじん、チキン
エキス、かぼちゃペースト、ぶどう糖、ブロッコリー、チキンブイ
ヨン、食塩、米酢／増粘剤(加工でん粉)

レバーと野菜の
洋風煮込み

にんじん(国産)、じゃがいも、たまねぎペースト、鶏レバー、野菜
ブイヨンペースト、トマトケチャップ、チキン・フィッシュブイヨ
ン、トマトペースト、りんごピューレー、大豆、さやいんげん、砂
糖、チキンエキス、食塩／増粘剤(加工でん粉)

鶏と野菜の
リゾット

精白米(国産)、鶏ほぐし身、たまねぎペースト、にんじん、チキン
エキス、かぼちゃペースト、ぶどう糖、ブロッコリー、チキンブイ
ヨン、食塩、米酢／増粘剤(加工でん粉)

鮭の
ホワイトシチュー

たまねぎペースト(国内製造)、にんじん、じゃがいも、豆乳(大豆
含む)、さけほぐし身、ブロッコリー、砂糖、食塩、米酢／増粘剤
(加工でん粉)

わかめとしらすの
ごはん

精白米(国産)、にんじん、しらす、かつお昆布だし、植物油脂、ほ
たてエキス、ちりめんエキス、ぶどう糖、米酢、乾燥わかめ、食塩
／増粘剤(加工でん粉)

和風ハンバーグ

ハンバーグ(牛肉、たまねぎ、鶏肉、パン粉(小麦含む)、粒状大豆
たん白、粉末状大豆たん白、食塩)(国内製造)、たまねぎペース
ト、にんじん、ごぼう、ピーマン、砂糖、しょうゆ、しいたけ水
煮、米酢、食塩／増粘剤(加工でん粉)

鮭と椎茸の
まぜごはん

精白米(国産)、にんじん、かつお昆布だし、さけほぐし身、しいた
け水煮、砂糖、しょうゆ(大豆含む)、食塩、米酢／増粘剤(加工で
ん粉)

牛肉とほっくり
じゃがいもの煮物

たまねぎペースト(国内製造)、じゃがいも、牛肉、にんじん、かつ
お昆布だし、とうもろこし、砂糖、しょうゆ(大豆含む)、チキンブ
イヨン、植物油脂、食塩、米酢／増粘剤(加工でん粉)

じゃがいもとお肉
のカレーライス

精白米(国産)、じゃがいも、にんじん、たまねぎペースト、牛肉、
砂糖、しょうゆ(大豆含む)、チキンブイヨン、チキンオイル、りん
ごピューレー、カレー粉、食塩、米酢／増粘剤(加工でん粉)

ポテトとツナの
グラタン

豆乳(大豆含む)(国内製造)、じゃがいも、にんじん、たまねぎペー
スト、キャベツ、とうもろこし、まぐろ水煮(まぐろ、食塩)、砂
糖、チキンエキス、かぼちゃ、チキン・フィッシュブイヨン、チキ
ンオイル、食塩、米酢／増粘剤(加工でん粉)

品名

和風ベビーランチ
80g×2ﾊﾟｯｸ
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鮭のまぜごはん
ランチ

90g×1ﾊﾟｯｸ
80g×1ﾊﾟｯｸ

じゃがいもとお肉
のカレーライス

ランチ
90g×1ﾊﾟｯｸ
80g×1ﾊﾟｯｸ
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洋風ベビーランチ
80g×2ﾊﾟｯｸ

鶏とおさかなの
ベビーランチ
80g×2ﾊﾟｯｸ

和風弁当
80g×2ﾊﾟｯｸ

レバーと野菜の
洋風弁当
80g×2ﾊﾟｯｸ

鶏とおさかなの
洋風弁当
80g×2ﾊﾟｯｸ

和風ハンバーグ
ランチ

90g×1ﾊﾟｯｸ
80g×1ﾊﾟｯｸ


