
健康づくり課と保健センターの連絡先 

 

 

申 請 窓 口 電話 ＜申請受付日・時間＞ 

健康づくり課 

（松本市丸の内3-7 市役所東庁舎2階） 
34－3217 

平日 午前８時３０分～ 

午後５時１５分 

南部保健センター  

（松本市双葉4-8 なんぷくプラザ2階） 
27－3455 

 

 

平日 

午前 9時～午後5時 

北部保健センター  

（松本市元町3-7-1 ふくふくらいず2階） 
38－7677 

西部保健センター 

（松本市波田6908-1 波田保健福祉センター内） 
92－8001 

中央保健センター 

（松本市中央 1-18-1 Ｍウイング 5階） 
39－1119 

上記のうち 

第 2・4(水)休館 


