
松本市こども部　こども育成課
「集まれ！！松本キッズ！！」掲載ご希望の方は下記までお問い合わせ下さい。

E-mail:kodomo-i@city.matsumoto.lg.jp　FAX0263-34-3309
〒390-8620　松本市丸の内3番7号　☎0263-34-3291

いろいろな体験をとおして、社会性や豊かな人間性を育みましょう！
たいけん しゃかいせい にんげんせいゆた はぐく

◉楽しい学びの情報
たの まな

2024.3/1号2024.3/1号

春の訪れをつげる福寿草！
春先に咲く花はたくさんあるけれど、その中でも福寿草はポピュラーな花だね。

明るい陽射しをうけて咲く黄金色の花は、ひときわ鮮やかだ。

四賀地区の赤怒田一帯は福寿草の群生地として知られているよね。
例年、3月上旬から4月上旬にかけて50万株をこすといわれる福寿草がいっせいに咲き、

山あいの地区が華やかに輝くよ。

【福寿草】
キンポウゲ科の多年草
早春に黄色の花を咲かせ、
めでたい花とされる。葉が
広がるより先に花を咲か
せ、元日草ともいわれる。

春先に咲く花をみつけてみよう
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は

ひろ さき

がんじつそう

たねんそう



第
だい

４回
かい

 あーとりえ教
きょうしつ

室作
さくひんてん

品展
と　き：３/９（土

どようび
）・１０（日

にちようび
）

A
ごぜん

M１０：00～P
ごご
M4：30（１０日は最

 　さいしゅう 
終入

にゅうじょう　 
場PM3：30まで）

ところ：松
まつもとし

本市美
びじゅつかん

術館　市
しみん

民ギャラリーB

費
ひ
　用
よう
：入場無

むりょう
料

内
ない
　容
よう
：市

しない
内あーとりえに通

かよ
う年

　ねんちょう
長園

えんじ
児～小

しょうがく
学６年

ねんせい
生まで６５名

めい
の絵

かいが
画、

造
ぞうけい

形作
さくひん

品の展
てんじ

示約
やく

１９５点
てん

。

対
たい
　象
　しょう
：どなたでも 

募
ぼしゅう
集期
きかん
間：会

かいきちゅう
期中

その他
た
：テーマは、マイセルフ。自

じぶん
分のお名

なまえ
前アートや干

えと
支の龍

りゅう
をテーマにし

た絵
え

と造形など個
こせい

性豊
ゆた

かに表
ひょうげん

現された児
じどうたち

童達の作品をお楽
たの

しみく

ださい。教室勧
かんゆう

誘、チラシ配
はいふ

布などは一切なし。

問
といあわ　
合せ：村

むらさわ
澤佐

さわこ
和子

☎０９０-８３２９-２８４０

キッズ硬
こうしき

式テニス教室 体験レッスン
と　き：①月

げつよう
曜、②火曜、③水

すいよう
曜、④木

もくよう
曜、⑤金曜、⑥土

どようび
曜日（いずれも月

つき
3回）

年
ねんちゅう　

中～小学2年…PM5：00～5：50、小学3～6年…PM6：00～6：50

ところ：①波
はた
田扇

せんすだ
子田運

うんどうこうえん
動公園屋

おくない
内テニスコート、②④⑥美

みすず
須々屋内

運
うんどうじょう　

動場、③⑤南
なんぶ

部屋内運動場

費　用：無　料

内　容：どんなレベルからでも楽しみながらテニスができるようになる教室

です。体
からだ

にぴったりサイズのラケットとボールを使
つか

ってすぐに試
しあい

合も

楽しめます。中学・高
こうこう

校で硬式・軟
なんしき

式どちらのテニス部
ぶ

に入
はい

っても

対
たいおう

応できるレッスンです。

対　象：年
ねんちょう　

長～小学６年生

募集期間：実
じっしび
施日の前

ぜんじつ
日まで

申
もうしこ
込み：ホームページから

https://manabidesign.com/kidstennis/ 

その他：ラケット無料貸
かしだ

出しあり。

問合せ：まなびデザインテニス教室 飯
いいぬま

沼

☎080-3506-9686空
からて

手キッズ募集！！
と　き：①毎

　まいしゅう
週金

きんようび
曜日（蟻

ありがさき
ヶ崎道

どうじょう　
場）

②毎週火
かようび
曜日（浅

あさま
間道場）

①②小
　しょうがくせい　

学生…PM7：00～8：00、中
　ちゅうがくせい　

学生…PM8：00～9：00

ところ：①白
しらいた

板地
ちく
区公

こうみんかん
民館（1階

かい
 大

だいかいぎしつ
会議室）

②本
ほんごう

郷公民館（２階 大会議室）

費　用：体
たいけん

験無料（1ヶ
かげつ
月4回

かい
）

内　容：空手は日
にほん

本が生
う

み出
だ

した世
せかいてき

界的にも認
にんちど
知度の高

たか
い武

ぶどう
道であり、ス

ポーツです。こんな武道とスポーツを両
りょうりつ

立する空手に興
きょうみ

味を持
も

って、

習
なら

ってみませんか？けいこを通
つう

じて集
　しゅうちゅうりょく　

中力や忍
　にんたいりょく　

耐力などの精
せいしんてき

神的な

強
つよ

さをつくり、小
ちい

さいころから習うことで基
きほんてき

本的な礼
れいぎさほう
儀作法を学

まな
ぶ

良
よ

い機
きかい

会になります。

対　象：小
しょうがっこう　

学校１年
ねんせい

生から中学生までの男
だんじょ

女

募集期間：随
ずい

　時
じ

その他：見
けんがく

学、体験希
きぼうしゃ

望者は要
よう

事
じぜん

前連
れんらく

絡。

問合せ：（公
こうしゃ

社）日本空手協
きょうかい

会 松
まつもとしぶ
本支部 矢

やぶき
吹

☎090-1827-9954 　日本空手協会 検  索

フラサークル ロコマイカイ メンバー募集
と　き：①火曜日（月２回）  PM6：00～7：00、②毎週金曜日  PM６：００～７：００ 

③土曜日（月３回）  PM1：30～2：30

ところ：①島
しまうち

内公民館、②笹
ささが

賀公民館、③新
にいむら

村公民館

費　用：①2,500円
えん

、②4,000円、③3,500円

内　容：楽しくフラを学んで、表現する喜
よろこ

びを知
し

ろう！発
　はっぴょうかい　

表会もあります。

対　象：どなたでも 

募集期間：随　時

その他：見学、体験の際
さい

は要連絡。

問合せ：山
やまもと

本　☎090-4462-8009　FAX86-0611

日本の伝
でんとう

統芸
げいのう

能『和
わだいこ

太鼓』
無料体験会

と　き：3月
がつ

・4月の毎週日
にちようび

曜日　PM1：30～（約
やく

2時
じかん

間）

ところ：白
しろがねちょう

金町公民館

費　用：無　料 

内　容：和太鼓のエネルギッシュな気
きぶん

分を味
あじ

わってみませんか？強
きょうれつ

烈であ

りながら繊
せんさい

細でリズミカルな和太鼓の音
おと

を体験してみましょう。

和太鼓は家
かぞく

族共
きょうつう　

通の趣
しゅみ

味として人
にんき

気集
しゅうちゅう　 

中してます。

対　象：どなたでも

募集期間：随時（参
さんか

加希
きぼうび
望日前日に要連絡）

その他：e-mailでお問合せの方
かた

はパソコンからのメールを受
じゅしん

信可
かのう

能な設
せってい

定

にしてください。

問合せ：召
めすだ

田正
まさやす

康

☎090-3585-1304　FAX35-1260
白金町公民館MAP

楽楽 しし いい 学学 びび のの 情情 報報



デ
ザ
イ
ン
　
川
越
印
刷
株
式
会
社

教育文化センター
フォローしてね！

@kyoubun_center

教育文化センター 〜各
かくしゅ

種催
もよお

しもの〜
こちらのQRコードからご覧ください▶︎

ローリーの怪
かいき

奇骨
こっとう

董お話
はな

し箱
ばこ

と　き：3/23（土） 

PM1：00、4：30

ところ：まつもと市
しみん

民芸
げいじゅつかん

術館実
じっけん

験劇
げきじょう

場

費　用：一
いっぱん

般…3,000円、U25…1,000円、おやこ券
けん

…3,500円（正
せいか

価

4,000円のところ）【整
せいりばんごう

理番号付
つき

自
じゆうせき

由席・税
ぜいこみ

込】

内　容：毎
まいとし

年恒
こうれい

例、一
いちねん

年のうちでもっとも子
こ

どもの笑
わら

い声
ごえ

が劇場に溢
あふ

れる

『チャオ！バンビーニ』。早
そうしゅん

春の松本にローリーさんがやってくる。

絵
えほん

本の世
せかい

界に触
しょくはつ

発された音
おんがく

楽と、子どもから大
おとな

人まで一緒に楽しめ

る絵本の読
よ

み聞
き

かせの融
ゆうごう

合をお楽しみに！

対　象：３歳
さい

以下入場不
ふか
可

募集期間：随　時

その他：〈おやこ券について〉前
まえうりけん

売券およびまつもと市民芸術館チケットセン

ターのみの取
と

り扱
あつか

い。一般１名
めい

とU25：1名のペア券。

問合せ：まつもと市民芸術館 チケットセンター

☎33-2200　FAX33-3830

～0歳からお年
としよ

寄りまで、みんなの
コンサート～『はじめまして！』
と　き：4/21（日） 

PM1：30開
かいえん

演

ところ：まつもと市民芸術館 主ホール

費　用：一般…3,500円、U25…2,000円、小学生以下…1,000円、おやこ

券…4,000円（枚
まいすう

数限
げんてい

定、前売のみ）【全
ぜんせき

席指
してい

定・税込】

※２歳以下のお子様は、保
ほごしゃ
護者１名につき１名まで膝

ひざうえ
上鑑

かんしょう
賞無料。

席が必
ひつよう

要な場合はチケットが必要です。

内　容：〈はじめて〉の楽
がっき

器、〈はじめて〉の音楽、〈はじめて〉のコンサート、

〈はじめて〉の芸術館…。みんなの初
はじ

めてがつまったコンサート。

授
じゅにゅう　

乳、オムツ替
が

えスペース、ベビーカー置
お

き場
ば

完
かんび

備！

対　象：どなたでも 

募集期間：随　時

その他：〈おやこ券について〉前売券およびまつもと市民芸術館チケットセン

ターのみの 取り扱い。一般１名と小学生以下１名のペア券。

問合せ：まつもと市民芸術館 チケットセンター

☎33-2200　FAX33-3830

新
しん

メンバー募集中！！
ドッジボールクラブ寿

らいふ

〈松本バージョンアップ〉
と　き：土曜・日曜日

PM1：00～5：00（AM9：00～正
しょうご

午の場
ばあい

合あり）

ところ：寿小学校体育館、芳
よしかわ

川小学校体育館、近
きんりん

隣体育館

費　用：月
つきかいひ

会費…小学３年生以
いじょう

上３,５００円、小学２年生以
いか
下２,０００円

内　容：ドッジボールが好きなみんな、一
いっしょ

緒に競
きょうぎ

技としてのドッジボールを

してみませんか？ドッジボールが得
とくい

意じゃなくても大
だいじょうぶ

丈夫。必
かなら

ず投
な

げる・よける（かわす）・とるが上
じょうず

手になります。「集中力」・「考
かんが

える

力」・「表
　ひょうげんりょく　

現力」も身
み

につき、学校の成
せいせき

績アップにもつながります。

対　象：小学１～６年生 男
だんじょ

女混
こんせい

成

募集期間：随　時

その他：体験、見学希望の際は、要事前連絡。練
　れんしゅう

習場
ばしょ

所、時間、持ち物
もの

など

を、お伝
つた

えします。〈チーム紹
しょうかい

介〉令
れいわ

和元
がんねん

年県
けんちじ
知事杯

はい
 長

ながのけん
野県３位

い
、

令和３年デリシアカップ 長野県３位

問合せ：ドッジボールクラブ ライフ 戸
とや
谷

☎０９０-７２４０-１５３７

小学生多
たしゅ

種スポーツ教室
体験レッスン
と　き：月1～4回（土・日曜日）

AM8：30～10：00またはAM9：00～10：30

ところ：市内体
たいいくかん

育館（南
なんぶ

部、本
ほんごう

郷、岡
おかだ

田、島内など）

費　用：無　料

内 容：体を動
うご

かすことの喜びを知り、ずっと好
す

きでいてほしいという思
おも

い

から始
はじ

めた教室です。球
きゅうぎ

技を中
ちゅうしん

心にいろいろなスポーツにチャレン

ジし、動きの基
きそ
礎やコツをまなんでいきます。月1回～月4回のコー

スがあります。

対　象：小学生

募集期間：実施日の前日まで

申込み：ホームページから

https://manabidesign.com/sports

問合せ：まなびデザイン 飯沼

☎080-3506-9686


