
○申込み・お問い合わせ

今井公民館 電話 ５９－２００１ ＦＡＸ ５９－１００４ メール imai-k@city.matsumoto.lg.jp

※ メールで申込みをする場合は、名前・住所・電話番号を明記してください。

日 時

場 所

講 師

参 加 費

定 員

持 ち 物

申 込 み

１/２０（土）午前１０時００分～１２時００分

今井公民館 東館１階 調理実習室

尹 成子さん（焼肉 牡丹園）

1,000円（材料代）

１２人

エプロン、三角巾、大きいタッパー（持ち帰り用）

１/１６（火）までに今井公民館へ
※ 定員を上回る場合は、料理教室初参加の方を優先させていただきます。

時間が前後する可能性があります。

今井地区
人権啓発推進協議会主催

焼肉店直伝のキムチの作り方を教わりながら、異文化への理解を深めます。

こだわりのそば打ち講座
（日曜日全４回）

女性のためのそば打ち講座
（水曜日全４回）

日 時 1/21・2/4・2/25・3/3（日）
①午後１時～２時

②午後２時～３時

場 所 今井公民館 東館１階 会食会議室

講 師 村山 光利さん（北耕地）

櫻井 弘直さん（西耕地）ほか

参加費 材料代として１回につき700円（500ｇ）

持ち物 バンダナ・エプロン・手拭きタオル

持ち帰り用容器２つ（25cm×25cm）

定 員 １２人程度

申込み １/16（火）までに今井公民館へ

日 時 1/31・2/14・2/28・3/13（水）

①午前９時～10時30分

②午前10時30分～12時

場 所 今井公民館 東館１階 会食会議室

講 師 大瀬 渡さん（古池）

古田 陽子さん（東耕地）ほか

参加費 材料代として１回につき700円（500ｇ）、

900円（700ｇ）、1,200円（１kg）

持ち物 バンダナ・エプロン・手拭きタオル・ふきん２枚

持ち帰り用容器２つ（25cm×25cm）・上履き

定 員 １２人程度

申込み １/25（木）までに今井公民館へ

あけましておめでとうございます
本年もよろしくお願いいたします

今井地区地域づくりセンター 職員一同

年末年始の休館 １２/２９（金）～１/３（水）

今井地区のそば打ち名人からそば打ちを学びませんか？１回のみの参加も可能です！

２回に分けて

行います

２回に分けて

行います



こだわりのそば打ち講座
１月２１日（日）
午後１時００分～３時００分

今井公民館　東館１階　会食会議室

女性のためのそば打ち講座
１月３１日（水）
午前９時００分～１２時００分

今井公民館　東館１階　会食会議室

絵画から学ぶ近代史
１月１９日（金）
午前１０時００分～１１時３０分

今井公民館　西館１階　会議室１

キムチ作り講座
１月２０日（土）
午前１０時００分～１２時００分

今井公民館　東館１階　調理実習室

今どきの子育て・孫育て講座
手遊び・読み聞かせ

１月１２日（金）
午前９時３０分～１１時００分

今井地区福祉ひろば

親子すくすく教室
１月１６日（火）
午前１０時００分～１１時００分

今井児童センター

内　容 日　時 場所

正月 餅つき大会＆凧揚げ
１月５日（金）
午前９時００分～１２時００分

今井公民館・駐車場
（子ども会育成会主催 詳細は育成会チラシ）

時間が前後する可能性があります。

今どきの子育て・孫育て講座

日 時 １/１２（金）午前９時３０分～１１時００分

場 所 今井地区福祉ひろば

内 容 手遊び・読み聞かせ

講 師 豊嶋 さおりさん（絵本専門士・JPIC読書アドバイザー）

参加費 無料

申込み １/１１（木）までに今井公民館へ

今井福祉協議会子ども部会主催

今井地区生活支援員共催

ちょっと忘れてしまっている方も、現在進行形の方も今どきの子育てを学びます。

ご家庭や地域での活動に役立つ情報いっぱいの講座です！

年末年始の休館 １２/２９（金）～１/３（水）

日 時 毎週月曜日 午後８時００分～９時３０分

場 所 下今井諏訪神社境内

参加費 無料

連絡先 参加希望の場合は、三村 健祐さん（080-1251-7393）まで

サークルのメンバー募集など、この掲示板で情報を発信したい方は
今井公民館（ＴＥＬ ５９－２００１）までお問い合わせください。

太鼓に興味がある方、見学や体験などお気軽にお越しください！！
今井ドンパン夏祭りや今井地区文化祭などで一緒に演奏しませんか♪


