
令和５年１１月１日発行寿公民館の講座・イベント情報をお届け！

・担当保健師育児・健康相談日程 １１月 １３日（月） ９：３０ ～ １１：００ 和室

１２月 ４日（月） ９：３０ ～ １１：００ 和室 栄養相談あり

健康づくり課の保健師が健康相談、育児相談を行います。

☆各種お申し込み・お問い合わせは寿公民館へお願いします。日 時 １１月１６日（木）午前１０時～（受付は９時３０分～）

場 所 寿地区福祉ひろば

内 容 リズムに合わせて、楽しく体を動かします。

講 師 ヴォイス ア－ティスト&トレーナー 布野 えいじ さん

持ち物 運動のできる格好、飲み物

申込み 電話、メール等で寿児童センター（☎５７－４７４６）、または寿公民館へ

日 程 １１月２０日（月）

時 間 １４時～１６時まで

会 場 寿公民館２階 大会議室

持ち物 筆記用具

参加費 無料

講 師 青木 教司 先生（寿史談会顧問）

申込み 電話、メール、または窓口で寿公民館へお申し込みください。

申し込み・問い合わせ

寿公民館

TEL ５８－２０３８ FAX ８５－１０９９

メール kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

寿公民館なうは、松本市ホームページ

でもご覧いただけます！

右記の二次元コードを読み取るだけで

簡単にアクセスできます！

福祉ひろばだより 裏面参照

日 時 １１月２１日（火） ９時００分～１６時３０分

※８時４５分寿公民館集合 ※雨天決行

行 先 中野市 日本土人形記念館など

参加費 1,200円（昼食代等）

持ち物 防寒着、飲み物

主 催 寿史談会

申込み 電話または窓口で公民館へお申込みください。

お願い 駐車場が混雑するため、参加される方は可能な限り乗り合わせ等で

の来館及び、第２駐車場への駐車にご協力をお願いします。

日 時 １１月２２日（水） １９時００分～２０時３０分

場 所 寿公民館 大会議室

内 容 今回は牛伏寺の十王が祀られていたという小池の絵堂に注目し、

松本の十王信仰について考えます

講 師 あがたの森文化会館館長 木下 守 氏

持ち物 筆記用具、飲み物（水分補給用）

申込み 電話、メール、または窓口で寿公民館へお申し込みください。
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ー 下記時間帯は公民館敷地内車両進入禁止となり

ます。

（※駐車許可車を除く）

１１月５日（日）９時～１５時

※５日の朝に荷物等の搬入をされる団体は、

８時～９時の間にお願いいたします。

ＪＡ集荷所及びＪＡあぐり資材センター

指定以外の周辺施設へは絶対に駐

車をしないでください。

寿児童

センター駐車場 ☆ 交通安全協会寿支部の皆さんの指示に従って駐車願います。！！

１ 公民館第２駐車場（※駐車許可証を発行） ➡ ステージ発表・出演者

２ 百瀬、百瀬第２公民館 ➡ 町内公民館長・主事会、寿地区地域づくりセンター職員

３ JA中山・寿支所駐車場（ATM側駐車禁止） ➡ 寿スポーツ協会・交通安全協会寿支部

JA中山・寿支所職員用駐車場 赤十字奉仕団寿分団・寿さと山くらぶ

４ 寿保育園職員駐車場① ➡ 寿子ども会育成会

５ 寿児童センター駐車場 ➡ 館報編集委員会・視聴覚委員会

６ 寿保育園駐車場② ➡ 希望団体を第２回文化祭実行委員会にて確認

７ 寿小学校校庭 ➡ 上記以外の実行委員・一般来場者

ステージ発表・出演者の皆様は、

矢印にて、車両進行をお願いします。

ステージ発表・出演者の楽器等搬入・搬出車両の

み、矢印（点線）にて、車両進行をお願いします。

町内公民館長・主事、寿地区

地域づくりセンター職員用

川上不動産

様の場所に

は、駐車厳禁

です。

４年振りに体育館を主会場として第４６回寿地区文化祭を下記の日程で開催します。

来場される皆さまにつきましては、寿小学校校庭へ駐車いだたきますようお願い申し上げます。

詳しい内容は

「ことぶき公民館なう！号外」をご覧ください。


