
          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

日  時：令和５年１月１４日(土) 午前 1１：００～ 

会  場：寿台公民館 料理実習室 

参加費：無料（柳の枝・調理用手袋はこちらで用意します）  

定  員：20名(先着順） 申込み：1月１０日(火)までに寿台公民館へ 松 本 市 広 報 
Ｒ4－2 

 
 

おもて 

公民館だより 

ひろばだより 
 

うら 

予定表 

全戸配布 

令和 5 年 

1 月号 

 

TEL ５８-６５６１(平日 8:30～17:15)  FAX ８６-７９６４ 
 

（第 175号） 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大状況により、紙面で紹介している講座・行事が急きょ 

変更・中止になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

会場：寿台地区福祉ひろば 参加費：無料 

 詳細は 2月号回覧チラシにてお知らせします。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
寿台公民館・図書館は 1月 4日(水)より開館します。 

79歳、食べて飲んで笑って 
人生で大切なことは、みんな料理に教わった 

 

桜井 莞子 / 産業編集センター 

 若いころからパワフルに働き続け、７０代で創作料理のお店

を開いた著者が、自分の生い立ちを振り返りながら、その時々

の思い出が詰まった料理を紹介しています。しかしこれは料理

のレシピ本ではなく、ライフスタイルエッセイです。明るい著者

のことばに、前向き自分らしく生きるヒントが詰まっています。 

寿台図書館 今月のおすすめ本 

毎年人気！本の福袋は 1/4(水)～（なくなり次第終了） 

1月のおはなし会は 13日(金)です 

新しい一年の無病息災を願って 

三九郎 各町会実施日程 

令和 5年 1月 14日(土) 

 

 

2月 22日(水) 
①午後 2：00～ 

②午後 7：00～ 

寿台公民館 ２階 大会議室 
 

詳細は公民館のポスターをご覧ください。 

来年度も寿台公民館を利用する 

団体は、必ずご参加ください。  

2月 7日(火)、8日(水) 

午前 9：00～12：00 

午後 1：00～3：00 
寿台公民館 2階 大会議室 

令和 5年度 

例年より早い開催です。 

予定してる方、ご注意ください！ 

町会名 点火時間 場所

1、２丁目 午後5：00
寿台2丁目公民館

北側空き地

３丁目 午後3：00 寿台3丁目公民館

４丁目 午後4：00 寿台西緑地

５丁目 午後6：00
5丁目町内公民館
東側駐車場空き地

東、８、９丁目 午後3：00
寿台東公園

（短大幼稚園隣）

詳細は広報まつもとをご覧ください。 

日  時 内  容 

2月 15日午後 1:00～2:30 安心・安全にスマホを使おう 

3月 １日午後 1:00～2:30 LINEの使い方（基礎編） 
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