
 

 

 

 

 

 

 

 

 

松本市保健所管内の小学校において、今シーズン※初のインフルエンザの集団感染

による学級閉鎖の報告があり、注意喚起のためお知らせします。 

 インフルエンザの患者数は、例年の同時期と比べて多い状況です。今後、さらに感

染が拡大する可能性がありますので、引き続き、手洗いや咳エチケットなどの感染予

防に努めてください。 

 

※今シーズン（2023/2024シーズン）の集計は、2023年第 36週（令和５年９月４日）

から開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 集団発生の概要 

施設種別 患者数 閉鎖の状況 

小学校 ５人 学級閉鎖 

 

 

２ 感染予防策について 

 ○こまめに流水・石鹸で手洗いをしましょう。 

 ○十分な休養とバランスの取れた栄養摂取を日ごろから心掛けましょう。 

 ○咳エチケットを心掛けましょう。 

 ○換気をしましょう。 

 ○ご自身の体調に注意し、症状がある場合は仕事や学校に行くのを控えましょ

う。 

 ○体調が悪い場合は、早めに医療機関を受診しましょう。 

 

市内で今シーズン初のインフルエンザの集団発生がありました 

令和５年９月２５日 



 

 

問い合わせ先 

健康福祉部松本市保健所 

保健予防課 （課長：佐藤 亜矢子） 

（担当：忠地、小山田） 

Tel 0263-40-0702（代表） 

内線 63129 

３ 市内及び県内のインフルエンザの発生状況 

 ○松本市内の定点医療機関当たりの患者報告数の推移   （単位：人） 

報告週 
定点医療機関当たり報告数 

Ｒ３年 Ｒ４年 Ｒ５年 

第 33週 （８月14日～８月20日） ０ ０ ０．４０ 

第 34週 （８月21日～８月27日） ０ ０ ０．４０ 

第 35週 （８月28日～９月３日） ０ ０ ０．９０ 

第 36週 （９月４日～９月10日） ０ ０ １．６０ 

第 37週 （９月11日～９月17日） ０ ０ ０．４０ 

 

○長野県内の定点医療機関当たりの患者報告数の推移   （単位：人） 

報告週 
定点医療機関当たり報告数 

Ｒ３年 Ｒ４年 Ｒ５年 

第 33週 （８月14日～８月20日） ０ ０．０２ ０．５６ 

第 34週 （８月21日～８月27日） ０ ０ ０．６７ 

第 35週 （８月28日～９月３日） ０ ０ １．１８ 

第 36週 （９月４日～９月10日） ０ ０．０７ ２．２７ 

第 37週 （９月11日～９月17日） ０ ０．０９ ２．１９ 

 

 ○松本市内の過去２シーズンの集団発生及び学級閉鎖等の状況 （単位：件） 

期間 施設数 
休校・ 

休園数 
学年閉鎖数 学級閉鎖数 

2021/2022シーズン ０ ０ ０ ０ 

2022/2023シーズン ５４ ０ ３ ９１ 

 


