
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全戸配布 

松本広報 R5-18 

2023.10.1 号  【お問い合わせ】 

庄内地区公民館 

ＴＥＬ24-1811 

第 16 回ドリーム庄内”秋のつどい” 

会場 庄内公園（松本市出川１－１３） 

※雨天時は庄内体育館（ゆめひろば庄内３階） 

日時 令和５年１０月２２日(日) 

午前８時３０分から午後１時頃まで 

内容 かけっこ等の一般的な種目や、 

防災をからめたオリジナルの種目を行います 

～注意事項～ 

※駐車場が限られておりますので、徒歩や公共交通機関でお越しください 

※種目は、西側のグラウンドで行っています 

〈会場へのアクセス〉 
詳細は 

裏面へ！ 



 

【種目のラインナップ】 

１ 防災障害物リレー 

大人と子どもが連携し、被災地域(障害物)を超えた

り、車イスを用いて負傷者を救出したりします。最後

は医療物資(リヤカー)を引いてゴールへ！ 

事前申込 

２ 庄内タンカレース 
自分たちでタンカを作り、土のうを乗せてグラウン

ドを 1周する速さを競います。 
事前申込 

３ バケツリレー 
バケツリレーで水を運んで水を溜め、放水で火点の

的を倒します。 
事前申込 

４ 庄内検定クイズ 
庄内地区に関する問題を出題。 

最後まで残った数名にプレゼントがあります。 
自由参加 

休憩 

５ みんなでつな引き 
定番人気種目。誰でも自由に参加できます！ 

その場で人数調整します。 
自由参加 

６ かけっこ！ 
地区に限らず、当日会場にきている保育園児対象に

行います。 

自由参加 

(園児のみ) 

７ 定番リレー 定番の競技、リレーです。 事前申込 

８ 災害持出ゲットだぜ 

災害時に何を持っていくか、こちらで用意した物品

(イラスト)から５個選びます。家族ごとになぜ選ん

だのか発表し、審査員から講評をいただきます。 

事前申込 

９ パン食い競争 
最後の競技。事前に整理券を配布し行います。 

１５０個購入予定です。 
自由参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇事前申込の種目の申込については、各町会長、子ども会育成会、ＰＴＡにお聞きください 

〇自由参加については、当日飛び入り大歓迎です！ 

〇その他、質問などあれば、ドリーム庄内実行委員会事務局（庄内地区公民館）までお問い合
わせください 

〈その他の企画〉 

①自衛隊ブースで、展示やロープの活用体験、車両の展示を行います 

②消防団、消防署の車両の展示や放水体験を行います 

③運動会終了後に、カレーの配食を行います 

 

ドリーム庄内“秋のつどい” 
【 主 催 】まちづくり協議会 

【構成団体】町会連合会、町内公民館長会、民生委員・児童委員協議会、交通安全協会庄内支部、スポーツ協会、 

赤十字奉仕団庄内地区分団、環境衛生協議会、食生活改善推進協議会、健康推進員会、 

筑摩小学校、並柳小学校、開成中学校、子ども会育成会、松本市消防団第６分団、庄内盛々会、 

並柳青年会、つかませいねん会、出川二三四会、中林青年会、神田卯酉会、 

公民館五部門委員会(公民館企画、館報編集、子育て、文化)  

【事 務 局】庄内地区公民館（２４－１８１１）、庄内地区地域づくりセンター、庄内地区福祉ひろば 

※庄内地区 
※各種団体 

ご参加お待ちしています！！ 


