
２学期スタート！ 

 夏休みが終わり、学校に子どもたちの元気な声とたくさんの笑顔が帰ってきました。今年の夏休みは、様々

な制限が解かれ、たくさんの経験ができた夏休みになったのではないでしょうか。 

 ８月ももう終わりを迎えますが、まだまだ暑さは続きそうですね。熱中症予防をしっかりし、この

暑さを乗り越えていけるよう、保護者の皆様のご協力をお願いします。 

   

  

（前略）今日から始まる２学期は、１年の中で最も長い学期です。今は暑い夏ですが、この２学期が終わる頃は

きっと寒さが厳しい冬の時期です。長い２学期には、学習する内容もたくさんありますし、音楽会や修学旅行、

社会見学、遠足などたくさんの行事も計画されています。みなさんが「がんばりたい」「がんばってみよう」と

思う場面がたくさんある学期です。そこで、２学期のスタートにあたり、みなさんが「２学期はこれをがんばり

たい！」「これをできるようにしたい！」と思った時に大切にしてほしい『３つの「Ｃ」』とういお話をしたいと

思います。 

この「Ｃ」というのは英語で使うアルファベットの一つです。Ａ、Ｂ、Ｃの「Ｃ」のことです。この「Ｃ」で

始まる３つの言葉を大切にしてほしいというお話です。 

では、１つめの「Ｃ」です。それは、「Ｃhance」（チャンス）という言葉です。

絶好のチャンス！チャンス到来！などと言うときのチャンスです。「ちょうどよ

い時」「タイミングのよい時」など、そういう機会のことを言います。実は、人は

「よし、頑張るぞ！」と思うちょうどよい日が１年に５回あると言われています。

その５回は、お正月と誕生日、そして３回ある始業式なのだそうです。今日は２

学期の始業式ですから、１年に５回ある、とってもよいチャンスの日です。そし

て、先ほどお話をしたようにこの２学期には、たくさんの行事などもあって、頑

張ってみようという「チャンス」の機会がたくさん用意されています。ですから、

その「チャンス」を大切にしてほしいと思います。 

次に、２つめの「Ｃ」です。それは「Ｃhallenge」（チャレンジ）です。１つ目

の「Ｃ」チャンスを活かすときに大切になるのが、チャレンジです。チャレンジ

とは、挑戦すること、挑むこと、前向きに取り組むことをいいます。大きな目標

に向かうことだけではなく、ちょっとしたことや新しくやってみたいなあと思っ

ていることに前向きに取り組むことを「チャレンジ」といいます。そう言う意味

で、チャンスの時にこそチャレンジすることが大切です。「失敗は成功のもと」

といいますが、あきらめずに一歩一歩チャレンジしていくことが大切です。どん

なに大きな目標でも、身近なことから少しずつ積み重ね、チャレンジしていくこ

とが大事で、そうすれば目標に近づくことができます。臆病にならずに、まず、「一歩」動き出してみることで

す。どんなことにも積極的にチャレンジをしていきましょう。 

そうすると、今度は、３つ目の「Ｃ」が見えてきます。３つ目の「Ｃ」は、「Ｃhange」（チェンジ）です。 

「チェンジ」とは「変わる」とか「変化する」、「新たになる」という意味です。チャレンジすることで、よりよ

い自分に「変わる」、よりよい自分に「変化」する。チェンジでき

るのです。言いかえれば「よりよい自分に成長する」と言うことで

す。チャンスを逃さず、チャレンジをして、自分をチェンジしてい

く。 

この２学期の学校生活で、この「３つのＣ」を大切にしていって

ほしいと思います。先生方もみなさんが、３つの「Ｃ」に取り組む

のを手伝ってくれますよ。チャンスを逃さず、チャレンジをして、

自分をチェンジしていく。自分を成長させることができるのは、自

分自身です。長い２学期、みなさんのがんばりに期待しています。 
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夏休みもがんばりました！ 

合唱部のみなさんは７月２８日に行われた「長野県学校合唱大会

中信ブロック大会」に出場し、銀賞に輝きました。また、金管部の

みなさんは８月３日行われた「長野県小学生バンドフェスティバル

ステージ部門」に出場し「ドラマティックサウンド賞」に輝きまし

た。そして、長野県の代表として９月に行われる東海大会に 2年連

続出場が決まりました。合唱部、金管部ともに、夏休みも暑い中での練習を積み重ねてきた成果です。本当に

おめでとうございました。全校のみなさんの中にも、それぞれの地域スポーツクラブや習い事で、大会やコン

クールに参加した人がたくさんいることでしょう。精一杯活動したみなさんに拍手です！ 

 

 

 

夏休み中には、PTA 主催の学習会が行われました。２日間で１２０名ほどの参加がありました。運営いた

だいた PTA 役員の皆様、そしてボランティアとして参加してくださった保護者の皆様、本当にありがとうご

ざいました。夏休みの学校で、楽しく学習に取り組めた思い出ができたことでしょう。これからも、島内小

学校の子どもたちのために、力をお貸しいただけたらと思います。                                         

文責：小岩井（教頭） 

日 曜 朝の時間 行事（保健行事も含む） 日 曜 朝の時間 行事（保健行事も含む）

1 金 島内タイム
読み聞かせ（低）

避難訓練（2校時）　参観日（高）
5年メディアリテラシー講座　身体測定4-3・4

16 土

2 土 17 日

3 日 18 月 敬老の日

4 月 島内タイム 松本大インターン（～7日） 19 火 BOOKTIME 3年社会見学

5 火 BOOKTIME
子どものための音楽会6年PM
身体測定3-1・2

20 水 島内タイム 1・2年遠足予備日

6 水 島内タイム 身体測定3-3・4 21 木 島内タイム 下校14：00　県小松本大会会場準備

7 木 児童集会
身体測定2-1・2・3　SC来校AM
金管放課後練習

22 金 長野県小学校校長研究協議会のため休業

8 金 島内タイム 4年社会見学 23 土
秋分の日
東海バンドフェスティバル（土岐市）

9 土 24 日

10 日 25 月 島内タイム

11 月 島内タイム 身体測定1-1・2、2-4 26 火 教育課程研究協議会のため休業

12 火 BOOKTIME 参観日（低）　身体測定1-3・4 27 水 島内タイム 下校13：15  来入児健康診断

13 水 島内タイム 6年修学旅行 28 木 島内タイム
お話の会　1限：低学年　3限：高学年
SC来校１日

14 木 島内タイム
6年修学旅行  SC来校PM
金管放課後練習

29 金 校長講話 6年松島中文化祭

15 金 島内タイム 1・2・5年遠足　6年休業日 30 土

スクールカウンセラー相談日 ７日 AM 14日 AM 28日終日   


