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寿公民館の講座・イベント情報をお届け！

・担当保健師育児・健康相談日程 ９月４日（月） ９：３０ ～ １１：００ 和室

１０月２日（月） ９：３０ ～ １１：００ 和室

・寄席「落語で笑って元気をだそう！」 ９月２９日（金） １４：００ ～ １５：３０ 大会議室

落語家：和泉家 志ん治 氏 １９：００ ～ ２０：３０ 大会議室

定 員：先着４０名

参加費：無料

☆各種お申し込み・お問い合わせは寿公民館へお願いします。

日 時 ９月１９日（火） １０時から（受付は9時30分から）

会 場 寿体育館

内 容 音楽を聴きながら親子で楽しく体操します。

講 師 wingまつもと 西澤 啓子 先生

持ち物 飲み物、タオル、動きやすい恰好

料 金 無料 ★託児あり

申込み 電話、メール、または窓口で寿公民館へお申し込みください。

申し込み・問い合わせ

寿公民館

TEL ５８－２０３８ FAX ８５－１０９９

メール kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

寿公民館なうは、松本市ホーム

ページでもご覧いただけます！

右記の二次元コードを読み取るだ

けで簡単にアクセスできます！

福祉ひろばだより 裏面参照

日 時 第２回：９月７日（木） １４：００～１５：３０

会 場 寿公民館 大会議室

内 容 ＬＩＮＥの音声入力、マップのストリートビューを体験します。

講 師 信州ソフトウェア協会 宮本 鐵雄さん、嶋田 敬二さん

参加費 無料

持ち物 お使いのスマホ

申込み 電話、メール、または窓口で寿公民館・寿地区福祉ひろばへお申し込みくださ

い。その際にスマホの機種をお聞きします。

※事前にＬＩＮＥおよびＧｏｏｇｌｅマップのインストールをお願いします。

公民館に来ていただければ、インストールのお手伝いをします。

主 催 寿公民館

共 催 寿地区福祉ひろば

日 程 ９月６日（水）・１４日（木）・２８日（木）

時 間 ９時００分 ～ １１時３０分頃まで ※雨天決行

定 員 先着１５名

目的地 ６日 内田法船寺 集合：内田運動広場駐車場

１４日 松本市立考古博物館 集合：上瀬黒公民館

２８日 牛伏寺 フランス式階段工 集合：牛伏寺砂防ダム駐車場

講 師 伊藤 重次郎 先生（生涯スポーツ指導者）

持ち物 動きやすい服装、帽子、上履き、雨具、タオル、飲み物

申込み 電話、メール、または窓口で寿公民館へお申し込みください。

日 時 ９月１４日（木） １９時００分～２０時３０分

（１１月にも開催する予定です）

場 所 寿公民館 大会議室

内 容 上瀬黒の王徳寺は高遠石工・孫右衛門の六地蔵が迎えてくれます。孫右衛門

は名前を刻む高遠石工としては松本市では最古にして最多の作品を残していま

す。今回は、六地蔵から高遠石工と松本の石造物について考えてみます。

講 師 あがたの森文化会館館長 木下 守 氏

持ち物 筆記用具、飲み物（水分補給用）

現在、１１月５日（日）の開催に向けて準備を進めています。

コロナ禍以前の文化祭を目標に「できる事をできる形で文化祭を開催していきたい。」と計画中です。

寿体育館での作品展示・ステージ発表を募集しますので、皆さまのご応募をお待ちしております。


