
 

令和５年度（２０２３年度） 

第 ９ 回 定 例 庁 議 
  

令和５年８月８日(火)午前８時３０分～ 

第一応接室（担当：総合戦略室 内線1111） 

                  

１ 報告事項  

⑴  令和５年度（第４４回）松本市総合防災訓練の実施について ··········· （危機管理部） 

⑵  令和５年度医療救護訓練の実施について ····························· （健康福祉部） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庁 議 日 程 に つ い て 

第１０回定例庁議    ８月２８日(月)  ８時３０分～ 

第１１回定例庁議    ９月 ８日(金)  ８時３０分～ 
 



 

（報告事項） 

令和５年度（第４４回）松本市総合防災訓練の実施について 
 

１ 趣旨 

松本市地域防災計画及び松本市国土強靭化地域計画に基づく松本市総合防災訓練 

を実施しますので、その概要について報告するものです。 

 

２ 訓練概要 

⑴ 目的 

防災関係機関と地域住民が相互に連携して訓練を実施し、災害応急対策の確認 

と防災意識の高揚を図る。 

⑵ 日時 

令和５年８月２７日（日） ９時～概ね正午まで 

⑶ 訓練会場 

奈川文化センター夢の森（詳細は別紙１のとおり） 

⑷ 主催 

松本市 

⑸ 参加機関・団体（２３機関・団体） 

総務省信越総合通信局、国土交通省北陸地方整備局松本砂防事務所、防衛省陸 

上自衛隊第１３普通科連隊、長野県松本警察署、藤沢市、松本広域消防局、松本 

市消防団、松本市医療救護訓練実行委員会（松本市医師会、松本市歯科医師会 

等）、奈川地区町会連合会、㈱ＮＴＴ東日本長野支店、㈱中部電力パワーグリッド 

松本営業所、㈱テレビ松本ケーブルビジョン、（福）松本市社会福祉協議会、松本 

市赤十字奉仕団、松本市建設事業協同組合、松本市水道事業協同組合、中信トラ 

ック協同組合、松本市電設業協会、（一社）長野県建築士会松筑支部、（一社）長 

野県消防機器協会中信支部、（一社）長野県警報設備協会中信支部、長野県動物愛 

護会松塩筑支部、松本アマチュア無線クラブ 

⑹ 訓練想定 

「境峠・神谷断層帯主部」及び「糸魚川－静岡構造線断層帯（全体）」を震源と 

する大規模地震の発生により、松本市全域において被害が発生したとの想定によ 

り訓練を実施します。 

ア 発災   令和５年８月２７日（日） ６時３０分 

イ 規模   奈川・安曇地区：マグニチュード７．６ 

その他の松本地域：マグニチュード８．０ 
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ウ 震度   奈川・安曇地区で最大震度７ 

その他の松本地域最大震度７（松本市役所震度計震度６強） 

エ 被害状況 

市内全域において、多数の死者、家屋の倒壊及びライフラインの寸断等の甚 

大な被害が発生、特に奈川地区は被害甚大、各所で大規模な土砂崩落が発生 

し、県道が寸断され孤立状態になったとの想定で実施します。 

⑺ 訓練の内容 

災害初動期に必要な救出、救護、消火、避難所開設・運営、災害医療等、住民 

参加を重視した訓練を中心に関係機関と連携した訓練を行うほか、現地にて災害 

対策本部員会議を開催し、各部局の災害応急対策方針の報告等を行います（当日 

の訓練予定は別紙２のとおり）。 

また、部局毎、地域防災計画に基づいた訓練を実施します（当日又は別日程）。 

 

３ 参加人員 

⑴ 住民参加人数 

４２名 

⑵ 関係機関等 

約２００名 

⑶ 市職員 

約８０名 

 

４ 服装 

⑴ 本部員、指揮本部 

防災服、ヘルメット、動きやすい靴 

※本部員の代理出席者は、訓練に適した服装、防災ベスト、ヘルメット、動きや

すい靴 

⑵ 本部員、指揮本部以外 

訓練に適した服装、防災ベスト、ヘルメット、動きやすい靴 

 

５ 訓練の周知 

市公式ホームページへ掲載するほか、奈川地区内に周知します。 

 

担当 危機管理課 

課長 伊東 伸次 

（内線２７１０） 



松本市総合防災訓練会場位置図 別紙１

5
奈川地区福祉ひろば(２Ｆ)
災害対策本部運営訓練

コンベンションホール(１Ｆ)
指定避難所緊急点検訓練
避難所開設運営訓練
D-NSTによる住民向け講座

エントランスホール
アマチュア無線訓練(１Ｆ)
防災対策用品等の展示(１Ｆ)
送電訓練展示（２Ｆ）
通信機材関連の展示(２Ｆ)

医療救護訓練
会議室(２Ｆ)、奈川診療所

<訓練車両>
1 陸上自衛隊
2 松本市維持課
3 建設事業協同組合①
4 建設事業協同組合②
5 松本警察署
6 水道事業協同組合
7 電設業協会
8 中信トラック協同組合
9 藤沢市



　　　

訓練・展示

住民参加

訓練項目
訓練の対象

または実施者
8:00

訓練開始 　　撤収

同報系防災行政無線緊急放送訓練 指揮本部、市民

臨時災害放送局設営訓練
テレビ松本ケーブル
ビジョン

訓練開始
消防団、
奈川町会連合会

救護・救出・消火訓練
松本広域消防局、
消防団、住民

ヘリコプター誘導訓練
奈川女性消防隊、
自衛隊

指定避難所緊急点検訓練 長野県建築士会

避難所開設運営訓練
指揮本部、担当職員、
町会長、住民

奈川地区医療救護訓練
松本市医療救護訓練
実行委員会

D-NSTによる住民向け講座
松本市医療救護訓練
実行委員会、住民

災害対策本部運営訓練 本部員

情報収集訓練
陸上自衛隊（ドローン、
オートバイ）

障害物除去訓練 松本市建設事業協同組合

車両誘導訓練 松本警察署

緊急送電訓練
中部電力、
松本市電設業協会

水道管応急復旧訓練 松本市水道事業協同組合

物資輸送訓練
中信トラック協同組合、
藤沢市

災害ボランティアセンター
設置運営訓練

松本市社会福祉協議会

災害時飼育動物一時保護訓練
長野県動物愛護会
松塩筑支部

給水訓練・応急水質検査訓練 上下水道局

給食訓練
自衛隊・
松本市赤十字奉仕団

通信機材関連の展示・体験 ＮＴＴ東日本

アマチュア無線による
情報収集伝達訓練

松本アマチュア無線
クラブ

煙道体験
松本広域消防局、
消防団

土砂災害体験装置体験 松本砂防事務所

降雨体験装置体験 松本砂防事務所

防災対策用品等の展示
地震・災害対策用品等
の展示

防災対策機器等の展示
地震・災害対策用品等
の展示

訓練終了式 訓練参加者

令和５年度松本市総合防災訓練予定表

　　　　　　　　　～訓練実施　　　　　　　    ～訓練終了

別紙２

5.8.1現在
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令和５年度医療救護訓練の実施について 

 

１ 趣旨 

松本市総合防災訓練の一環として、医療救護訓練を実施することについて報告するもの

です。 

 

２ 訓練概要 

 ⑴ 目的 

   災害時医療救護活動マニュアルに基づく、医療救護活動に関する手順の確認及び検証 

⑵ 日時 

令和５年８月２７日（日） ９時から１２時まで 

⑶ 会場 

  ア 市保健医療調整本部 市役所東庁舎３階議員協議会室 

  イ 医療救護所     奈川文化センター夢の森ほか１７か所 

  ウ 災害対応病院    信州大学医学部附属病院、相澤病院ほか 

⑷ 主催 

   松本市、医療救護訓練実行委員会 

⑸ 参加機関・団体 

松本市医師会、松本市歯科医師会、松本薬剤師会、災害対応病院、県看護協会、県柔

道整復師会、中信鍼灸師会、松塩筑助産師会、県医薬品卸協同組合、県医療機器販売

業協会、在宅酸素取扱事業者、松本保健福祉事務所、松本広域消防局 

⑹ 重点的な取組み 

アクションカードによる指揮命令系統の確立を重点に訓練を実施します。 

⑺ 主な訓練内容 

 ア 市保健医療調整本部の設置・運営訓練 

・災害対応病院の被災状況の確認、後方支援 

・ＤＭＡＴ（災害派遣医療チーム）活動拠点本部との情報連携 

  イ 医療救護所の設置・運営訓練 

・傷病者のトリアージ、応急処置 

・医薬品・衛生材料の搬送要請、受取り 

 ウ 災害対応病院訓練 

・各病院の災害対策マニュアルに基づく実働 

・ＨＯＴ（在宅酸素療法）センター開設（相澤東病院、丸の内病院） 

 

 

 

庁 議 資 料 

５．８．８ 

健康福祉部 



<参考> 

・アクションカード 

 緊急時に参集したスタッフの「行動指標カード」で、効率的・効果的に緊急対応を行う

ためのもの 

・トリアージ 

 重症度や治療緊急度に応じた「傷病者の振り分け」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当 保健総務課 

課長 德永 剣 

   (内線 63110) 
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